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Ihya, Gazzali'nin ahlak, tasavvuf, fikih,
kelam, felsefe,mantik gibi Iislami
ilimlere dair fikir ve analizlerini iceren;
bunun yani sira psikoloji, sosyoloji,
iktisat, siyaset, hukuk felsefesi gibi
alanlara dair yetkinligini gosteren ve
Islam diinyasi tarafindan en gok
okunan eserlerinden biridir. Gazzali’'nin
eserinde ahlaka dair ortaya koydugu
caglari agan ufuk verici perspektif hem
onu hem de Thya’yi islam aleminde
oldugu kadar Bati ilim ve diistince
diinyasinda da zirveye tasimistir.

Modern yasam bicimlerinin hayatimizi
yonlendirmeye basladigl, inan¢ ve ahlak
dinyamizin hizla zedelendigi
cagimizda, ahlaki degerlerin ortak bir
davranis bilincine dénistlrilmesi ve
yasayan degerler olarak bir hayat tarzi
haline gelmesi noktasinda bize katki
saglayacak dnemli bir kaynak eser olan
Ihya, okuyucusuyla bulusuyor.

yayinsatis.diyanet.gov.tr



ASR-I SAADETIN BIZE SOYLEDIGI:

ISAR AHLAKI

Dr. Lamia LEVENT ABUL

Subat ayinda millet olarak acisini yiireklerimizde hissettigimiz, asrin afeti sayilan iki biiyiik
depremi pes pese yasadik. Acimiz tarifsiz, kelimeler kifayetsiz. Nice canlarimizi kaybetme-
nin hiiznii icerisindeyiz. Ulkemizin dort bir kdsesinde yiireklerimiz kor oldu yandi. Kalbimi-
ze bir hancer gibi saplanan aciyla hepimiz enkazda kaldik. YiikiimUz agir, zorlu bir siirecten
geciyoruz. Ancak bizler “Siiphesiz giicliikle beraber bir kolaylik vardir” (insirdh, 94/5) ayetine
iman etmis miminleriz. Yasanilan bu afetten, kederden, birbirimize kenetlenerek yek viicut
olupyaralarimizisararak sifa bulacagiz. Zira bizler darda kalana kosan, merhameti kusanan,
aclyi da paylasarak azaltan yiice goniilli bir milletiz. Peygamber Efendimiz, “Miminler, bir-
birlerini sevmede, birbirlerine merhamet ve sefkat géstermede, tipki bir organi rahatsizlan-
diginda diger organlari da uykusuzluk ve yiiksek atesle bu aciy1 paylasan bir bedene benzer.”
(Msslim, Birr, 66) buyuruyor. iste simdi Asr-1 Saadet’in bize soyledigi isar ahlakiyla yardima
kosma, depremzede kardeslerimizin elinden tutarak yaralarimizi hep birlikte sarma zama-
nidir.

Tarihe baktigimizda gecmis milletler, miispet ve menfi anlamda bircok hadise yasamistir.
Kuskusuz yasanilanlardan bizim cikaracagimiz dersler vardir. iste bu tarihsel siirecte Miis-
[imanlar icin inci mesabesindeki kesite, “mutluluk dénemi” manasina gelen Asr-1 Saadet
denilmistir. Zira o donem, alemlere rahmet olarak gonderilen son peygamberin bereketine,
rahmetine ve aydinhgina gark olmustur.

Diyanet Aile Dergisi olarak bu ay dosya konumuzda “Asr-1 Saadet Bize Ne Soyler?” sorusunun
cevaplarini aradik. Kaan. H. Siileymanoglu, yazisinda; her cagda, her toplumda insanin,
duygu ve distincelerinin ¢ikis noktasinin ayni oldugunu, benzer patikalarda yuridiagini,
benzer imtihanlardan gectigini belirterek en glizel 6rnek olan Allah Resuli’niin yasadigi ¢a-
gin, Asr-1 Saadet’in hayatimizdaki rehberligine dikkat cekti. Safiye Golbasi, Asr-1 Saadet’ten
gelen bir dostluk recetesi olan isar ahlakina degindi. F. Feyza Giiner, “ilkler ve Onlara Giizelce
Uyanlar” yazisiyla Tevbe suresi100. ayeti isiginda sahabenin glizel 6rnekligini hatirlatti.

Biz Bize kdsemizde Dr. Kezban Gurbet Giilden, “Gelenekten Gelecege Kiz Cocuklari ve Kadin-
larin Egitimi” yazisiyla medeniyetimize onciiliik eden glizide kadinlardan 6rneklerle egiti-
min dnemine vurgu yapti. Nermin Taylan, “Bir Bagimsizlik Manifestosu: istiklal Marsi” yazi-
styla merhum Mehmet Akif’in, sadece istiklalin degil, istikbalin de marsini yazdigina dikkat
cekti. Hayatin icinden kdsemizde Ahmet Unal, “Afetlerde Maneviyatin lyilestirici Giicii’niin
altini cizdi. Ailece késemizde Klinik Psikolog Fazilet Seyitoglu, “Depremin Psikolojik Etkileri
ile Basa Ctkma” yollarina degindi. lyiligi Konusalim késemizde yolumuz “Adiyaman'da Bir
lyilik Neferi” olan depremzede din gorevlisi Abdullah Saglam ile kesisti.

Rahmet ayl ramazan-i serifin gélgesinin lizerimize dlsecegi bu giinlerde Rahman ve Rahim
olan Yiice Rabbimiz, merhametiyle bizi kusatsin! Geride kalanlara sabirlar, yarali olanlara
acil sifalar ihsan eylesin. Bu tiir kaza ve afetlerden iilkemizi, milletimizi, islam beldelerini ve
tim insanhig muhafaza eylesin!

Sizleri dergimizle bas basa birakirken Berat Kandili’nizi enicten dileklerimizle kutluyor, yeni
sayimizda goriismeyi temenni ediyoruz.
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ASR-1

SAADET

BUGUNE
NE SOYLER?

M Kaan. H. SULEYMANOGLU

odern zamanlarda dogduk,
bizden 6nceki nesillerin aklinin
ucundan gecmeyecek imkan

ve nimetlerin icinde yasiyoruz.
Guvenlik, egitim, siginma,
beslenme gibi konularda erisim
olanaklarimiz, sadece bir yiizyil
oncesinden bakildiginda bile
akil alir gibi degil. Egri oturup
dogru konusacak olursak,
isteklerimize erismek konusunda tarihin goriip gorebilecegi en
avantajli zamanlari yasiyoruz. Tarim toplumu, sanayi toplumu,
bilgi toplumu derken kendimizi dijital bir cagin icinde bulduk.
Hiz, bu cagin en belirgin vasfi. Sehirlerde sabah saatlerinde
baslayan kosturmaca aksam saatlerine kadar siiriiyor ve
insanlar zamanla yarisiyor. Sehirlerimiz, yollarimiz, evlerimiz,
aliskanliklarimiz glinbegiin degisiyor. Nesiller arasi mesafe
acihiyor ve ebeveynler bas dondiiriicii bu gidisatin icinde cogu
kez ne yapacagini bilemiyor. iste bu hiz ve giiriiltii caginin tam
ortasinda durup kendi kendimize soruyoruz: Asr-1 Saadet bugiine
ne sdyler? Bizden on dort yiizyil evvelki bir zaman diliminde
olup bitenler yasadigimiz zamanlara ne anlatir? insanoglunun
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giindelik aliskanliklari
degismis, sosyal hayat
farklilasmis; is, egitim, aligveris
gibialanlarda inanilmaz

bir doniisiim yasanmisken
tarihin bir araliginda olup
biten seylerin bugiine nasil

ve ne sekilde temas edecegini
soranlara hak vermemiz
gerekiyor.

Aslinda biitiin bu sorularin
cevabiinsanin degismez
yapisinda diigiimleniyor.
Hayat, ulasim, egitim,
iletisim imkanlarimiz ve
yontemlerimiz degisti ama
biitiin bunlara muhatap
olaninsan degismedi.

Diinya tarihiyle ilgili az cok
fikre sahip olanlar, insan
duygularinin, reflekslerinin,
dusiince ve tavirlarinin her
cagda her toplumda kendini
tekrar ettigini goriirler.
Tarihin yekpare golgesinde
insanin biyografisi aynilasir.
Bundan binlerce yil 6nce tas
tabletlere “Gencler bozuldu.”
yazan yetiskin tedirginligi ile
cocugunun dijital mecralara
kapilmasindan endise duyan
ebeveyn endisesi bir noktada
birlesir. On (iglincii ylzyilda
Mogol istilasi sebebiyle a¢
biilag evini, yurdunu terk
eden bir aileyle yirmi birinci
yiizyilda kimyasal silahlardan
kacip miilteci durumuna
disen insanin yasadiklari
asagiyukari ayni seydir. Clink
duygu ve distincelerin gikis
noktalari birbirine cok benzer.
Sevgiler, nefretler, hirslar,
ozlemler, zaaflar itibariyla
insan, diinyanin hemen her
yerinde benzer patikalarda
yurlr, benzer inis cikislari yasar,
benzerimtihanlardan gecer.

6 i diyanct aile dergisi MART 2023

Diinyaya gozlerimizi actigimiz
ilk andan itibaren biiyiik bir
koroya dahil oluruz: insanhigin
biiyiik yiiriyiisit. ilk insan Hz.
Adem (a.s.) ile baslayan ve
mitemadiyen imtihanlarla
dolu bir yolculuktur bu.
Tedirginlikler, arayislar,
endiseler, sevingler, umutlar
barindiran bir ylriyds.
Takvimler degisir, iklimler
degisir, imkanlar degisirama
insanin su gok kubbe altinda
yasadiklarinin 6z, mihveri
degismez. Iste bu degismeyen
kolektif biyografimiz, bizi
maziden daima ders alabilecek
bir konumda tutar. Tarihin
yiiksek kurstisiinde bilgiler
her daim tazeligini korur.
Baska insanlarin yasadiklari
bizim icin kiymetli birer
hazinedir. Onlarin iyilikleri de

/
»
/
Asr-1 Saadet;
degerlerin
egemenligine,
sevginin ve

fedakarhgin
hazzina 6zgu
bir seving
vurgusu ihtiva
eder. Kastedilen
saadet, hakikatin
el tstiinde
tutulmasi ve insan
itibarinin yeniden
hak ettigi diizeye
kaldiriimasidir.

kotdliikleri de bizlericin birer
derstir. Toplumlar kendilerini
tarihin boy aynasinda gortir,
gbzden gecirir, kiyasa tabi
tutar ve gerekirse onarirlar.
Nitekim Allah Teal3, Kur'an-i
Kerim'de bunu acik bir sekilde
emretmistir: “Yeryiiziinde
dolasip kendilerinden
oncekilerin sonunun nasil
olduguna bakmadilar mi?”
(Fatir, 35/44)

Tarih Kitabinin Paha Bicilmez
Sayfalari

Gecmis toplumlarin basina
gelenler, miispet ve menfi
anlamda 6énemli dersler
ctkaracagimiz bir kitaba
benzer. iste bu tarih kitabinin
icinde biz Misliimanlar icin
inci mesabesinde muteber
bir kesit vardir: Asr-1 Saadet.
Bizlerigin tarihin biitiin
sayfalari biryana, o paha
bicilmez dénem biryanadir.
Clnkii o donem, dlemlere
rahmet olarak gonderilen son
peygamberin bereketine ve
aydinhgina gark olmustur.
Allah Resuli’niin yasadigi caga,
onun vahiyle miserref oldugu,
toplumu Allah’in (c.c.) emir
ve yasaklari dogrultusunda
uyardigi, yogurdugu,
bicimlendirdigi doneme
“mutluluk donemi” anlamina
gelen Asr-1 Saadet denilmistir.
Bu terkibin Tiirkceye mahsus
oldugunu unutmamak
gerekir. Mislimanlarin en
ideal zamanini daima saygi,
6zlem ve hasretle anmanin
birifadesi olarak Tirkcede
nesviinema bulan bu terkip,
kimilerince dort halife ve
tabiin dénemlerini de icine
alacak sekilde kullanilsa da
yaygin olarak iki cihan serveri



Peygamber Efendimizin
yasadigi donemle sinirli
tutulmustur (Abdulkerim
Ozaydin, “Asr-1 Saadet”, TDV
Islam Ansiklopedisi, 3. cilt, 1991,
S.501).

Bu noktada bir konuyu acikliga
kavusturmamiz gerekiyor. Asr-I
Saadet’e doniip baktigimizda
basta Allah Resulii olmak lizere
biitiin Misliimanlarin cetin
sinavlardan gectigini; boykot
yillarinda, kithk glinlerinde,
hicrette ve savaslarda agir
bedeller 6dediklerini biliyoruz.
Boylesi bir doneme “mutluluk
cagl” denmesinin, bugiin
mutlulugu haz ve keyfe
indirgeyen modern birey icin
kolayca anlasilacak biryani
yok. Asr-1 Saadet’in, degerlerin
egemenligine, sevginin ve
fedakarhgin hazzina 6zgi

bir sevingvurgusu ihtiva
ettigini belirtmemiz gerekiyor.
Kastedilen saadet, hakikatin

el Gstlinde tutulmasi ve

insan itibarinin yeniden hak
ettigi diizeye kaldirilmasidir.
Tapinilan putlar, alinip satilan
koleler, meta muamelesi géren
kadinlar, yalnizliga mahkim
edilen yetimler, zulim géren
hayvanlar islam dininin
getirdigi yeni degerler silsilesi
icinde hak ettigi yeri bulmus ve
degerler huzura kavusmustur.
Asr-1 saadet, peygamberin
varligiyla yeseren, teblig ettigi
vahiyle yiikselen, hale hale
genisleyen bir medeniyet
niivesinin adidir. Onun biitin
kiiltiirlere, bltiin zamanlara
ornek bir toplum, 6rnek bir
zaman dilimi olmasinin altinda
vahiyle yogrulmus olmasi
hakikati yatar.

Cole Dogan Giines

Gelinisterseniz hikayenin
basina gidelim. MS
so0’ltyillarda Arabistan
Yarimadasr’'nda gliclii olanin
hakli sayildigi, zalimlerin
zulimlerinin yanina kar
kaldigi; panayirlar, eglenceler,
put ticareti ve kdle pazarlari
vesilesiyle ahlaksizligin
yayginlik kazandigi karanlik bir
dénem yasanmaktaydi.

iste boyle bir ortamda “giizel
ahlaki tamamlamak tizere” (ibn
Hanbel, I, 381) bir peygamber,
¢Oliiesiralan karanhgin
lizerine glines gibi dogdu.

Hz. Muhammed’in (s.a.s.)

571 yilinda dlinyaya gelisiyle
sadece Mekke’nin degil,

biitiin birinsanlk tarihinin
akisi degisecekti. Cocuklugu
ve gencligi boyunca icinde
yasadigi toplumun putperest
aliskanliklarindan uzak

duran Efendimiz, toplumda
az sayida da olsa varhigini
devam ettiren Haniflerdendi.
Hanifler; sirkten kacinan,

yilin belli aylarinda inzivaya
cekilen, musriklerin inang ve
davranislarindan kendilerini
koruyan tevhit ehli kimselerdi.
610 yilinin Ramazan ayinda
Cenab-1 Allah, vahiy melegi
Cebrail (a.s.) araciligiyla
Peygamberimize (s.a.s.) ilk
vahyi gondermisti. Bu tarihten
itibaren vahyin, bugiin bizim
Asr-1 Saadet dememize sebep
olan donistiricl etkisi
baslayacakti. Kur'an-1 Kerim,
yavas yavas niizul olmus;
varligl, hayati, insani, 6limi
ve 6liim sonrasini anlamay!
saglayacak bilgiler getirmisti.
Getirdigi ilkeler, teklif ettigi
degerler sadece bireysel
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hayatla sinirli degildi. Ayetler
toplumsal alana da hitap

ediyor, sosyal hayatin da islah
edilmesini 6ngorliyor, yepyeni
bir toplum modeli sunuyordu.

iste bu teklifin odak
noktasinda Allah Resulii
bulunuyordu. Ornegin Hz.
Aise validemizin rivayet ettigi
suolay, onun vahye muhatap
oldugu giine kadarki toplumsal
imajiyla ilgili dnemli bilgiler
ihtiva eder: ilk vahiy gelmis ve
Hz. Peygamber korku icinde
evine donmiisti. Onu, esi Hz.
Hatice su ifadelerle teselli
etmisti: “Allah’a yemin ederim
ki Allah seni asla utandirmaz.
Clinkii sen akrabani gozetirsin,
isini gormekten aciz olanlarin
agirhginiylklenirsin, yoksula
kazang kapisi saglarsin,
misafiri agirlarsin, hak yolunda
karsilasilan sikintilari asmalari
icin insanlara yardim edersin.”
(Buhari, Bed'itl-vahy, 1)
Peygamber Efendimiz,
ailesiyle dostlariyla hatta
dismanlariyla muhatap
oluyor ve bu sosyal temas
stireclerinde ortaya koydugu
tavir kendi cagini asan ahlaki
bir 6z barindiriyordu. iste bu 6z
sebebiyle kendisinden sonraki
Misliimanlaricin onun yasami
boyunca ortaya koydugu
ogretiler, hadis ve siyer adli

iki buylik disiplinin ortaya
ctkmasina vesile olmus, islam
alimleri buyk bir dikkatle
Peygamber Efendimizin hal,
hareket, s6z ve lslubunu
sonraki nesillere tasimayi
amag edinmislerdir. Tabiri
caizse Asr-1 Saadet agacinin
sifali dallarini sonraki caglara
sarkitmislardir.
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Asr-1Saadet’in Onerdigi
Toplum

Asr-1Saadet’in kandili Allah
Resuliydii. O, her biradimini
vahyin refakatinde atiyor,
6gldiini Cebrail'in (a.s.)
gbzetiminde veriyordu. Bu
sebepten onun karanlik cagi
aydinlatan varliginin her
boyutundan essiz 6rneklikler
sadir oluyordu. Asr-1 Saadet,
en kiiclik yapi tasini goz

ardi etmeksizin bir toplum
insasinin adidir. Ornegin Enes
b. Malik'ten 6grendigimize
gbre Hz. Peygamber (s.a.s.) bir
kimseyle karsilasinca onunla
tokalasir, karsisindaki kimse
elini birakmadan elini onun
elinden cekmezdi. Karsisindaki
kimse yiiztinii cevirmeden

o dayliziini muhatabinin
yltiziinden baska tarafa
cevirmezdi. Ayrica Reslullah,
beraber oturdugu bir kimsenin
ontine dogru ayaklarini asla
uzatmazdi (Tirmizi, Sifati’l-
kiyame, 46).

Peygamberimize goniilden
bagli sahabilerin de

kendi aileleriyle yasadigi
imtihanlarda, islam yolunda
sergiledigi fedakarlklarda,
yiiklendikleri sorumluluklarda
bizim hayatimiza isik tutacak
sayisiz misal vardir. Kimi geng
yasta ordu komutani oldu, kimi
Islam’t teblig etmek icin uzak
tlkelere yalinayak yiiriid,
kimi tevhitten vazgegmemek
icin agir kayalaraltinda ezildi,
kimiilim 6grenmekicin

Allah Resuli’niin mescidinde
sabahladi, kimi ticaret
yaparak elde ettiklerini

ihtiya¢ sahiplerine dagitti.
Onlar, akan nehirde bile suyu

israf etmemek gerektigini,
yerdekilere merhamet
etmeyene goktekilerin
merhamet etmeyecegini,
cocuklarin yanindan

gecerken onlara doniip

selam verilmesi gerektigini
bizzat Peygamber'den (s.a.s.)
talim etmislerdi. Kisacasi
onlar Peygamber ahlakiyla
ahlaklanmayi kendilerine
amag edinmislerdi. Peki

neydi Peygamber ahlaki?

Ebu Abdullah el-Cedeli, Hz.
Aise’ye Allah Resul’niin
(s.a.s.) ahlakini sorunca
ondan suyaniti almisti: “O,
soz ve fiillerinde kaba biri
degildi. Carsi ve pazarlarda
bagirip cagirmaz, kotiilige
kotiiliikle karsilik vermez, buna
karsilik affeder ve hosgorilii
davranirdi” (Tirmizi, Birr,

69) Peygamber'in hilm ytkli
ahlakindan hepimizin alacagi,
kendi hayatina uyarlayacagi
seyler daimavardir. Yine

Hz. Aise, Peygamberimizin
evde neyle mesgul oldugunu
soranlara soyle cevap vermisti:
“Bvisiyle ugrasirdi yani ailesine
hizmet ederdi; namaz vakti
gelince de namaza giderdi”
(Buhari, Ezan, 44; Edeb,

40) Burivayette modern
Misliiman bireyi, 6zellikle
erkegiilgilendiren degerli bir
bilgi, kritik bir denge vazedilir.
Asr-1Saadet; kaba, nobran,
kirict davranislarin gézden
distigi bir toplum modeli
onermekteydi. Bu toplum
modeli ahlaka yaslanmisti.
Peygamberimiz bir giin
Medine pazarinda dolasirken
bir tezgahtaki bugday yiginina
yaklasmis, eliniyigininicine

daldirdiginda parmaklari
islanmisti. Efendimiz
saticlya, “Buda nedir bugday
sahibi?” diye sormus; o da,
“Uzerine yagmur yagmisti ey
Allah’in Resulii” diye cevap
vermisti. Bunun tizerine Hz.
Peygamber biitiin zamanlari
ve mekanlariilgilendiren su
sozleri buyurmustu: “Oyleyse
insanlarin gdérmeleriicin
1slak olan kismi (iste koyman
gerekmez miydi? Kim aldatirsa
benden degildir” (Mislim,
iman, 164) Peygamberimizin
sozl, elbette sadece Medine
pazariyla veya bugdayla
sinirh bir ikaz degildi. Bu
olayda, kiyamete kadar
Misliimanlarin kulagina
kiipe olacak, hayatlarinin her
alaninda sergilemeleri gereken
diristligin alt gizilir,

Iste Asr-1 Saadet, vahiy

ve Peygamber vasitasiyla
anbean uyarilan, ikaz edilen,
islah edilen, olgunlastirilan,
yiiksek bir ahlaki seciyeye
ulasan toplumun yasadigi
zaman kesitidir. Bizler bugiin,
yazinin basinda bahsedilen
modern donemlerin ortasinda
yasayan insanlar olarak yapip
ettiklerimizin, kararlarimizin,
adimlarimizin, sézlerimizin
bir tiir saglamasi olarak
daima Asr-1 Saadet’e bakmali,
orada vahyin ve peygamberin
goblgesinde nesviinema
bulan aydinligi evlerimize,
islerimize, sokaklarimiza,
hasilikelam hayatlarimizin
her alanina tasimaliyiz.

Bunu yapabildigimiz dl¢iide
evlerimizi, islerimizi,
sokaklarimizi o biiylik
saadetten nasiplendirmis
olacagiz.
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UZMANINA SORDUK

M Betiil KARAPINAR
Psikolog

ayatin ingasinda
cemiyetin 6nemli
bir rolii vardir. icinde
bulundugumuz
cemiyet, bizi bizyapan
degerleri asilar. Cemiyetle
iliskimiz nasil olmalidir?

Cemiyet, en genel tanimiyla
sosyal organizasyonlar ve
iliskiler agidir. Elbette bireyin
gelisiminde ve hayatin
insasinda rolii 6nemli ve
kacinilmazdir. Bireysel olarak
ilk muhatap olunan topluluk,
aile ve akraba cevresidir; ayni
zamanda bunlar, organik
baglarla bagli olunan ilk
yapilardir. Biyolojik, psikolojik
ve sosyolojik gelisimin ilk insasi
burada gerceklesir. Kamusal
alanlara girilmeye baslandigi
andan itibaren toplumsal stireg
islemeye, cemiyetin etkisi ve
kurallari bireyi kusatmaya
baslar. Cemiyet, organik

degil mekanik baglarla bireyi
baglar. Cocuklukta kres ve
anaokullarindan da 6nce

oyun parklarinda, alisveris
merkezlerinde ilk uyulmast
gereken sozsiiz kurallar
gozlem yoluyla bellege
yerlesir. Bu kurallar, okullarda
ve sonrasinda hizmet alinan
her kamu alaninda yazili veya
sozll olarak bireyin hayatinda
var olmaya devam eder.
Cemiyetten ayri yasamak,
bireysellikte ve yalniz yasamda
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israr beyhude bir cabadir
(elbette istisnalar vardir ve
olacaktir) zira insan sosyal
bir varliktir. Cemiyetin ona
sagladigi glivende olma,
digerinsanlarlailiski kurma,
kural ve kaidelerle yasamini
kolaylastirma, daha glicli
hissetme gibi duygulari
o6nemser ve aidiyet duygusu
boyle gelisir. Birey nasil ki
gelisir ve degisirse cemiyet de
zaman icinde degisir, gelisir
ve doniisiir. icinde yasanilan
toplumda karsilikli sayginin
goriniir oldugu, haklarin
karsilikli teslim edildigi,
huzurlu, giivenli, adaletin
sasmadigi, sozlii ve yazili
kurallara 6zenle uyulan bir
ortam varsa bu durum bireyin
degerler diinyasina sirayet
eder.

Toplumsal normlarin
icsellesmesi, bireylerin
hayatlarini farkli boyutlarda
etkiler. Eger bu normlarin
kabulli ve uygulamasi bireyin
birinci 6nceligi ve kendi
ihtiyaclarinin 6niindeyse

bu, bireyselliginin ve kisilik
oruintisunin zarar gérmesi,
sosyal iliskilerinde bozulma ve
beraberinde ruhsal sikintilara
neden olur. Eger tam tersine,
birey kendi ihtiyag ve isteklerini
onceliyor, bu normlara
ragmen kural tanimazca
uyguluyorsa bu durum bireyin

toplum tarafindan kabullni
zorlastiracagi gibi, kanunlarla
basininsik sik derde girmesine
de sebep olur.

Insan, ne toplumdan izole
edilmis ne de toplumsal
normlarla kusatilip kaybolmus
bir bireysellik gelistirmelidir.
Hayatin her alaninda oldugu
gibi burada da dengeleri
gozetmek gereklidir.

Biraz daha 6zel alana dogru
acmak istiyoruz konuyu;
cemiyetin ardindan hig
siiphesiz ki yakin iligkiler
icinde oldugumuz dostlarimiz
geliyor. “Bana dostunu
soyle, sana kim oldugunu
sOyleyeyim.” s6ziinii bugiin
nasil anlamaliyiz?

Birey, gelisimi boyunca siirekli
olarak aile liyelerini, yakin
cevresini gozlemler. Nasil
olduklarini, kendisini nasil
gordiiklerini ve ona nasil
davrandiklariniinceler. Bu
kesifler, kisiler arasi etkilesim
ve ayni zamanda kisiler

arasi 6grenmedir. Etkilesim
sonucu dogan iletisimde
duygu alisverisi esastir.

Birey, iletisimde karsi tarafin
davranislarini ve duygularini
gozlemlerken ayni zamanda
kendi davranis ve duygularina
da farkinda olmadan sekil
verir. Hatta ona karsi tutum
ve davranislarindan kendisini



nasil algiladiklarini goriir.
Bu da kendisini dogru
algilamasini, dolayisiyla
saglikli bir benlik algisi
olusturmasini destekler.

Birey icin yakin iliskileri
belirleyen kriterler, genel
kabul goren, popliler

kalttrin dayattigi normlar
dogrultusunda ise bireyin
gelisebilecegi ortami bulma
ihtimali zayiftir. Birey, gelisimi
icin farklialanlara ilgi ve
derinlikleri olan, kendisinin
de katki sunup taraflarinca
saygi gorecegi dostlara
yonelmelidir. Zira etrafinda
varolaninsanlarin duygu,
distince ve davranislari bir siire
sonra grup normu olusturarak
farkinda olmadan kendisinin
de kabullenip i¢sellestirdigi
davranislar hiline gelir.

Bu konuyla ilgili olarak
Harvard Universitesinden

Dr. McClelland tarafindan
yuritilmas bir arastirmaya
gore bireyin basari veya
basarisizliginin %95 kadarinin
referans grubunca (yakin
cevresi) belirlendigi sonucuna
ulasilmistir. Bu arastirmaya
refere ederek birlikte
yasanilan, birlikte calisilan,
sosyal faaliyetlere birlikte
eslik edilen yakin cevrenin ve
dostlarin birbirleri lizerindeki
etkileri kaginilmazdir
diyebiliriz.

Asr-1Saadet gibi tarihe
naksolmus devirleri 6zlemle
aniyor fakat biryandan da
onlari tarihe mal ederek
sanki o 6zel zaman dilimlerini
bir daha yasamak miimkiin
degilmis gibi bir yeis icine
diisityoruz. Bu tavrin ardinda
sorumluluktan yiiksiinme
duygusu olabilir mi, biraz
kolayciliga kagtigimizi
soyleyebilir miyiz?

Tarih boyunca insanin ideali
aramaklailgili arzusu hig
bitmemistir. Platon'dan

Ibn-i Haldun'a, Farabi’ye
kadarideal insan ve ideal
toplumla ilgili sayisiz teori

ve ltopyalar retilmistir. Her
arayis, bireyler icin erdemli
davranislari, toplumlar icinse
adaleti temel almistir. Oysa
Asr-1 Saadet donemi yasamsal
karsihgini bulmus ideal bir
toplum modelidir. Ve fakat
kisa sirmiis bu 6zel donem,
ylzyillardir 6zlemle, bir daha
yasanamayacagi gercegi (!)
idealize edilerek nesillerce
ortak bilince naksedilir.
Saadet asri, gliniim{ize tiim
uygulama ve detaylariyla
aktarilamasa da ilkeleri,

degerleri, idealleri yeniden
hayat bulabilir. Bu donemi
idealize edip ulasilamaz
addetmek, beraberinde

evet hem sorumluluktan
kagmay1 hem de kolaycihigi da
getirmektedir. ideale, olmasi
gereken ilkelere, kanun ve
kurallara toplumsal merkezli
kurgular insa etmek filozoflar
ve teorisyenlericin kaginilmaz
olsa da birey icin zorunluluk
degildir. Birey, kendi kisisel
hikayesinde 6zlemle andigi
oideal diinyaninilke ve
degerlerini giindelik hayatinda
uyguladiginda kendisi ve yakin
cevresiicin huzurlu, saadet
dolu biryasam olusturur ki bu
da glinimiiz insani icin daha
elverislidir.




ASR-1 SAADET'TEN GELEN
DOSTLUK RECETESI:

—




elimeler ve kavramlar
zaman zaman yeniden
anlamlanirlar. Bazen
anlam kaymasina
ugrar bazen tamamen farkh
biranlam yiklenirler. Cagin
ruhuna paralel bir sekilde
meydana gelen bu degisimler,
ayni zamanda ge¢mise
kiyasla glinlimUzde nelerin
yitirildigiyle ilgili ipuclari da
verir. “lyi giin dostlugu” da
bu nevi kavramlardan. Bu
tanimlama, liigatte menfaate
dayanan arkadasligr anlatmak
icin dostlarinin sikintili
zamanlarinda onlardan
kacan kimseler mevzubahis
oldugunda kullanilirken
bugiin dostunun iyi halini,
mutlulugunu, basarisini
coskuyla paylasabilecek
nitelikteki kimseler icin
kullaniliyor ve kiymetli bir
duruma, iyi bir seye isaret
ediyor. “Kotii giin dostu bulmak
kolay.” diyoruz mesela “is o ki
iyi giin dostlarimiz olsun.”

“lyi giin dostu”’muzun
olmamasindan sikayet
etmemiz aslinda dostsuzluktan
yakindigimizi gosteriyor.
Buglin pek cogumuz dost
kelimesinin anlamini layikiyla
tastyan, buanlamin hakkini
veren bir dost bulmakta ya

da cevremizdeki insanlaricin
bu nitelikleri tasiyan bir dost
olmakta, dost kalabilmekte,
dostlugun gereklerini yerine
getirmekte zorlaniyoruz

ve nihayetinde sicak insan
iliskilerinden yoksun
yalnizinsan adaciklarina
donislyoruz.

Hemen her giin gesitli
platformlarda arziendam

eden “Hayatinizdan
Cikarmaniz Gereken insanlar”
baslikh listeler bizi telkin
bombardimanina tutuyor.

Bu listeler genellikle oldukca
muglak ve her tlrlli cagrisima
actk bir maddeyle basliyor:
“Size iyi gelmeyen insanlari
hayatinizdan hemen cikarin!”
Birinsanin bize neden iyi
gelmedigiya da iyi gelmenin
ne demek oldugu ile ilgili
dislinmeyi rafa kaldiryor

bu listeler. Herkes birbirini
hayatindan ¢ikarmaya
calisirken kimse kendisinin
de es zamanli olarak bir baska
hayattan ¢ikarilmak Gizere
mimlendigini diisiinemiyor.

Ne yazik ki kimleri hayatimdan
ctkarsam diye etrafimiza géz
gezdirmekten basimizi alip

/
»
( Giniimiizde bir
baskasinin yerine
sevinebilmek,
dostunun iyiliginden
sebep mutlu olmak
birerdem olarak
kabul edilirken
Asr-1Saadeticin bu
oldukca diistik bir
hedefti. Clinkii Allah
Resuli’niin (s.a.s.)
rehberligindeki
ashap acil ihtiyaclari
s0z konusu
oldugunda dahi
dostlarini kendilerine
tercih ederlerd.i.

da birinsana iyi gelmenin
yolunu bulamiyoruz ¢iinkii bu
iyilik icin bir sebebimiz, bir
dayanagimiz, bir modelimiz
yok. Hal boyleyken ayni

seyi arayan, ayni seyin
yoksunlugundan dertlenen
ne var ki buna bir ¢oziim
bulamayan, yanyana ama
ayridiinyalarin insanlari
olarak yasayip gidiyoruz.
Ustelik bundan memnun
degiliz. Peki, ne yapmali,
nasil yapmali? Bu ahir zaman
bombardimanlarindan nasil
korunmali? Biz en iyisi “En
Giizel Ornege” (Ahzab, 33/21) ve
onun zamanina gidelim.

Bugiin bir baskasinin yerine
sevinebilmek, dostunun
iyiliginden sebep mutlu
olmak bir erdem olarak kabul
edilirken Asr-1 Saadet icin bu
oldukea diisiik bir hedefti.
Clnkd Allah Resuliniin (s.a.s.)
rehberligindeki ashabin
birbirleriicin sevinmekle
yetinmeyi bir meziyet olarak
gormeleri bir yana temel ve
acil ihtiyaclari s6z konusu
oldugunda dahi dostlarini
kendilerine tercih ettiklerini
biliyoruz.

[z

Bu tercih, literatlirde “Isar”
kavramiyla karsilaniyor. Isar,
kendisi muhtac oldugu halde
bir baskasini nefsine tercih
etmek demek. Asr-1 Saadet’ten
gelen bir dostluk recetesi olan
isar, yalmizhgin gligsiizlestirdigi
elimizden sefkatle ve
zarafetle tutuyor. Oyle ki

onun sayesinde dostluklar iyi/
kot glnlerle sinirlanmaktan
kurtuluyor, nefsin ve hevanin
bulanikligindan yikanip iki
cihan birlikteligine donusuyor.
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Isarin Asr-1 Saadet’te pek cok
parlak 6rnegi mevcut ancak
temel hadis kaynaklarinda
zikredilen su carpici hatiralari
animsamakta fayda var:

Bir giin biradam Hz.
Peygamber’e gelerek, “Ben
acim.” dedi. Allah Resul
hanimlarindan birine haber
gondererek yiyecek bir seyler
istedi. O da “Seni peygamber
olarak gonderen Allah'a yemin
ederim ki evde sudan baska
bir sey yok.” dedi. Efendimiz
bu sefer diger bir hanimindan
yiyecek bir sey istedi. O da
ayni cevabi verdi. Daha

sonra Resul-i Ekrem, 6teki
hanimlarindan da ayni cevabi
alinca ashabina donerek, “Bu
gece bu sahsi kim misafir
etmek ister?” diye sordu.
Ensar’dan Ebu Talha (r.a.), “Ben
misafir ederim ya Resdilullah”
diyerek o yoksulu alip evine

gotiirdi. Eve varinca hanimina,

“Resilullah’in misafirini
agirlayalim.” dedi. Sonra da
“Evde yiyecek bir sey var mi?”
diye sordu. Hanimi, “Hayir,
sadece cocuklarimin yiyecegi
kadar bir sey var.” dedi. Sahabi,
“Oyleyse cocuklari oyala.
Sofraya gelmek isterlerse
onlari uyut. Misafirimiz

iceri girince de lambayi bir
bahaneyle sondiir. Sofrada

biz de yiyormus gibiyapalim.”
dedi. Sofraya oturdular. Misafir
karnini doyurdu; onlar da ag
olarak yattilar. Sabahleyin Ebu
Talha, Peygamber Efendimizin
yanina gitti. Onu géren Allah
Resulii: “Bu gece misafirinize
yaptiklarinizdan Allah Teéla
razi oldu.” buyurdu (Buhari,
Tefsir, 59/6; Muslim, Esribe,
172-173).
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Bir baska carpici 6rnek ise su
sekilde:

Res(lullah Efendimizin
sahabelerinden birine bir
koyun basi hediye edilmisti.
Oda, “Kardesim falan ve

ailesi buna bizden daha fazla
muhtactir” demis ve hediyeyi
o kardesine gondermisti. O bir
baskasina, o da bir baskasina...
Derken hediye bu suretle tam
yedi ev dolasmis ve nihayet
yine ilk sahabeye dontp
gelmisti clinkii aralarinda en
muhtac kisi yine o idi (Hakim,
I, 526).

Tam burada su ayet-i
kerimeleri tefekkiir edelim:
“Onlar, verdikleri szl yerine
getirirler ve dehseti her
yerde hissedilen bir glinden
korkarlar. Onlar, kendileri
(yemek) istedikleri halde

»

/ Asr-1Saadet’ten gelen
bir dostluk recetesi
olanfisar, yalnizhgin

glicslizlestirdigi
elimizden sefkatle
ve zarafetle tutuyor.
Oyle ki onun
sayesinde dostluklar
iyi/koti glinlerle
sinirlanmaktan
kurtuluyor,
nefsin ve hevanin
bulanikligindan
yitkanip iki cihan
birlikteligine
donstyor.

yiyecegiyoksula, yetime ve
esire ikram ederler. (Ve soyle
derler:) Bizsizi Allah rizasi
icin doyuruyoruz; sizden ne
bir karsilik ne de bir tesekkdir
bekliyoruz. Biz, dehsetli,
cetin bir glinde Rabbimizden
korkariz” (insin, 76/8-10)

Ayet-i kerimenin de isaret
ettigi gibi yekdigeriyle
iliskimizi “bize iyi gelen” gibi
nefsani ve muglak bir 6l¢iiniin
sighgindan kurtarip bu iliskiye
Allah rizasi gibi askin bir amag
ve kusatici bir anlam cercevesi
icinden baktigimiz zaman
hem yalnizliktan kurtuluyor
hem 6zglirlesip giicleniyoruz.
Gunkd miimin kardesimize
dostluk etmenin ayni zamanda
Allah Teél&ya karsi bir kulluk
vazifesi oldugunu diisiinmek,
o dostlugu layikiyla siirdiirmek
icin paha bicilmez bir
motivasyona doniisiiyor.

Simdi de Allah Resuli’niin,
“siddik” sifatiyla vasiflanmis
dostu, Kur'an-1 Kerim'in
ifadesiyle ticiinciileri Allah olan
ikinin ikincisi (Tevbe, 9/40)
-tiglinciinlin Allah oldugu
birliktelikler, dostluklar ne
giizeldir, ne kutludur- Hz.
Ebubekir’i (r.a.) analim.

Hz. Ebubekir, malum oldugu
tizere basli basina bir dostluk
ornegidir. Bir dostun tasimasi
gereken her hasleti kimilen
tasityan Hz. Ebubekir'de isar
ahlakinininfak ahlakiyla
birlesmis oldugunu goriyoruz.
O, defaten malinin tamamini
savasta ve barista infak
ederek biitiin Miislimanlar
kendisine ve ailesine tekrar
ve tekrar tercih etmistir.
Teblik Savasi’'nda, Res(lullah,



ashaba yardim yapmasini
emir buyurunca herkes
malinin bir kismini getirip
vermis sonra da Hz. Ebubekir
biitiin malini getirip teslim
etmisti. Peygamber Efendimiz,
Hz. Ebubekir'e doniip soyle
sormustu: “Ey Ebubekir,

sen evine ne biraktin?”

Hz. Ebubekir cevaben “Ya
Resiilullah, evime bir sey
birakmadim. Tamamini buraya
getirdim. Onlara Allah ve
Resulii'nli biraktim.” demisti
(Kandehlevi, Hayati’'s Sahabe,
2/1,s.410).

Isarin dokunakli bir 6rnegi
yine kutlu halife Hz. Ebubekir
zamaninda meydana gelen
Yermiik Muharebesi'nde
yasanmisti. Savasin kizistigi
biranda agiryaral sekilde
yerde kivranan ve susuzluktan
kavrulan Haris bin Hisam,
ikrime bin Ebf Cehl ve lyas bin
Ebi Rebia (r.a.) kendilerine
verilen suyu, tam icmek lizere
iken birbirlerine gondermisler,
nihayetinde (¢l de bir

damla suicemeden sehadet
serbeti icerek Yiice Rablerine
kavusmuslardir. Su dolu
kirbanin, bu ti¢ susuz sehidin

arasinda kalakalmasi dostlugu
ve 1sari simgelemesi acisindan
hayli carpici ve yiirek burkan
cinstendir (Hakim, Il1, 270).

Isar ayni zamanda dostluklari
zehirleyen kiskanclik, kibir,
bencillik ve 6fke gibi duygular
icin de essiz bir panzehir
niteligindedir. Gozlinii kendi
nefsinden ceken herkes
muhakkak ki maddi manevi
pek cok harikuladelikler
gorecektir. Her iyilige, glizellige
kendimizi degil dostumuzu
laytk gormemiz ise basta nefis
tezkiye ve terbiyesi olmak
lizere bize pek cok hayrin
kapisini acacaktir.

Son olarak miimin
kardeslerimiz icin hayirli
dostlarolalim ve onlarin
icinden hayirl dostlar bulalim
duasina amin diyerek Hasr
suresine gidelim, hem dostluk
hukukunu hem mimin insani
mitkkemmel sekilde tarif
eden su iki ayet-i kerimeyi
tefekkiir edelim: “Onlardan
once buyurda yerlesmis ve
goniilden inanmis olanlar,
kendilerine goc edip gelenleri
severler, onlara verilenlerden
dolayriclerinde bir rahatsizlik
duymazlar; ihtiyagicinde
olsalar bile onlari kendilerine
tercih ederler. Kim nefsinin
bencilliginden korunmayi
basarirsa iste kurtulusa
erecekler onlardir. Bunlarin
ardindan gelenler de, ey
Rabbimiz, derler, bizi ve
bizden 6nceki iman etmis
kardeslerimizi bagisla;
kalplerimizde iman edenlere
karsi kot bir diistince

ve duyguya yer birakma.
Rabbimiz! Kuskusuz sen ¢ok
sefkatlisin, cok merhametlisin.”
(Hasr, 59/9-10)
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BiR AYET BiR YORUM

ILKLER VE
ONLARA

GUZELCE
UYANLAR

F. Feyza GUNER
Baskanlik Miisaviri

zlem duyulan,
kiyamete kadar
hep hayranlikla ve
hiirmetle anilarak
ornek alinacak olan bir devir:
Asr-1 Saadet. “Insanlarin
en bahtiyar olduklari ¢ag”
anlamina gelen bu tabir, Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) yasadigi
dénem icin kullaniimaktadir.
Bu dénemin icine zaman
zaman Hulefa-i Rasidin ve
tabitn déneminin de dahil
edildigi olmustur.

Allak'in (c.c.) “Restlullah

sizin igin glizel bir 6rnektir”
(Ahzab, 33/21) buyurdugu
Peygamberimizin yasadigi
devir nasil mutluluk asri
olmasin ki. ilk vahyin indigi,
Hz. Peygamber'in islam’i teblig
ettigi, muhacir ve ensarin,
Restlullahtan 6grendiklerini
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“Islam'1ilk énce kabul eden muhacirler ve ensarile
iyilikle onlara uyanlarvarya, Allah onlardan razi
olmus; onlar da O'ndan razi olmuslardir. Allah onlara
icinden irmaklar akan, icinde ebedi kalacaklar
cennetler hazirlamistir. iste bu biiyiik basaridir”

hayatlarina gecirmekicin
yaristigi bir donem.

Tevbe suresi100. ayette de
Allah Teala; muhacir, ensar

ve onlara uyanlara dvgide
bulunarak hepsinden razi
oldugunu belirtmistir. Allah’in
rizasini kazanmak ve évgiisiine
nail olmak ne buytik bir
bahtiyarlik!

Miifessirler, bu ayette
“muhacirler ve ensar olarak
nitelenen ilk musliimanlar”
ifadesiyle sahabenin belirli

bir kisminin degil biitiin
sahabenin kastedildigini
belirtmislerdir. Yine, ayetin
“onlara glizelce uyanlar” diye
terciime edilen kismini tabiin
nesli seklinde anlayanlar
oldugu gibi, bu ifade “kiyamete
kadar onlarin yolunda yiirliyen
miminler” seklinde de tefsir

(Tevbe, 9/100)

edilmistir (Kur'an Yolu Tiirkge
Medl ve Tefsir, 111, 51-52).

Ayet-i kerimede 6ncelikle
sahabeye 0zel bir atifta
bulunulmus; onlarin, Allah’in
hosnutlugunu kazandiklari
belirtilmistir. Sonraki
nesillerden de onlarin iyi
davranislarini kendine 6rnek
alan, onlari kendilerine rol
model olarak gorerek glizel
davranislar icerisinde olanlar
bu gruba dahil edilmistir.
Buradan yola cikarak sunu
diyebiliriz ki Allah’in rizasini
kazanacagimiz yollardan birisi
de sahabenin iyi ve glizel
davranislarini hayatimizda
uygulamaktir.

Sonradan gelen Miislimanlarin
da hayranlikla bahsettigi,
tazimle andigi, 6rnek aldigi



bu dénemde sahabe nasil
yasadl, nasil davrandi, bu
donem bizlere neler soyliyor
acaba? Kur'an'in nazil oldugu
donemde yasayarak vahyin ilk
muhatabi, Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) uygulamalarinin sahidi
olan ashab-i kiramin yasadigi
bu déneme baktigimizda
oncelikle Allah'in indirdigine
ve Hz. Peygamber’in
Ogretilerine tam bir teslimiyet
goriilmektedir.

Sahabenin Hz. Peygamber’le
yaptiklari sohbetlerle ona
sorduklari sorularla duanin
6nemini, nasil dua edecegimizi
ogrendik; kalbimiz sevingten
kabina sigmadiginda veya
elemle doldugunda, bir

yere girerken cikarken,
yerken icerken dua etmeyi,
isteklerimizicin Allah'a dua
etmeyi, besmele ile isimize
baslamanin ne denli 6nemli
oldugunu 6grendik. Namazin
dinin diregi, orucun, sahibini
koruyan kalkan oldugunu,
zekatin mali azaltmayip
bereketlendirdigini, Allah
katinda en degerli ibadetin
az daolsadevamliolan
oldugunu 6grendik. Her
Miisliman’in sadaka vermesi
gerektigini, sadakanin sadece
malla verilmedigini; glizel
sOziin, giiler yliziin, namaza
giderken atilan adimin, iki
kisinin arasini diizeltmenin,
yoldaki rahatsizlik veren
seyleri kaldirmanin sadaka
oldugunu 6grendik. Faydasiz
isler ve lizumsuz sozlerden
uzak durmanin gerekliligini
ogrendik. Bltiin insanlarin
hata edebilecegini hata

edenlerin en hayirlisinin
tovbe edenler oldugunu,
Peygamberimiz'in (s.a.s.) her
giin yetmisten fazla tévbe
istigfar ettigini 6grendik.

Ve ashabin yasantisina
baktigimizda Kuran'in
uyarilarini son derece
titizlikle dikkate aldiklarini,
Resdlullah’in siinnetini
uyguladiklarini ve bunu sonraki
nesillere aktarmak icin gayret
gosterdiklerini goriiyoruz.

Muhtag insanlar geldiginde
Hz. Peygamber’in “Bunlara
kim yardim etmek ister?”
diye seslenmesiyle ashabin,
mescitte yiyecek ve giyecekten
iki ayri tepe olusturarak
hayirda yaristiklarini
goriiyoruz. Nebi'nin; “Allah’a
ve ahiret giinline iman eden
komsusuna iyilik etsin,
misafirine ikram etsin, ya
hayir sdylesin ya da sussun.”
sOziind, “en hayirhlarin
ailesine karsi iyi davrananlar
oldugu” tavsiyesini, “Aldatan
bizden degildir” uyarisini,
“Kisiye Misliiman kardesini
kiigik gormesi kotuiltik
olarak yeter.” ikazini, iyi bir
mimin olmak icin “elinden
dilinden emin olunan
kimse” olmak gerektigini,
“Merhamet etmeyene
merhamet olunmaz.” s6ziind,
kisinin kendisi icin istedigini
Misliiman kardesiicin de
istemesinin kamil biriman
icin onemini, besikten mezara
kadar ilim 6grenmenin
ehemmiyetini, her canli
sebebiyle ecir oldugu ve
hayvanlardan dolayi da

bir ecir ve karsilik oldugu

hatirlatmasini ve Peygamber’in
(s.a.s.) daha nice 6gretilerini
hayatlarina yansitip bizlere de
aktardiklarini gériiyoruz.

Hz. Peygamber’in tavsiyelerini
sahabe o kadar icsellestirmistir
ki onun vefatindan sonra da
olaylar karsisinda, hep onun
nasil davranacagi hususunu
gbzetmislerdir. Kendilerinden
sonra gelenlere de Restlullah’
tanitmada, onun siinnetini,
tavsiye, uyari ve uygulamalarini
iletmede cok 6nemli rolleri
olmustur.

Onlardan sonra gelen nesiller
olarak Rabbimiz bizleri,

Hz. Peygamber’in (s.a.s.)
“insanlarin en hayirhilan” olarak
methettigi, cesitli vesilelerle
ovdigi sahabilerin giizel
davranislarini 6rnek alanlardan
eylesin.
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Dr.Elif ERDEM
Diyanet sleri Uzmani

ahman'in bize emanet ettigi
minik ylirek giinden gline
biyidd, serpildi, hayatinin
bahariniyasiyor artik. Degisen
hareketleri, sozleri ve tercihleriyle
bizi sasirtan, zaman zaman sessizken
zaman zaman coskun bir sele doniisen,
bazen cok yakin hissettigimiz bazense
hi¢ tanimadigimiz bir kisilige biiriinen
bu gengyabanci degil, yillardir izerine
titredigimiz yavrumuz. Kiiclikken
konusmak, yiiriimek, yemek yemek ve
diger temel becerilerini gelistirmek icin
sevgimize, ilgimize, bakimimiza nasil
muhtacsa simdi de bize ihtiyaci var. Tim
duygulari zirvede yasadigi, dogrularla
yanhslari derinden sorguladigi ve
biiyiik bir cabayla kendi kimliginiinsa
ettigi bu siirecte bizim destegimiz cok
kiymetli. Gelgitlerine aldirmadan her
durumda onu sevdigimizi hissettirmek,
durusumuz ve yasantimizla érnek
olacagimiz bu gencle saglikli bir iletisim
kurarak ona glizellikle rehberlik etmek

gerek. Tipki Kur'an ahlakiyla ahlaklanan
Sevgili Peygamberimizin yaptigi gibi.

Bir glin delikanlinin biri “Ey Allah’'in
Elcisi! Zina etmem icin bana izin ver
demisti Sevgili Peygamberimize. Bu
sozler Restlullah'in etrafindakileri
cok kizdirmisti. Soylenerek genci
azarlamaya basladilar. Halbuki
duygularin girdabinda yasadigi
ikilemi caresizce dile getiren bu genc,
aslinda tiim samimiyetiyle icinde
bulundugu zor durumu anlatiyordu.
Belli ki zinanin haramligini biliyor fakat
kendine hakim olmakta zorlaniyordu.
Bas edemedigi bu sorunu; giivendigi,
kendisini cekinmeden ifade edebildigi
Res(lullah'a arz etmisti. Peygamber
Efendimiz anlamisti onun halini, sadece
soylediklerini degil séylemediklerini

de duymustu. Susturmadi, bagirip
cagirmadi, siiklinetle yaklasti kendisine.
Gencin talebi kabul edilemezdi elbette.
Fakat Allah’'in Resulii ona tepkisel
davranmadi, kinamadi kendisini,

1”




yargilamadi. Duygularinin
esaretinden siyrilip akliselim
distinebilmesi ve dogruyu
kendisinin gorebilmesi icin ona
yardimci oldu. “Sen annenle
zina edilmesini ister misin?”
diye sordu kendisine. “Canim
sana feda olsun ki hayir, ey
Allah'in Resulii!” dedi genc.
Resilullah “Digerinsanlar da
anneleriyle zina edilmesini
istemez!” dedi ve devam etti:
“Peki, kizinla zina edilmesini
ister misin?” Gengyine “Canim
sana feda olsun ki hayir, ey
Allah’in Resul(i!” diye cevap
verdikten sonra Res(lullah,
“Digerinsanlar da kizlaryla
zina edilmesini istemez!” ded.i.
Ardindan kiz kardesleri, halasi
ve teyzesi icin de sorusunu
tekrarladi. Her defasinda ayni
cevabi aldi gencten ve her
defasinda digerinsanlarin da
bundan hoslanmayacagini
belirtti. Gencin bir birey olarak
sormaya, sorgulamaya hakki
vardi; isitilmeyi, anlasilimayi
bekliyordu. En olumsuz
isteklerinde dahi bir genci kirip
incitmeden, kiistiirmeden
uyarmanin yolunu gostermisti
Hz. Peygamber. Ust perdeden
emir verip nasihat etmek yerine
dostca yaklasmisti gence. Asla
tasvip etmeyecegi bir talep
karsisinda sabir ve siik(inetle
hareket etmis; itiraza meyilli,
hassas bir donem geciren
gencin sorununu gerginlikle
degil usulca ¢6zmiistii. Sen
diliyle konusup suclayic

bir Gslup kullanmak yerine
islemek istedigi giinahin
doguracagi kotii sonuclari
gbrmesine yardimci olmus,
boylece hatasini kendisinin
fark etmesini saglamisti. Bu

sicacik iletisimi beden diliyle
percinleyerek elini gencin
lizerine koydu Hz. Peygamber
ve onun igin soyle dua etti:
“Allal’im! Bu gencin glinahlarini
bagisla, kalbini temizle ve
iffetini koru!” Demek ki maddi
ve manevi destegi birlikte
sunmamiz; samimi bir iletisim
ve glizel bir rehberlikle birlikte
yavrumuz igin hayir dua
etmemiz de oldukga 6nemli.
Resul’lin hikmetli rehberligiyle
aydinlanan ve onun duasini
alan bu genc, bir daha zinaya
yaklasmadi (ibn Hanbel, V, 257).

Cenclerleiletisimde,
Efendimizin érnekliginde ayni
sicakligi yakalamak ve onlara
dogru rehberlik etmek bizim
vazifemiz. Rahman'a layik

bir kul, Peygamber’ine sadik
bir immet, vatana millete
hayirli birinsan olmalarien
biyiik temennimiz. O halde
kendimizden baslayalim

Gencin bir birey olarak
sormaya, sorgulamaya
hakki vardi; isitilmeyi,
anlasilmayi bekliyordu.
En olumsuz
isteklerinde dahi bir
genci kirip incitmeden,

kiistiirmeden
uyarmanin yolunu
gostermisti Hz.
Peygamber. Ust
perdeden emir verip
nasihat etmek yerine
dostca yaklasmisti
gence.

sorunlari gozmeye. Biz ne kadar
glclii bir iliski gelistirebiliyor,
ne kadar saglikli bir iletisim
kurabiliyoruz genclerimizle?
Peygamberimiz gibi icten
dokunabiliyor muyuz
yireklerine? Dogruyu
gormelerine ne 6l¢lide
yardimci olabiliyoruz?
Onemsendiklerini ve ne olursa
olsun bize glivenebileceklerini
hissediyorlar miyanimizda?
Res(lullah’a gelen genc gibi

her turlii sorununu bizimle
konusabiliyorlar mi? Peki

ne kadar haklritirazlarimiz?
Cocuklarimizin hakikate
erismesi mi tek endisemiz,
yoksa kendiyasam tarzimiza,
tercihlerimize ve ideallerimize
uymadigi icin mi reddediyoruz
isteklerini? Onlara gercekten
saygl duyuyor ve enerjilerini
iyiye, glizele yonlendirebiliyor
muyuz? Hutbeyi kisa tutmayi
tavsiye eden, insanlari
biktirmamakicin stirekli
nasihat etmeyen, bununiicin
uygun zamanlari kollayan

bir Peygamber’in immeti
olmaya yarasir mi 6gutlerimiz?
Yoksa olur olmaz yerde

biktirici nasihatlerle hem
kendimizden hem dogru yoldan
uzaklastiriyor muyuz onlari?
Sézlerimiz nasil yankilaniyor
genclerin diinyasinda, rol
model olabiliyor muyuz onlara?
insanliga en giizel 6rnek
Peygamber Efendimiz, tevhit
miicadelesinin sembolii Hz.
Ibrahim, iffet timsali Hz. Yusuf,
inandigi gibi yasama azmindeki
ashab-1 kehf gibi olmalarini
salik verdigimiz genclerimize
“Annem/babam gibi birinsan,
bir Musliiman olmak istiyorum.”
dedirtebiliyor muyuz?
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Gulsum KARAPINAR

Internette gezinirken “bayilan
keci” bashigiyla paylasilan videolar
mutlaka gérmissiintizdir.

ST

"Tennessee kecileri”, "tahta bacak
kegileri”, "bayilan kegiler" olarak

da bilinen bu keciler, ani durumlar
ve tepkiler karsisinda korkar veya
sasirirlarsa bayiliyor. Bayilma hali,
yaklasik 10-20 saniye devam ediyor.
Bu davranisa “kalitsal miyotoni”

isimli bir sorun neden oluyor.

“Sart kosulmus” anlamina gelen
mesruta kelimesi; cami, kiitiiphane,
sibyan mektebi, tekke vb. vakif eserlerde

calisan imam, miiezzin, hatip, muallim, Hastalik, kaslardaki klor

seyh, tirbedar, muvakkit ve muderris gibi kanallarini etkileyerek kaslarin
gorevlilerin barinmast icin vakif tarafindan klor gecirgenligini diistiriyor. Klor
tahsis edilen odalar veya evler icin kullanilmustir. gecirgenligi distince kaslar bir kez
Glinlimiiziin lojmanlarina tekabiil eden bu uyarildiklarinda arka arkaya gelen
yapilar genellikle barindirdiklari gérevlilerin aksiyon potansiyellerine daha fazla
is yerlerinin yakininda kurulurdu ve vakfiyede tepki veriyor ve kontrolsiiz olarak
belirtilenin disinda baska bir kisiye veya kasiliyor. Bu sirada biling kaybi
kullanima tahsis edilmesine, kiralanmasina yasanmiyor; sadece kaslar kasildig
izin verilmezdi. Mesrutalarin sayisi vakfin icin gecici felc durumu goriiliiyor.
bliytikliigline ve gelir kaynaklarina gére ilk bayilma halinden sonra en az
degismekteydi. 20-30 dakika icerisinde gerginlik
Istanbul'daki mesrutalarin cogunun ahsap olusu unsuruya da heyecan ne kadar
zamanla ortadan kalkmalarina yol agmistir. biiyiik olursa olsun keci tekrar
Mesrutalarin giiniimiize ulagmis bir 6rnegi, bayilmiyor.

XVII. yiizyilin sonlarinda Amcazade Hiiseyin
Pasa tarafindan Bogaz'da yaptirilan ve “Mesruta
Yali” olarak anilan sahilhanedir. Laleli'deki

Koca Ragip Pasa Kiitiiphanesinde de kiilliye ile
birlikte insa edilen ve hala kullanilmakta olan
bir mesruta bulunmaktadir.




Giines N\
Kremlerinin ™
Koruma Stiresi

Giines; 1s1, 151k ve morotesi (UV)
isinlaryayar. UVA, UVB ve UVC
olmak tizere (g tiir morotesi

1sin vardir. UVA, cilt hasarina;
UVB giines yaniklarina ve cilt
kanserine neden olurken UVC
1sinlar ise Dlinya’ya ulasmadan
6nce atmosferde neredeyse
tamamen sogurulur. Giines kremi
UVA ve UVB isinlara karsi koruma
saglayan kimyasal maddeler icerir.

Uzerinde bulunan SPF ibaresi,
glines kreminin ne kadar koruma
sagladigini gosteren sayisal bir
degerdir. Diyelim ki giineste 10
dakika kaldiktan sonra kizarmaya
basliyorsaniz, SPF1o degerinde
bir glines kremi bu siireyi sizin
icin10 kat uzatir. Bu hesaba gore
50 faktorli bir giines kremi de
yaklasik soo dakikalik koruma
saglayabilir.

BI' BILGI

IIk Resmi Osmanli Tarihgisn
Naima

1655 yili civarinda Halep'te dogan Naima'nin asil adi
Mustafa'dir. Naim3, devlet hizmetine girdikten sonra divan
katipligi sirasinda aldigi mahlasidir. ilk egitimini Halep'te
aldiktan sonra istanbul’a giden Naim4, bir taraftan intisap
ettigi sarayda yetisirken diger taraftan Beyazit Camii’nde
derslere devam eder. 1686'da Divan-1 Himayun katipleri
arasina girer. ilk vakaniivis olduguna dair yaygin kanaat,
halefi Rasid Efendi’nin ondan vakaniivis diye bahsetmesiyle
gliclenmektedir.

Tesrifatcilik, divitdarlik, muhasebecilik, defter eminligi,
silahtar katipligi gibi bircok gorevde bulunan Naima,
Agustos1716'da Balyabadra’da vefat eder. Kayitlara
gore sagliginda evinde bliyiik bir yangin ciktig, bltiin
kitaplarinin yanginda yok oldugu anlasilir.

Tarih-i Naimd, muhteva itibariyla olaylari kronolojik bir sira
icerisinde nakleden gelenege siki sikiya baglidir. Eserde
yaklasik 1400 baslik yer alir. Bazi basliklar altinda vakalar
uzun uzadiya anlatilirken ¢ok yonlii degerlendirmeler
yapilir, kisiler ve kurumlar hakkinda énemli bilgiler

verilir. Sadece Istanbul ve saray merkezli haberlere degil,
tasradaki olaylara ve devlet teskilatiyla ilgili konulara da yer
veren Tarih-i Naimd, Osmanli ve Cumhuriyet Donemlerinde
cok kullanilan, okunan bir eser olmustur.

MART 2023 diyanct alle dergisi =~ 21



A sizsize
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KIZ COCUKLARI
VE KADINLARIN
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nsan, kadin ve erkek
cinsinin ortak adidir. Kadin
ve erkek ayni cevherden
var edilmis olup aralarinda
bir Gstlinliik siralamasi yoktur.
Allah katinda tsttinliik, sadece
O’nun emir ve yasaklarini
tutmadaki hassasiyettedir,
yani diger birifadeile
takvadadir. Nisa suresinde “Ey
insanlar! Sizi bir tek nefisten
yaratan ve ondan da esini
yaratan; ikisinden bircok
erkek ve kadin (meydana
getirip) yayan Rabbinize karsi
gelmekten sakinin. Kendisi
adina birbirinizden dilekte
bulundugunuz Allah'a karsi
gelmekten ve akrabalik

Mescidin
Resilullah
déneminde
sosyal hayatin
merkezi olmasi;
kadini, erkegi
ve cocuguyla
tim inananlar
mescide
baglamistir.
Resdlullah,
mescitte rahatca
ilim tahsil
edebilmeleriicin
bir giinii kadinlara
tahsis etmistir.

baglarini koparmaktan sakinin.
Stiphesiz Allah, tizerinizde

bir gozetleyicidir.” (Nisa, 4/1)
buyrulmaktadir.

Kadin, erkekle birlikte “oku”
emrinin ilk muhatabi, el
stiinde tutulmasi gereken
biremanet, hiirmete ve glizel
muameleye layik bir kuldur.
Tarihte, kadinin aciz, eksik bir
varlik olarak telakki edilmesi
yanlis bir kanaatin neticesi ve
stirdiriilmesidir.

Tarihte ve islam Oncesi
Donemde Kadin Algisi

Tarih boyunca cesitli
toplumlarda kadin, farkli
statlilerde bulunmustur. Kimi
toplumlarda kutsallastirilirken
kimi toplumlarda da hicbir
degere ya da 6neme sahip
olmamistir. Antik Cag'da

kadin miilk olarak gériilmis;
gords, fikir bildirememistir.
Benzer sekilde Roma
Doénemi’nde de kadinin disilik
tarafi 6n plana ¢ikarilmis ve
asli gtinahin kaynagi kabul
edilmistir. Eski Yunan'da
kadin, sadece evislerinde
calisir, egitim goremez,
herhangi bir tasarruf hak ve
yetkisine sahip degildir. Yahudi
anlayisinda ugursuzlugun
evde, kadinda ve atta oldugu
inanci bulunmaktadir. Yahudi
toplumunda hayiz géren kadin,
toplumsal yasamdan tamamen
cekilmek zorunda birakilir.
Tahrip edilmis Hristiyanlik
anlayisina gore kadin, fesat

ve fitnenin temelidir (Ziya
Kazicr, “Islam’da Kadin: (Bir
Mukayese)”, ilahiyat Akademi
Dergisi, S.59-68).

islam Anlayisinda Kadin

islamiyet, kadina gercek
degeri vermis, onlari fazilet
ve medeniyet zirvesine
tasimistir. Yiice dinimizde
kadin; afifeligiyle Hz. Meryem,
teslimiyetiyle Hz. Hacer,
bilgeligiyle Hz. Aise’dir. Sevgili
Peygamberimiz (s.a.s.), her
konuda oldugu gibi kadinlara
yaklasim konusunda da

en glizel 6rnekligi ortaya
koymustur. Hz. Peygamber'in
(s.a.s.) kadinlara sozliiya da
fiili kot muamele ettigi vaki
olmamistir.

Islamiyet gelmeden dnceki
toplumlarda kadina bakis

ile Islam'in bakisi oldukca
farkhidir. islam, insanlari
cinsiyet, irk, sosyal statii gibi
herhangi bir sebeple ayrima
tabi tutmamustir. Ustiinligi
ancak takvada gérmiis ve
kadinlara hak ettigi degeri
vermistir. Kur'an, insan olmasi
bakimindan kadini erkekle esit
birvarlik olarak kabul etmistir.

islam’da kadin, cennete

kapi aralayan bir vesiledir.
Cennet vesilesi kiz cocuklari
ve ayaginin altinda cennetin
gizlendigi anneler elbette
bilgi ve ilimle donatilmayi
hak eder. ilim, hem kadin
hem erkek icin tesvik edilmis
bilhassa kadinlarin egitimi icin
tarihi slirecte 6nemli adimlar
atilmistir. Bu baglamda ilk
zikredilecek husus, sevgili
Peygamberimiz (s.a.s.)
déneminde mescitte okutulan
ilimlerdir. Kadinlar, mescitte
Res(lullah’in sohbetinden
istifade etmis; Kur'an

egitimi, kiraat, fikih basta
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A sizsize

olmak tizere cesitliilimler
ogrenmislerdir. Hz. Peygamber
(s.a.s.) dénemindeyapilan
bir diger egitim faaliyeti ise
okuma-yazma 6gretimidir.
Mescid-i Nebevi'nin icinde
“suffe” adiyla anilan builim
yuvasinda erkeklerin yatili
kaldigi ve burada kalanlarin
egitimleriyle Allah Resuli'nin
bizzat yakindan ilgilendigi
bilinmekle beraber burada
sadece erkekler degil

kadinlar da egitim almistir.
Medine'de cemaate devam
eden kadinlardan biri olan
Atike bint Zeyd, sabah ve yatsi
namazlarini dahi mescitte
kilmis ve mescide devam
etmistir (Buhari, Cum'a, 13).

Sevgili Peygamberimizin
(s.a.s.) glizide ashabindan olan
kadinlar, cuma namazlarinda
da cemaatin Gyelerindendir.
Resul-i Ekrem’in (s.a.s.) cuma
hutbelerini diizenli takip eden
hanim sahabilerden Ummii
Hisam bint Harise, “Ben Kaf
suresini Restilullah’in dilinden
dinleyerek 6grendim. Bu sureyi
her cuma hutbe irat ederken
minberde okurdu.” (Mislim,
Cum’a, 52) demistir.

Mescidin Res(lullah
déneminde sosyal hayatin
merkezi olmasi; kadini, erkegi
ve cocuguyla tiim inananlari
mescide baglamistir.
Resdlullah, mescitte rahatca
ilim tahsil edebilmeleri icin bir
glin kadinlara tahsis etmistir
(Buhari, ilim, 35). Ayrica Hz.
Peygamber (s.a.s.), kadinlarin
egitimiicin kadin 6gretmenler
de gérevlendirmistir. Sifa
Ummii Siileyman b. Hayseme
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olarak da adlandirilan Sifa
bint Abdullah okuryazardir
ve Hz. Peygamber’in (s.a.s.)
hanimlarindan Hz. Hafsa'ya
yazi 6gretmistir (Prof.

Dr. ibrahim Saricam, Hz.
Muhammed ve Evrensel Mesaijl,
s.318), Sifa bint Abdullah,
hastaliklari tedavi konusunda
da bilgi sahibidir ve bu
sebeple Mekke'de Sifaismiile
anilmistir. Builmiile pek cok
insanin hayatina dokunmustur.
Sifa bint Abdullah, Hz. Omer
zamaninda da kendisine
danisilan ve pazar yerlerini
denetleme gorevi verilen bir
alimedir.

Kaynaklarda sahabe
déneminde seckin kadinlardan
Hz. Aise, Hz. Hafsa, Hz.
Ummii Seleme ve Hz. Ummii
Varaka gibi isimlerin Kur'an
ilimleriile istigal ettigini ve
Kur'an-1 Kerim'i ezberledigini
bilmekteyiz.

islam tarihinin bazi
donemlerinde kadinlarin
okumalarive ilimle mesgul
olmalarinin tartisma konusu
oldugu vakidir. Fakat Kur'an-i
Kerim ve Hz. Peygamber’in
stinnetinde kadinlarin
okumalarini yasaklayan bir
kaynak gorilmemektedir.
Bilakis, Kur'an-1 Kerim’in
inen ilk ayetleri, biitln
insanhgi okumaya davet
etmektedir. Yiice Allah bu
ayetlerde “Yaratan Rabbinin
adiyla oku! O, insani 'alak'tan
yaratti. Oku! Senin Rabbin en
comert olandir. O, kalemle
yazmayi 6gretendir, insana
bilmedigini 6gretendir.”
(Alak, 96/1-5) buyrulmaktadir.

Okumak, kalem, yazi biitiin
bunlar islam’in 6grenmeye ve
akletmeye verdigi degeri ifade
etmektedir. Yine bir baska
ayette yiice Allah “...De ki: Hig
bilenlerle bilmeyenler bir olur
mu? Ancak akil sahipleri 6giit
alirlar” (Zimer, 39/9) buyurarak
insanlari okumaya tesvik
etmektedir.

Islam; akl1, bilgiyi, tefekkiirii
on plana cikarmistir. Sevgili
Peygamberimiz (s.a.s.), ilim
6grenmeyi tesvik etmis
veilimle istigal edenleri
ovmiistiir. “ilim talep etmek
her Misliman'a farzdir”
(ibn Mace, Mukaddime,

17) buyururken de kadin-
erkek arasinda bir ayrim
yapmamistir. Ayrica Hz.
Peygamber, "Allah kimin icin
hayir murat ederse onu dinde
fakih kilar” (Tirmizi, ilim, 1)
buyurarak ilim 6grenmenin ve
ozel olarak da fikih bilmenin
6nemini vurgulamistir.

Fikih ilmini 6grenen hanim
sahabilerin basinda Hz. Aise
gelmektedir. Ayrica Hz. Aise,
Ebu Hureyre’den sonra en cok
hadis rivayet eden sahabidir.
Sevgili Peygamberimizin
(s.a.s.) eslerinden Ummii
Seleme validemiz de dint
hitkiimleri iyi bilen bir
alimedir.

Kadinlar, Hz. Peygamber
déneminde oldugu gibi
sahabe ve tabiun donemi

ve diger islam devletlerinde
de egitim, kiiltiir, sanat
gibiilimalanlarinda
kendilerini yetistirmis ve
diger kadinlara rehber
olmuslardir. Miiminlerin



bilge hanimi olan Hz. Aise’nin
terbiyesi altinda yetisen
Amre bint Abdurrahman b.
Zlrare, tabiindendir. Amre,
hadis nakletmis, fikihta zor
meselelere cevap vermis bir
alim kadindir. Hz. Aise’nin
yaninda yetismesi ile
kaynaklarda éne ¢cikmakta

ve “ilim denizi” olarak
vasiflandiriimaktadir. Omer
b. Abdiilazizdonemine
gelindiginde hadislerin
tedvini konusunda Amre’nin
rivayetlerinin yazilmasi
hususunda ferman cikarldigini
da burada zikretmek gerekir.

Kadin, erkekle
birlikte “oku”
emrinin ilk
muhatabi,
el tstiinde
tutulmasi
gereken bir
emanet,
hiirmete ve giizel
muameleye
layik bir
kuldur. Tarihte,
kadinin aciz,
eksik birvarlik
olarak telakki
edilmesiyanlis
bir kanaatin
neticesi ve
surdirilmesidir.

Tabiin devrinde 6ne ¢ikan
kadin alimlerden bir
digeri, Ummird-Derda
el- Vassabiyye'dir. Kiraat,
fikih, hadis alimi olarak
anilmaktadir.

Fatima bint Muhammed
b. Ahmed es-Semerkandi
ise babasi Alaeddin es-
Semerkandi’den ilim tahsil
etmistir. Ayrica hlisniihat
konusunda da ilerlemistir.

Fatimael- Fihriise fikih ve
hadis alaninda uzmanlasmuistir.
Okumaya arastirmaya biiytik
bir 6nem veren bu alim kadin,
babasindan kalan yiiklii
mirasla cami ve medrese
yaptirmistir. Kurdugu medrese
biiyiiyerek giinimiize kadar
ulasmistir ve su an Karaviyyin
Universitesi olarak hizmet
vermektedir.

Ik Miisliiman kadin gok
bilimcisi Meryem el-

icliyye, mithendislerden ve
astronomlardan olusan bir
ailede diinyaya gelmistir. ilk
egitimini usturlap imalatgis
olan babasindan alanel-
icliyye, ilme ve gokyiiziine
olan meraki ile tarihe adini
yazdiran Miisliiman kadin
alimlerdendir. H. 10 yy.in ikinci
yarisinda Kurtuba’da yasamis
Liibna ise matematikgi,

sair ve dil bilimcidir. Liibna,
Kurtuba Saray Kiitiiphanesinin
baskanligina getirilmis ve 500
bine yakin el yazmasi kitabi
kitiphaneye kazandirmistir.

Anadoluya baktigimizda
ise Selcuklu ve Osmanl
Donemi'nde Musliiman
kadinlarin kurdugu vakiflar
etrafinda sekillenen egitim

yuvalarinin érnegini cokca
gdrmekteyiz. isimleri
darissifalara ad olan
kadinlardan Raziye Hatun,
Gevher Nesibe, Melike Turan
Melek ve dahasi insanlarin
yararina tip ve ilim yuvalari
insa etmislerdir. Osmanl
Donemi’'nde, Hafsa Hatun
Manisa'da bir medrese insa
ettirmis; Hlrrem Sultan,
Haseki semtinde bir medrese
ve killiye yaptirmis; Nurbanu
Sultan, Uskiidarda bir kiilliye
insa ettirmistir. Bezmialem
Valide Sultan da kurdugu
vakif, kiitliphane ve egitim
kurumlariile 6n plana
ctkmistir. Kadin hanedan
tyeleri hayirseverlikleri ve ilme
diskinliikleri neticesinde bu
kurumlarin insasina 6nciiliik
etmislerdir. DinTilimlerin
yaninda fennfilimleri de
6grenen Miisliman kadinlar;
medreseler, sifahaneler,
kitiiphaneler insa ettirerek
Islam medeniyetine biiyiik
katki saglamislardir.

Islam tarihinden aktardigimiz
bu giizide kadinlarin geride
glizel birisim biraktigini
misahede ediyoruz. Bualim
kadinlar azimleri, gayretleri,
Islarva bagliliklari ve giizel
ahlaklariile asirlar sonrasina
1stk tutacak bir rehberlik
etmislerdir. Kurduklari vakiflar
ile amel defterlerini hep agik
birakacak salih amellerile
gecici diinyadan dar-1 bekaya
irtihal etmislerdir. Ornek
yasantilariile bizlere ilham
veren, hak ve hakikati gésteren
bu kadinlar, giinlimiiz nesline
en glizel rol modellerdir.
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‘ AILECE

DEPREMIN
PSIKOILOJIK ETKILERI

ILE BASA CIKMA

M Fazilet SEYiTOGLU
Klinik Psikolog

o0
ncelikle hepimizin basi
sagolsun. Hayatini
kaybedenlere Allah’tan
rahmet, yarali olanlara acil
sifalar ve sabirlar diliyorum.

16 Agustos 1999 tarihinde kizimi
kucagima aldiktan yaklasik 12 saat
sonra hafizalardan silinmeyen o
biiyiik 17 Agustos 1999 depremini
yasadim. Suan on ilimizi etkileyen
Kahramanmaras merkezli deprem
bolgesinde olan tiim anne ve
babalarin icinde bulunduklari
durumun ne kadar zor ve aci oldugunu
bildigimi soylemek istiyorum.

Cocuk ve ergenlere, ailelere yonelik
verecegim bu tavsiyeler acinizi belki
bir nebze hafifletecek ve travmanizi
yonetmenizde size yardimci

olacak. Bu siirecin zaman alacagini
bilmemiz ve gecen zaman icerisinde
hayatimizdaki rutinlere olabildigince
devam etmemiz gerekiyor. Hayatin
rutinlerine geri donerken zorlanacagiz
ama zor gecen bu giinlerde insirah
suresini hatirlamamak elde degil.
Ayetlerde soyle buyuruluyor: “Senin
gogsiinii acip genisletmedik mi?
Belini biiken yiikiin( tizerinden
kaldirmadik mi? Senin sanini
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yiikseltmedik mi? Siiphesiz glicliikle
beraber bir kolaylik vardir. Gercekten,
giicliikle beraber bir kolaylik vardir.”
(insirah, 94/5) Rabbimize siginarak,
birlik olarak ve yardimlasarak bu zorlu
giinleri daha giiclii gecirebiliriz.

Turkiye bir deprem (lkesi. Bu
gercekligi kabul etmemiz ve
depreme her anlamda hazirlikli
olmamiz gerekiyor. Alacagimiz
onlemlerle depremi daha saglikli ve
paniklemeden atlatabilir, deprem
anini ve sonrasini cocuklarimizla
birlikte daha saglikli bir sekilde
gecirebiliriz. Buyiizden evde mutlaka
deprem tatbikati yapmali, birlikte
“deprem cantasi” hazirlamali ve

onu bas ucumuza koymaliyiz.
Deprem, afetlerden sadece bir
tanesi; cocuklarimizin diger afetlerle
ilgili de bilgi sahibi olmasi igin

onlari yasadigimiz bolgedeki afet
egitim parklarina gotirebiliriz.
Uygulamali olarak bu parklarda
egitim almalarini ve bilgi sahibi
olmalarini saglayabiliriz. Boylelikle
cocuklarimiza kriz ve stres yonetimini
saglikli bir sekilde 6gretmis, psikolojik
acidan giiclii ve saglikli olmalarini
saglamis oluruz.






‘ AILECE

Cocuklarimizi ne yazik

ki olumsuz olaylardan,
afetlerden, sikintilardan her
zaman koruyamayiz fakat
yasanan zorlu siirecleri birlikte
asabiliriz.

Deprem, heryas grubu icin
ciddi bir travma olusturur.
Ancak cocuklar, olaya anlam
vermekte zorlandiklarindan
dolayi daha siddetli olarak
etkilenebilmektedirler. Peki
deprem sonrasinda cocuklarda
hangi davranislar gozlemlenir?

* Yalniz kalmak istememe,
asiri korku, endise, sinirlilik,

* Uyku diizensizligi, uykuya
dalmakta giicliik, kdbus
gorme,

e istah kaybi, yasindan daha
kiglik davranislar gosterme,

* Anne babaya bagimlilikta
artis,

e Olayi tekrar yasiyormus gibi
hissetme,

e Okula gitmek istememe,
yalnizuyumak istememe,

* Parmak emme, tirnak yeme

Bu gibi davranislarin
yasanmamasi icin oncelikle
cocuklarimiza giivende
oldugu hissini vermemiz
gerekmektedir. Peki neler
yapabiliriz?

* Cocugunuzasiksik sarilin.

e Uyumadan 6nce yanina
gidip basini oksayin. Yaninda
oldugunuzu ona hissettirin.

* Yalnizyatmak istemediginde
anlayisliolun ancak bunun
gecici bir durum oldugunu,
bir stire sonra kendi yatagina
dénmesi gerektigini belirtin.
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e Duygulariniifade etmesine
firsat verin (boyama yapma,
oyun hamuruile oynama
vb.), bildigi her seyi size
sOylemesini isteyin. Ona
sorular sorabilecegi bol
firsatlar verin. Uziicii
detaylar hakkinda sorulari
cevaplamaya hazirlikli olun.

Dikkatleri cabuk
dagilabileceginden fazla
calismalariicin israr etmeyin.

* Basit gorevler verip ufak
sorumluluklar almalarina
firsat taniyin.

* Aile ve arkadaslariyla olan
iletisiminde ona yardimci
olun.

* Sosyallesmesi ve hayatin
icinde tekrardan yer
alabilmesi icin cesitli
etkinliklere katilmasini
saglayin.

Tirkiye bir deprem
tlkesi. Bu gercekligi
kabul etmemiz
ve depreme her
anlamda hazirlikh
olmamiz gerekiyor.
Alacagimiz 6nlemlerle
depremi daha saglikli
ve paniklemeden
atlatabilir, deprem
anini ve sonrasini
cocuklarimizla birlikte
dahasaglhkh bir
sekilde gecirebiliriz.




e Birlikte sadece zaman
gecirmek bile ona daha
glivende hissettirebilir.
Cocuklar rutinlerde biytik
rahatlik bulurlar ve sadece
siradan seyleri yapmak
bile en etkili iyilesme tiiri
olabilir. Resimler ¢cizmek,
agac dikmek, ihtiyag
duyanlara yardim etmek
cocuklarinizi rahatlatacaktir.
Camiye gitmek ve birlikte
dua etmek yararli olabilir.

En 6nemlisi bu gibi (iziici
durumlarda haberi veren/
anlatan siz olun. Bu, cocuk
icin daha iyi olacaktir.

Olayi bir baskasindan,
televizyondan veya

sosyal medya (izerinden
O0grenmesine izin vermeyin.
Bunaltici olabilecegiicin
cok fazla bilgi vermeyin.
Bunun yerine ¢ocuklarinizin
sorularina cevap verin.
Diriistce ve agikca cevaplar
vermek icin elinizden
geleniyapin. Her seyi
cevaplayamazsaniz da
sorun degil, dnemliolan
yaninda olmaniz. Boyle

zor konusmalar bir seferde
bitmez, cocugunuzun bu
deneyimi kabullenmeye
ihtiyaci oldugu siirece konuya
geri donmeniz gerekebilir.
Ne kadar aci olursa olsun
fazla detaya girmeden,
kimseyi suclamadan,
olumsuz cimleler kurmadan
haberi siz verdiginizde
ortami kontrol etmek sizin
elinizde olacaktir.

Biz cok yardimsever bir
milletiz, cocuklariniza
yasanan olaylari ifade ettikten
sonra bu gibi durumlarda

devletin, vatandaslarin, bilim
adamlarinin, askerlerin,
polislerin, doktorlarin vs. neler
yaptigindan bahsedebilirsiniz.
Onlarayapilanyardimlari,
iyilikleriiceren videolar
(yardim toplama merkezinde
cekilen gorintuler, tir
konvoylarivb.) izletebilirsiniz.
Kaybedilen o kisileri anin ve
ihtiyac sahiplerine birlikte
yardim edin. ihtiyag icindeki
baskalarina yardim etmek icin
bir seyler yapmak iyilestirici
olabilir. Cocuklarin sadece
kendilerini iyi hissetmelerine
yardim etmekle kalmaz, ayni
zamanda onlara yasa karsi
saglikli bir tepki vermeyi
ogretir. Cocugunuza iyilik
yaparak travma ile basa
cikabilecegini ve hayata
devam edebilecegini gosterin.
Buna travma sonrasi bilylime
deniliyor.

Zorda olana yardim etmeyi,
yasayarak, deneyimleyerek,
gozlemleyerek 6grenecek

cocuklarimiz.

Afet Egitim ve
Bilinglendirme Parki:

Dogal afetlerin
olusumlarinin, afet
esnasinda yapilmasi
gerekenlerin, afet
oncesinde ve sonrasinda
alinabilecek 6nlemlerin
cesitli simiilatorlerin
yardimiile uygulamali

bir sekilde anlatildigi bu
bilinglendirme parki, her
yastan ve meslekten afet
konusunda bilinclenmek
isteyen vatandaslara

ve cocuk konuklarina
kapilarini agiyor. Parkta
ozellikle cocuklara yonelik,
afetlerde davranis sekilleri
konusunda bilinglendirmek
ve giivenli yasam kiiltiir
olusturmalarina katki
saglamak amaciyla afet
oncesinde, sirasinda ve
sonrasinda yapabilecekleri
hakkinda uygulamali
egitimler veriliyor.
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BIR YU

SICARLIGINDA...

M Zeynep DEMIR

nne sevgisinden,
baba sefkatinden
mahrum ¢ocuklarin
yasadigi yoksunlugu
bilir misiniz? Onlara “Hadi
kalk oglum!” diye seslenen
olmamustir, “Geg kalacaksin
kizim, dogru kahvaltiya!”
cagrisini hic duymamislardir.
“Anne bes dakika daha..”
diyerek nazlanmamislardir hic.
Hayatlari zillerle anonslarla
tanzim edilmistir. Simdi
kalkma vakti, sirada kahvalti
zilivar. Birazdan okul servisleri
yurdun kapisina gelir, iste
anonsu duydunuz. Okul da
zillerin, anonslarin hitkm
altindadir. Boyle boyle biyr
kimsesiz cocuklar. Biraz sansli
olanlar koruyucu bir aile
bulur, evlat edinilir. Gidenin
ardindan seving kaplariclerini
fakat gidememenin hiiznii
de coreklenir kimsesizler
yurdundaki cocuklarin kalbine.

Yasadigimiz yoksunluk

yihin heranini, mevsimleri
aylari esir alirdi. Karne
giinlerinden bayramlara,
ramazan aksamlarindan kandil
gecelerine bu yoksunlugu
hissederdik. Bizimle ilgilenen
memurlar, midiriimizden
ascl teyzemize kadar her biri
sevgisini gosterirdi belki ama
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bir yuvanin sicakligindan
mahrumduk. Belki de bu
ylizden egitimimi tamamlayip
yurttan ayrildigimda en
biyiik hayalim sicak bir yuva
kurmakti.

Universiteyi bitirmistim,
memur olmak icin
cabaliyordum. Yurt
mudiirimiiz rahatca
calisabilmem icin yurdun
biitiin imkanlarini seferber
etmisti. Osman, ¢cok giizel
yerlere gelecek, eminim buna
derdi. Sinavdan ytiksek bir
puan alip bir Anadolu sehrinde
ogretmen oldugumda da

beni elleriyle gotiirmds,
babaligini gostermisti.
Kayseri'de calistigim okulda
benimle birlikte atanan geng
bir 6gretmen vardi: Gilsiim.
Birisim birylize bu kadar mi
yarasir. Gllsiim, Kayseriliydi.
O dayliksek bir puan aldigr,
yasadigi sehre atandigiicin
kendini sansli hissediyordu.
istanbul'dan cikip geldigim bu
sehirde Giilstim’iin ve ailesinin
gosterdigi sicaklikla yabancilik
hissetmemistim. Hele bir
ramazan ayinda babasi Hikmet
Amca, benim gibi kimsesiz
yahut ailesinden uzak biitiin
ogretmenleriiftara davet
etmis; annesi Sevim Anne

sofrayi donatarak hepimizi
agirlamisti. Erkekler Hikmet
Amca'yla birlikte teravih
kilmak icin caminin yolunu
tutmustuk. Sevim Anne de
namazdan sonra bize kozde
kahve pisirecegini sdylemisti.
Dondigiimizde bahcede
kahvelerimizi icerken Hikmet
Amca bizlere ramazanin
bereketinden bahsetti. Sohbeti
o kadar tatli o kadar ictendi

ki... Zaten Sevim Anne sadece
Gilsim'iin degil hepimizin
annesiydi. Derdimizi dinler,
hasta olsak herkesten dnce
kosturur, bekar evlerimizi sicak
corbasiz birakmazdi.

Zamanla Gilstimile
aramizdaki arkadaslik
duygusal bir boyuta gecti. Ona
kalbimiactigimda yiiziinde
beliren giilleri, o mahcubiyet
kirmizisini bugiin bile
hatirlarim. Babasi ve annesi
de riza gosterince onu Allah’in
emri ile istemeye niyetlendim.
Fakat ben bir gariptim ve bu
hayirliyolda 6niime disecek
bir biiyigiim yoktu, daha
dogrusu ben dyle sanmisim.
Istanbul’a telefon ettigimde
yurt miidiriimiz hemen o
hafta sonu Giilsum'i istemek
icin Kayseri'ye geldi. Nisandan
digiine, bitiin o telasl fakat
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bir o kadar heyecanli giinlerde
yanimda oldu, babahigini
gosterdi. Nihayet hayallerimde
blyuttigim o sicak yuvaya
karistyordum. Ben de bir aile
babasi olacak, cocuklarimi
sevgidolu evimizde
blyutecektim.

Hikmet babam ve Sevim
annem, 0z evlatlari gibi
bagirlarina bastilar beni.
Onlardan uzak olmak
istemedik. Hemen yan
sokakta bir ev tuttuk. Giilsim
ile cok iyi anlasiyorduk.
Kayserili olmustum ben de.
Mahalleliden esnafa, herkes
Istanbullu damat diye takilird
bana, seni de Kayserili ettik
bak, derlerdi. Elhamdiilillah,
diye cevaplardim. Sahi
nereliydim ben? istanbul'da
a¢mistim gozlerimi ama bir
yere ait olmak icin kendini o
memleketin evladi saymak
icin sirf orada dogmak yeterli
miydi? Simdi kendimi bu
sehre ait hissediyordum; evim
yuvam, iki gézim Gilstim’iim,
Hikmet babam, Sevim annem
buradaydi. Ben artik bu
topraklarin bir evladiydim.

Seneler gecti. Bu topraklarda
kok saldim. Ogretmenlik
meslegini yaparken nice evlat
yetistirdim, hal hatir bilen,
arayip soran 6grencilerim oldu.
Rabbim yuvamizi da cocuk
sesleriyle senlendirdi. Uc kiz
babasi olmayi nasip etti bana.
Uciincil yavrumuzu kucagima
aldigimda Hikmet babam,
Peygamber Efendimizin “Kim
li¢ tane kiz cocugu yetistirir,
glizelce terbiye eder, evlendirir
ve onlara iyilikte bulunursa o
kisiicin cennet vardir” sézlerini
hatirlatti. Kizlarimin kulagina
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isimlerini Hikmet babam
okudu, besiklerini Sevim
annem dizdi.

Bahar mevsiminin kendini
gosterdigi, iig aylarin hanelere
bereketler sactigi su glinlerde
gecmise donlip bakinca
hiiziinle oldugu kadar, nese
ile andigim yillarim oldugunu
goriyorum. Cocuklugumda
eksikligini duydugum sicak
yuvamizda evlatlarimi sevgiyle
biylitmeye calisiyorum. En
biiyiik yardimcim sevgili

esim Giilsiim. Hikmet baba
ve Sevim anne ise bu sicak
yuvanin kok saldigi topraklar
adeta. Cocukken en cok da
kandillerde, bayramlarda
hissederdim kimsesizligimi.
Simdi kizlarim dedelerinin
goblgesinde, anneannelerinin

dizi dibinde yasiyor kandil
gecelerini. Ramazan coskusunu
bizimle ve blyiiklerimizle
hep birlikte hissediyor.
Miibarek recep ayinin
gelisinianneannelerinden
ogrendi ufakliklar. Regaip
Kandili’'nde dedelerinin
elinden tutup camiye gittiler.
Bu miibarek giin ve geceleri
yuvalarinin sicakhginda,
mahalle camimizin huzur
veren kokusunda karsiladilar,
karsilayacaklar da.

Berat Kandili yaklasirken en
kiglkleri pek bir heyecanliydi.
Regaip Kandili'nde biraz
rahatsizdi. Ablalaridaona
pek bir is birakmamis, kandil
hazirliklarini ikisi birlikte
ylritmisti. En biyUkleri
Yasin okudu, ortancaise




Regaip Kandili’nin 6neminden
bahsetti. Simdi benim siram
diyordu, ufaklik. Hikmet
babam kandilde ¢ocuklara
birtakim gorevler verir.
“Berat” nedir, “mirac¢” nedir,

bu kandillerin dnemi nereden
gelir, Miisliimanlar bu miibarek
geceleri nasil ihya ederler,

tek tek sorar. Kizlar da biiyiik
insan gibi hazirliga baslar.
Hem kendileri 6grenir hem

de dede ve anneannelerine,
tabii Gulsiim’le bana da o
glinlin yahut gecenin 6nemini
anlatirlar. Hikmet babam

da sanki o anda yeni seyler
ogreniyormus gibi cocuklar
biyik bir dikkatle dinler, “Yaa,
oyle miymis?” diyerek arada bir
sasirir, en sonunda da bu giizel
bilgiler icin kizlara tesekkiir
eder.

Ufaklik, Berat Kandili’niiple
cekiyordu. Her glin bir seyler
6grenip, biliyor musun baba,
diyerek s6ze baslyordu:
“Recep ve saban aylari
Peygamber Efendimizin orug
tutmaya buyiik 6nem verdigi
aylarmis.” Masallah kizima
diyor, gurur duyuyordum bu
anlarda kizlarimla. Ufaklik
hemen arkasindan baska

bir sey ekliyordu: “Yakinda
kutlayacagimiz berat da
dilimize Arapgadan girmis
ve sey, demekmis, sey...
Hatirladim, kurtulus..."

Kandil glinii sabah erkenden
anneanneleriyle mutfaga

girip tarl tirld hazirliklar
yaptilar. Mahallede kimi
kimsesi kalmamis kim varsa
kapilarini calip pisirdiklerinden
ikram ettiler. Biylkler oruca

niyetlenmisti, kiiciik de
heveslendi ama dayanmasi
zorolacagindan onu da tekne
orucu tutmaya ikna ettik.
Aksam hep birlikte iftarimizi
yaptik. Ufaklik durur mu,
“Glndiizii samim, gecesi
kamim." deyiverdi. Hep
birlikte giiltstiik. Blytik ablasi
“Glndiizii saim, gecesi kaim."
diye diizeltti. Biraz bozuldu
ufaklik ama belli etmemeye
calisarak yine soze basladi.
“Dedecigim, biliyorsun bu sene
ben de ablalarim gibi Kur'an'a
gectim, Yasin'in ilk sayfasini
buaksam ben okuyacagim.”
Dedesinden bir masallah, bir
de 6pliciik koparinca biraz
once yaptigi yanlisi coktan
unutmustu.

Once Kur'an okuyup ardindan
dualarimizi ettik. Caylarimizi
icerken de ufaklik bize Berat
Kandili hakkinda 6grendigi
bilgileri anlatmaya baslad..
Gorseniz nasil hazirlanmis,
notlaralmis.

“Duhan suresinin ilk
ayetlerinde belirtildigine gore
bu gecenin tic 6nemli 6zelligi
varmis dedecigim.”

“Oyle miii..” diyerek sasirdi
dedesi, “Anlat bakalim neymis
bu ozellikler?”

“Birincisi: Bu gecede Hayri ve
fazilet cokmus.”

Ablalar giiltserek araya girdi,
Hayri mi, hayir olmasin o, iyilik
anlamindaki hayir. Ufaklik

da giildii bu defa, “Ben de
anlamamistim Hayri’nin ne

isi var, demek Hayri degilmis,
hayirmis.” diye diizeltti.
Anneanneleri hadi kizim cok
merak ettim diger iki dnemli
maddeyi diye sordu.

“Ikincisi Kur'an-1 Kerin'in Hz.
Peygamber’e (s.a.s.) indirildigi
geceymis. Ve Uglinclisti de...
Burayi cok dikkatli dinleyin. Bir
yil siireyle olacak hadislerin,
amellerin, riziklarin filan
karara baglandigi geceymis.”

Ufaklik costukga cosuyor,

bu geceyi glizel gecirip dua
edersek biitiin yilimizin giizel
gececegini anlatiyordu.

Bir de hadis ezberlemis bizim
yaramaz.

Peygamber Efendimiz soyle
buyurmus:

"Saban ayinin yari gecesi (Berat
Gecesi) oldu mu onu ibadetle
gecirin. Glndliziinli de orug
tutun. Zira Allah Tealg, bu gece
glinesin batisindan itibaren
diinya semasina rahmetle
tecelli eder ve kullarina soyle
hitap eder:

- Yok mu benden af
dileyen, onun glinahlarini
bagislayayim?

- Yok mu benden rizik isteyen,
ona rizik vereyim?

- Yok mu bir derde diisen, ona
afiyet bahsedeyim?

- Yok mu sunu isteyen, yok mu
bunu isteyen diyerek tan yeri
agarincaya kadar devam eder."

Bu sahneyi gozlerim dolmadan
izlemem miimkiin degildi. iste
olmustu, yillardir aradigim
yuva sicakligina kavusmustum.
Sadece kendi ¢ocuklarima
babalik etmiyordum, bir
zamanlar o soguk karyolalarda
kandil geceleri bir basina

dua eden kiicliik Osman’in

da gonlini almistim. Onu
daicimde biyltmis, kirgin
kalbini onarmistim.
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areklilik, zamanin
kesintiye
ugratilamamasidir.
Sadece zamanin
mi, uzayin ve hareketin de
devamlihgidir. Distinmemizi
saglayan da bu kesintisizliktir.
Matematiksel olarak ifade
edildiginde reel sayilarin bir
dogru lizerinde gosterilerek
zamanin (saniye, dakika, saat,
giin, hafta, ay, yil), hareketin
(birinci adim, ikinci adim...) ve
uzayin parcalara bollinmesiyle
elde edildigi kabul edilen
bitinliktir. Zihnimizde akil
yoluyla zamani parcalara
boleriz ve bir dogru tizerinde
ileri dogru kesintisiz olarak
akar vaziyette tasavvur ederiz.
Bu tasavvuru destekleyen bir
diger etken ise neden sonug
zinciridir. Her sonug kendinden
onceki nedenlerin bir ¢iktisi
gibidir ve her sonug biraz
sonra bir nedene dénlsecektir.
Yasamin ikili yapisi da (iyi-
kotii karsithgn) bu tasavvuru
destekleyen tigiincii etkendir.
Nihai olarak da bitiin bunlar
zihnimizin kabulleridir. lyi
kotinln karsiti olmayabilir ya
da her sonug kendinden 6nceki
nedenlerin ¢iktisi degildir ve
belki de zamanileri dogru
(akmiyordur) siirekli degildir.

Yukaridaki belirsizlik yerini
giindelik yasamin déngiisiinde
etki ve tepkinin belirliligine
birakir. Clinkl her an etkilere
maruz kaliriz ve bu etkilere
tepkiler veririz. Etki ve
tepkiler stirekliligi saglayan
en belirgin siireclerdir. Kisi
icin etki olmazsa tepki de
olmaz, dolayisiyla kisinin
strekliliginden s6z edilemez.
Etki, ilgiyle saglanir. ilgi bag

kurmayi, alakadar olmayi ifade
eder. ilgilenenin kim ve ne
oldugu, ilgilenilenin kim ve ne
olacagini belirler.

Bebekle daha anne
karnindayken ilgilenmeye
baslar ebeveynler. Dogar
dogmazilgi artarak

devam eder. Boylece icine
dogdugumuz ailemizin
yapisi bizi sekillendirir ve
belirler. Ailemizin genetik
ve fiziksel seriiveni (hem
annenin ve babanin bireysel
hikayeleri hem de soy agaci
izerinden atalarin hikayeleri)
etkinin ilk kaynagidir. Kiz
cocuk, annesi babayla siirekli
iletisim halinde oldugu icin
babaya yonelir, annesinin

Yasamda, zihin! ‘

olusan parcalarin
(olusturulacak hattin)
arasindaki bag bir
anicin, cok siki bir

an icin cok gevsektir,
bu siki ve gevsek
olma hali olusan
hattin stirekli olarak
kopmasina ve yeniden
baglanmasina imkan
verir. Ogrenilen her
bilgi, karsilasilan her
olay, dinlenilen her
kisi, izlenilen her film
bu bagi siirekli koparir
ve yeniden kurar.

babayla olaniletisimini taklit
eder. Erkek cocuk da babayi
ayni nedenle taklit eder.
Ebeveynlerarasindaki iligki
bicimi cocuklarin onlarla ve
dis diinyayla kuracagi iliskiyi
bicimlendirir. Ebeveynler
arasindaki iliski saglikhysa
cocuk da dis diinyayla saglikli
iliski kurar. Eger iliski catisma
ve siddet barindiryorsa
cocuk da iliski kurma bigimini
catisma ve siddet lizerine
bina eder. Kisisel hikayemizin
temelleri tam da burada
atihyordur. Koklerimiz dig
diinyaya bu iliski bicimleri
tizerinden uzanip kok
saliyordur. O ylizden maruz
kaldigimiz etkiler sonraki
yillarda verecegimiz tepkileri
belirler. Okul, cevre, tilke ve
giderek dlinya bu etkinin
hattini olusturur.

Anlayish, bilgili, hosgorili iyi
bir 6gretmen cocuk lizerinde
son derece etkilidir. Aileden
sonra cocuga en blyiik ve
belki de en kalici ikinci etkiyi
O0gretmeniyapar. Cocugun
oturdugu mahalle, semt,
sehir de cocugun maruz
kalacagi etkiler bakimindan
belirleyicidir. Caliskan,
nezaketli, saygil birailede
biiylyen cocuk bu hasletleri
daha kolay kazanacaktir.
Olumsuz ortamlar ise cocugun
gelisimine az da olsa sekte
vuracaktir. Elbette ki cocuk,
egitim gibi kanallarla bu
etkileri olumsuzdan olumluya
cevirebilirya da olumlu etkileri
ziyadelestirebilir.

Yetistigi toplum; sosyal,
kiiltiirel ve ekonomik 6zellikleri
ile cocugu etkileyecektir.
Ulkenin tarihsel ve kdkensel
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olarak hikayesi, tilkenin
edebi birikimi, edebiyatcilari,
yani sairleri, hikayecileri,
romancilari, denemecileri,
tlkede yasayan topluluklarin
inanglari, haber kaynaklari ve
haberlerin verilis bicimleri,
sosyal medya platformlari,
dijital diinya ve yapay zeka
(ayrica transhiimanizm
kavrami) gibi etkenler
belirleyici olacaktir. Boylelikle
cocuk bu etkilericinde
sekillenecek, istek ve arzulari,
potansiyeli (sirr), yetenekleri
agiga cikacaktir. Bu siirecte
cocuk genel olarak edilgendir.

Her etki muhakkak bir tepki
dogurur. Cocuk li¢ sekilde
tepki verir: 1- Karsi cikarak,
2-Benimseyerek (rol model),
3-Buikisi arasinda bir yol
tutturarak. Bu siire¢ cocugun
etken konuma da gectigi,
merak unsuru ve kesfetme
arzusuyla deneyimlerin agirlik
kazandigi siirectir. Edilgenlik
ve etkenlik ayni anda ve
birbirini doguracak sekilde
kisiye stireklilik kazandirir.
Lise cagina gelmis kisinin artik
kisisel hikayesi olusmustur.
Stirekliligin biling diizeyinde
anlasiimasi ve algilanmasi
gerekir. Clinkl artik kisinin
bir amaci vardir. Simdiye
kadar stirekliligi saglayan etki
tepki zinciri artik biramag
dogrultusunda islemeye
baslayacaktir. Kisi kendi
hikayesinin karakteri olma

yolunda ilerlemektedir. Demek

ki hikdyenin en 6nemli unsuru
olan “karakter” belirmekte,
ortaya ¢cikmaktadir. Hikayenin
bir diger 6nemli unsuru da
olay akisidir. Oyleyse kisi
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kendi hayat seriiveni lizerine
disliinmeye baslamali ve
hayatinin degisim anlarini,
kirilma noktalarini tespit
etmelidir. Ge¢misini geriye
dogrudisiindiigiinde tiim
yasadiklarini degil yasamina
etki eden “anlan” belirleyerek
icinde bulundugu simdiye
dogru bir hat olusturmalidir.
Bu hatti olustururken ayni
zamanda degisim anlarive
kirllma (akisin yon degistirdigi)
anlarint “duygusal” ve
“dustinsel” olarak analiz
etmelidir. Clinkii sadece bu
duygusal ve diislinsel anlar da
hikaye edilebilir ki bu hikaye
etme sekline “durum oykis{”
denilmektedir.

Kisi, gecmisi tizerine
dislinerek bir hat
olusturdugunda ve bu hattin
degisme, kirllma anlarini
tespit edip analiz ettiginde,
bugiin nerede durdugunu

ve buraya nasil geldigini
anlayacaktir, bu anlama

kisinin kendi gelecegini 6n
gbérme (gelecek projeksiyonu
yapabilme) imkani verecektir.
Bugiin durdugumuz yer,
gelecekte nerede olacagimizi
da belirler. Biittin bu “bilme
bicimleri” kisiyi “kurgu
yapmaya” ve “kurmacaya”
ulastirir. Clinkii olusturulan
hat, (kisinin hayatindaki) belirli
(secilen) parcalarin bir araya
getirilmesiyle olusturulmustur.
Bu da butiinligiin parcali bir
biitiinlitk olmasi anlamina
gelir. Dolayisiyla kisinin simdi
bulundugu ana gelmesini
saglayan kirilma noktalari,
degisim donlisiim sirecleri

bir hat olusturur ve bu hatta
etki eden diger bircok etki
goriinmez héle gelir. Var olma
aslinda zihinsel bir stireg olarak
aktarilir. Kendi kendini insa
eden birine donisiiriiz.




Kisi, gecmisi ‘ ‘

tizerine distnerek
bir hat olusturdugunda
ve bu hattin degisme,
kirtlma anlarini

tespit edip analiz
ettiginde, bugiin
nerede durdugunu ve
buraya nasil geldigini
anlayacaktir, bu
anlama kisinin kendi
gelecegini 6n gorme
(gelecek projeksiyonu
yapabilme) imkani
verecektir.

Hayat seriivenimiz bir
blitiinm{s gibi goziikse de
aslinda parcali (secilmis
parcalarin bir araya
getirilmesinden olusan) bir
yapidir ve gegmisimizi bir
kurmacaymis gibi aktaririz.
Bu kurmaca yani ge¢misimiz
iki asamadan olusur. Birinci
asama parcalarin bir araya
getirilme bigimi, ikinci asama
gecmisimizi anlatirken/
naklederken gercekligi taklit
etme bicimi. Yani tasarim

ve insa siireci. Parcalari bir
araya getirmek zihinde bir
tasarim yapmayi gerektirir.
Tasarim, “simdi” (icinde
bulundugumuz zaman) ile
“bellegi” (yani hafizamizi, yani
yasadiklarimizin bizde biraktig
etkileri, duygular, disiinceleri

ve tecriibelerimizi) birlikte
cahistiran zihinsel bir islemdir.
Gerceklik ile hayal giliciini
mezceder. Eger bir gelecek
projeksiyonu yapilacaksa
buisleme “gelecek” de dahil
olur. Kisisel seriivenimizin
temelinde iste bu “bellek,

yani ge¢cmis, simdi ve gelecek”
vardir. Zihin, bilgi birikimini,
gorsel hafizayi, sistematik
bilgiyi kullanarak; bir parcanin
hangi parca ya da parcalarla
bag kuracagini; kimin neile

ve nasllilintilendirilecegini
gorir ve bunlarla bir “gerceklik”
yaratir. Tipki izledigimiz bir
filmiya da sahit oldugumuz
bir olay1 yorumlamak gibi.
Clnki hayatimiza etki eden
bircok parcayi disarda birakmis
oldugumuzicin yorumlama
imkani da dogmustur.
Boylelikle gecmisimiz cok
katmanli biranlam alaniymis
gibi gozikar.

Yasamda, zihinde olusan
parcalarin (olusturulacak
hattin) arasindaki bag biran
icin, cok siki bir anicin cok
gevsektir, bu siki ve gevsek
olma héli olusan hattin sirekli
olarak kopmasina ve yeniden
baglanmasina imkan verir.
Ogrenilen her bilgi, karsilasilan
her olay, dinlenilen her kisi,
izlenilen her film bu bagi
stirekli koparir ve yeniden
kurar. Streklilik fikri bu kopma
ve yeniden baglanmalarla
kendi gercekligimizi yeniden
dretir, zihnimizde tutar ve yer
yer agiga cikarmamizi saglar.
Olusturdugumuz her tasavvur,
kendimizi merkeze alarak hem
simdinin hem de ge¢misin

ve bellegimizdeki goriintii

ve bilgilerin siirekli yeniden
okunmasiyla olusturulur.
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ESIMI
SECERKEN

M Zehra TUNCEL
Baskanlik Vaizi

tice dinimiz
inananlara sevgi/
meveddet ve
merhamet/rahmet
temelli bir aile modeli sunar.
Iki insanin birbirinde siikiinet
ve huzur bulup kaynasmasi,
ben iken biz olarak birbirinin
eksik yanlarini tamamlamasi
anlamina gelen evlilik, insana
sunulan ilahi birarmagandir.
Evlenecekleri kiside hangi
ozellikleri aradiklarini
bilmeleri, es adaylarinin bu
essiz nimete ulasmalarini
kolaylastiracaktir.

Es secimi insanin hayatta
verdigi en 6nemli kararlardan
biridir. Bu karar, kisinin
bundan sonraki hayatini
onemli dlciide etkiler. Bu
onemli karar verilirken bazi
olgtler ve ilkeler gz 6niinde
bulundurulmalidir. Zenginlik,
glizellik/yakisikhlik, sosyal
statli ve akademik basari
cogu zaman es seciminde
temel kriterler olmustur.
Zaman icinde etkilerini
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Hayat arkadasini
secerkendikkat |
edilmesi gereken
noktalardan biri
de ideal birligine
sahip olunup
olunmadigidir.
Bir omrii birlikte
gecirecegi kisinin
hayata nasil baktigi,
hedefinin ne
oldugu ve deger
yargilari tizeri

yitiren bu 6zellikler bazen
kalicrolan ahlak gtizelligi

ve dindarligin géz ardi
edilmesine de yol agmaktadir.
Bu gercekten hareketle Sevgili
Peygamberimiz (s.a.s.), “Bir
kadinla dort sey icin evlenilir:
Mali, asaleti, giizelligi ve dini
icin. Sen dindar olani sec ki
elin bereket gérsiin.” (Mislim,
Rad4, 53) buyurmustur. Onun
tavsiyesi sadece erkeklere
yonelik degildir, kadinlar da bu
nasihatten paylarina diiseni
almakla sorumludur.

Es Seciminde ilk Adim:
Kendini Tanimak

Es seciminde saglikli karar
verebilmesi icin bireyin énce
kendi kisiligini, yonelimlerini
ve ihtiyaclarini belirlemesiyani
kendisini tanimasi gerekir. ikili
iliskilerde, aile hayatinda onun
icin oncelikli olan nedir? Huzur
mu, paylasim mi, destek mi,
gliven mi? Vazgecemeyecegi
ya da kesinlikle kabul
edemeyecegi seyler nelerdir?
Oncelikleri, ihtiyaclari,
beklentileri asiriliga kagmadan
belirlemek faydali olacaktir.
Bunlari samimiyetle es aday!
ile paylasmak; beklentileri,
ortlisen ya da catisan noktalari
onceden belirlemek muhtemel
sorunlari azaltmada énemli
bir adimdir. Beklentileri en
basta birbirine agikca ifade
etmemek, daha sonraki
dénemlerde hayal kirikliklar
yasanmasina neden olabilir.

Es adayinin fiziki/sosyal
ozelliklerinden etkilenip
hoslanmadigi bazi yonlerini
yok saymak ya da “Simdilik
istedigim gibi degil, ama

zamanla onu degistiririm.”
diye distinmek sik yapilan
hatalardandir.

ideal Es Beklentisi

Es secimi glindeme
geldiginde cogu insan

“ideal es”i arar. Bazen bu
idealler gercekci olmaz.

Tim yonleriyle -dindarlik,
zenginlik, glizellik, yakisikhlik
soyluluk- mitkemmel olan es
beklentisi; evliligi geciktiren,
kendisi icin uygun olan adayi
gozden kagirmaya sebep olan
davranislardandir. insan her
glizellige, iyilige ayni anda
ulasmak isteyebilir. Fakat bu
ozellikleri tasiyan biri varsa
-ki “insan dediginde noksan
da olur”- onun beklentileri de
yiiksek olacaktir.

Oysaki yukarida yer alan
hadisle es seciminde temel
o6lclyli ortaya koyan Allah
Resulii (s.a.s.), evlenecek
kisileri gecici heveslere

ve zevklere kapilmama
konusunda uyarmistir.
Temel kriterleri karsilayan
bir es secmek, huzur verecek
bir evlilik icin dnemli
biradimdir. Rabbimiz
sonrasini kolaylastiracaktir.
“Kaynasmaniz icin size kendi
cinsinizden esleryaratip
aranizda sevgi ve merhamet
hasil etmesi de O'nun
(varhginin) delillerindendir.
Dogrusu bunda, iyi diisinen
bir kavim icin ibretler vardir”
(Riim, 30/21)

Nasil Bir Es Aradiginin
Bilincinde Olmak

Es adayinin biylytip yetistigi
ortam, aile ici davranis sekilleri
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‘ YUVAMI KURARKEN

onemliipuclari barindirir. Bir
insanin ailesi ve cevresi onun
hakkinda bir fikir edinmeye
yardimci olur, ancak bu
husus evlilik kararinda g6z
ontinde bulundurulan tek
kriter olmamalidir. Hayat
arkadasini secerken dikkat
edilmesi gereken noktalardan
biri de ayniideale sahip
olunup olunmadigidir. Bir
omri birlikte gecirecegi
kisinin hayata nasil baktigi,
hedefinin ne oldugu ve deger
yargilari lizerinde durulmasi
gereken konulardandir.
Eslerden birinin ugruna
onemli fedakarlik yapacagi
idealleri digeriicin hicbir
anlam tasimiyorsa anlasma
zemini bulmak zorlasir. Fakat
sirfayni fikirleri paylastig
icin uyum saglayamayacagi
biriyle evlenmek de lizerinde
disintlmesi gereken bir
konudur.

Kisinin evlenmeyi distindigi
insanin fiziksel 6zelliklerini
nasil buldugu ya da begenip
begenmedigi de 6nemlidir.
Peygamberimizin evlilikle
ilgili genclere tavsiyede
bulunurken duygusal
yakinlhga ve fiziksel glizellige
de yer verdigi bilinmektedir.
Evlenmek istediginiifade
eden Mugire bin Slibe’ye
“Git, onu gor. Zira gérmek,
aranizda ahenk olmasi
bakimindan daha iyidir” (ibn
Mace, Nikah, 9) tavsiyesinde
bulunmustur. Dis goriinls ve
fiziksel cekim ilk anlarda ne
kadar etkileyici olursa olsun
tek basina uyumu, huzuru ve
mutlulugu garanti edemez.

Evlilik karari genellikle
biranda, bir gorlste
verilmez. Her tercihin
bir altyapisi ve niyet
stireci vardir. Kisinin
yasadigi cevreden
edindigi deneyimler,
ailesinden ona intikal
eden ozellikler, aldig
egitimler, secme/
karar verme yetenegi
ve manevi diinyasi
tercihlerini belirleyen
etkenlerdir.

Uzun 6miirlii sevginin kaynagi
ic glizelligidir.

Cocuklarina Anne/Baba
Secmek

insanlar es secerken aslinda
bir bakima cocuklarinin
annesini/babasini da

secmis olurlar. ileride sahip
olacaklari cocuklarin nasil
biranne/babasi olacagi,

nasil bir aile ortaminda
yetisecekleri, nasil bir dinf
hayat yasayacaklari kisinin
verecegi kararla belirlenir.
Anne babanin ortak hareket
etmesi, birbirleriyle celisen
davranislar sergilememesi
cocugun egitimi acisindan
oldukca degerlidir. Bu
nedenle es secimi tesaduflere
birakilmayacak kadar 6nemli
bir karardir.




Goniil Rizasi

Her seyin en giizeli, istekle
olanidir. Baskalarinin zoruyla
yapilan evlilikler taraflari
mutsuz eder. Bazen anne
babalar cocuklarinin kendi
uygun gordiikleri kisilerle
evlenmelerini isterler,
genclere bu konuda baski
yapabilirler. Cocuklarinin
iyiligini distnerek yaptiklari
budavranis, genclerin mutsuz
bir evlilik yapmalarina
sebep olabilir. Ayrica cebir
ve zorlamanin, bir diger
ifadeyle ikrahin olmasi
nikahin sthhatine zarar veren
unsurlardandir.

Bir genc kiz Hz. Aise’ye gelip
babasinin kendisini amcasinin
ogluyla evlendirmek
istedigini, fakat kendisinin
bunu istemedigini sdylemisti.
Konu kendisine intikal
ettirilince Peygamberimiz
(s.a.s.) kizin babasini cagirmis
ve kizini zorla evlendirme
yetkisinin bulunmadigi, bu
konuda kararin kiza ait oldugu
yoninde goriis beyan etmisti.
(Nesai, Nikih, 36)

Anne babalar edindikleri hayat
tecribesinden cocuklarinin
faydalanmasiniisteyebilirler,
onlari baziyanlislardan
korumayi arzu edebilirler.
Bunun igin ¢cocuklarina
evlilik ve es adayi ile ilgili
tavsiyelerde bulunabilirler
fakat nihai karari vermek
yetiskin birinsan olan gence
aitolmalidir.

Zamanlama

Zor bir donem yasayan kisi,
hayatiylailgilien 6nemli

konuda saglikli karar
veremeyebilir; bu siirecler
yasanirken insanlarin
oncelikleri degisir. Evde
huzursuzluk yasayan insan,
bu durumdan kurtulmak icin
ilk karsisina ¢ikan kisiye evet
diyebilir. Boyle durumlarda
gencleryanlis secim
yapabilmekte ve daha biiytk
stkintiya diisebilmektedir.
Onlarin durumu "yagmurdan
kacarken doluya tutulmak”
olarak tanimlanabilir.

Evlenmekicin egitim ve
kariyerin tamamlanmasini
beklemek, evliligin
gecikmesine sebep olmaktadir.
Bazen ailelerin yliksek
beklentilerle birbirlerini
bunaltmasi, asiri talepkar
olmasi da gencleri yormakta ve
evliligi zorlastirmaktadir. Her
seyin dort dortlitk olmasini
beklerken gecen zaman
ciftlerin aleyhine isler. Yeterli
esyaya sahip olup gerisini
ciftlerin zamanla birlikte
tamamlamasi mutluluga
engel degildir. Boyle hareket
edenlerin ileride birbirlerine
ve cocuklarina anlatacaklar
hikayeleri de olur.

Esler Arasinda Denklik

Evlilik s6z konusu oldugunda
es adaylarinin dini, ekonomik
ve sosyal bakimdan birbirine
denk olmasi da tizerinde
durulan konulardandir.

Esler arasindaki uyumun
saglanmasinda taraflar
arasinda s6z konusu alanlar
bakimindan bir denkligin,
bir yakinligin mevcut olmasi
sliphesiz 6nemlidir. Ancak bu

durum, aile huzuru acisindan
denkligin yegane belirleyici
oldugu anlamina gelmez. Es
adaylari arasinda denkligin
bulunmamasi islam hukuku
acgisindan evlenmeye engel
teskil etmemektedir Denklik
hukukcularin daha ziyade
evlilikte uyumu saglamak icin
kabul ettikleri bir tedbir olarak
karsimiza ¢tkmaktadir.

Evlilik Kader mi?

Evlilik karari genellikle bir
anda, bir gorlste verilmez. Her
tercihin bir altyapisi ve niyet
stireci vardir. Kisinin yasadigi
cevreden edindigi deneyimler,
ailesinden ona intikal eden
ozellikler, aldigi egitimler,
secme/karar verme yetenegi
ve manevi dlnyasi tercihlerini
belirleyen etkenlerdir. Kisinin
es adayi ile karsilasmasi

kader olabilirama iradesini,
aklini kullanarak, istisare
ederek karar vermesi kendi
tercihidir. Evlilik karari da
diger tercihlerinde oldugu gibi
insanin iradesiyle sekillenir.
“Her insanin sorumlulugunu
omzuna yiikledik.” (isra,

17/13) ayeti bu gercege isaret
buyurur.

Insan iradesi ile bir secim
yapar ve Allah bu fiili yaratir.
Dolayistyla evlilik ve insanin
evlenecegiinsani segmesi bir
tercihtir. Bu tercihi yaparken
Allah’'in ve Resuliiniin rizasini
oncelemek ve “gdz aydinhgi
olacak” (Furkan, 25/74) esler
vermesi i¢in Rabbimizden
duaile yardim istemek
Miislimanca bir tavirdir.
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Geride biraktigimiz birkac
yiizyil, pozitivizmin imzasini
tasiyor. Savaslar, somiirgeler,
kapitalistihtiraslar bir
anlamda tek diinyaliligin
karnesine yaziliyor. Ote
yandan farkinda olarak

veya olmadan hepimiz biraz
pozitivizme meylettik. Ve
dijital caga bu zaaflarimizla
yakalandik. Sizce yarinlardan
imitvar olabilir miyiz?
Simdi buna killi kabul veya
killi ret sekliyle bir cevap
veremeyecegim. Sorunun
hem “evet”lik kismivar hem
“hayir’hk. “Evet”lik kismi veya
“hayir’hk kismini belirlemek
icin de 6nce soruyu ve sorunsali
iyi tespit etmek lazim. Bir
kere pozitivizmin ortaya cikis
dénemine baktigimiz zaman
bu durum, olgusalligin,
olgunun islenmesi ve buradan
insanin maddi yasaminin
kolaylastirilmasina yonelik
bazi metotlarinicat edilmesi
ana felsefesinden hareketle
ortaya ¢ikmistir. Bu noktada
kaldigi siirece pozitivizm
veya pozitivist yaklasimlar,
aracsaldir; amagsal degildir.
insanin teknikalitesinin

yani hayatinin daha
kolaylastirilmasina yonelik
kismen mispet yonler de
taslyan biryaklasim tarzidir.
Ana felsefesi gene ruhani

bir yere bagli fakat sadece
teknik diizeyde kalan ve
insanin hayatini kolaylastirici
biryaklasim. Laboratuvar
deneylerinin hizlanmasi,
mikrobiyolojinin ilerlemesi,
teknolojinin ilerlemesi
aslinda hepsinin arkasinda
bu pozitivist anlayislar yer
almaktadir. Ancak pozitivizm
nereden sonra problemli hile

Medeniyetimizde

kaltar, “hars/ekin

ekmek” ve din de
“yol” demektir. Bizim
anlayisimizda insanin

aitoldugu yerle

irtibatini kurmak,
yolunu belirlemek,
onun kaltirini
ekmektir.

gelmeye baslar, onu iyi tefrik
etmek lazim. Pozitivizm;
goriilenin iyilestirilmesi
noktasinda hareket ederken
gbriinmeyenin dislanmasi,
inkari ve de bitiin varolusun
sadece “Mantiksal ispat
yontemiyle dogrulanirsa
dogrudur, dogrulanmazsa
yanlistir” metodolojisine
indirgenmesi, metafizigin
dislanmasi, oncelikle
tabiatin, ardindan insanin
ruhsuzlastirilmasi, insanin
bir iskelet sistemi ve mekanik
organlaryiginina indirgenmesi
sekline evrildiginde problem
olusmaya baslamistir. Mesela
Cezeri, bizim tarihimizde
adeta biryonlyle pozitvist
calismalaryapan birisidirama
ondaki pozitivist yaklasimlar
olgususalcidir. Yani insana
hizmet edecek olan araglarin
gelistirilmesi calismalaridir.
Bu da Cezeri’'nin ayni
zamanda dinle, maneviyatla,
ruhla, ruhsallikla irtibatinin

da devam ettiginin bir
gostergesidir.

Tarihimizde gok cisimlerinin
incelenmesi, oradan zamanin
tayinini ortaya cikarilmasi bir
bakima pozitivist calismalardir.
Kisacasi bizdeki pozitivizm
anlayisi, dinin ve maneviyatin
rehberligi altinda kaldigi
stirece bir mahzur teskil
etmemistir. Ta ki maneviyat ve
din karsiti hale donusiinceye
dek.

Umitvar olmali miyiz, sorunuza
gelince de Allah’la irtibatimizi
her daim siki tutacagiz,
Allah’tan imit kesmeyecegiz
ve her daim imitvar olacagiz.
Ben Gimidi, alemde ne kadar
trajik olaylar ve kotiiliikler olsa
da Allah'in varligina inanmak
olarak diistiniiyorum. Allah
oldugu siirece iimidimizi
kesmek miimkiin degil. Ancak
glinlimiizde Misliman’im
diyen dindarlarin manevi
rehberlikten uzaklastigini
gorilyorum ve maalesef
Misliimanlik, sosyolojik bir
olguya indirgendi. Budurum
da Miislimanligi giinimiizde
pozitivist bir meta héline
donistirdl ki bunun da tek
ilaci maneviyattir aslinda.

Eliot, “Kiiltiir dinin viicut
bulmus seklidir.” der.
Gergekten de geleneksel
pek cok davranisimizin,
aliskanhigimizin dinin
buyruklaryla sekillendigini
gorilyoruz. Peki, modern
diinyada tek tiplesen
kiiltiirlerin bu organik dokuya
zarar verdigini diisiiniiyor
musunuz?

Kiiltiiriin dinin bir formati,
bir sekli haline gelmesi
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A soviesi

baslangicitibariyla dyledir
ancak sonrasinda kiiltiir

dinle olanirtibatini kopard..
Medeniyetimizde kiiltiir, “hars/
ekin ekmek” ve din de “yol”
demektir. Bizim anlayisimizda
insanin ait oldugu yerle
irtibatini kurmak, yolunu
belirlemek, onun kiiltiiriini
ekmektir. Ancak modern
diinyanin profan kiltiird, insani
maneviyata yonlendiren bir
kilttr olmaktan ziyade insani
seytana dogru gotiiren bir
kiltar haline geliyor. O seytani
kilttrler herkesi kendine
benzetmeye calisir. Asla
otekini kabul etmez, 6tekine
tahammili yoktur ¢linkii. Bu
uluslararasi seytani komploya
direnecek olan tek insan da
dindarinsandir. O dindarinsan
modeli de ancak maneviyatla
insa edilir. Misliimanlarin

son yiiz yildir yapmakta
olduguyanhshk da bunun
sosyolojik veya politik olarak
insa edilecegini diistinmek.
Oysaki Ra'd suresi 11. ayetteki
“Slphesiz ki bir kavim kendi
durumunu degistirmedikce
Allah onlarin durumunu
degistirmez.” fermaninda
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Allak’la irtibatimizi
her daim siki
tutacagiz, Allah'tan
umit kesmeyecegiz
ve her daim tmitvar
olacagiz. Ben iimidi,

dlemde ne kadar trajik
olaylar ve kotiilikler
olsada Allah’in
varligina inanmak
olarak diistiniiyorum.

da oldugu gibi siz kendinizi
donistirmedikten sonra
toplumu doénustiiremezsiniz.
Dolayisiyla giiniimiiz
Miislimanlari kendisini
bizatihi Islam'in kendisi ve
yiriyen Kur'an olarak gérdigu
ve bu sekilde yasadigi siirece
modern diinyanin kendisine
sundugu tek tip kiiltiirden
uzak duracaktir. Budurum da
o Musliiman’t kendi 6ziine ve

kiltiriine daha siki bir sekilde
baglayacaktir.

Anadolu'muzda her

yeri aydinlatan vessizin
“aydinlanma erleri” olarak
da nitelendirdiginiz nadide
sahsiyetlerin olusturduklari
Anadolu irfani, kendi
caglarina, giiniimiiz
diinyasina neler katmistir?

Onlar, her seyden evvel insanin
degerini ve ne oldugunu bizzat
kendi lizerlerinde uygulayarak
6gretmisler. Mesela Mevlana,
bir medrese ve din alimidir. Her
seyden evvel yaptigi ne varsa
dinidir. Dini anlatirken tahkiye
dedigimiz yontemi kullanir.
Dini herkesin anlayabilecegi
formda hikayelestirerek
anlatir. Allah da insanlara

bir hikmeti, bir hakikati
hikayelerle anlatma yéntemi
ilahi bir yontemdir. Dolayisiyla
bu manada Mevlana’yi din
mifredatimizin igerisine
cekmemiz gerekir.

Dini olabildigince basit ve
herkesin anlayabilecegi
sekilde anlatma yontemi,
sadece Mevlana'da degil
Hoca Ahmed Yesevi, Yunus
Emre, Haci Bektas-1 Veli

gibi sufilerde vardir. Bu
“aydinlanma erleri’nin basit
bir anlatimi tercih etmeleri,
onlari siradan bir sair yapmaz,
ki sdyledikleri de hikmetle
sOylenmis sozlerdir. Ayrica bu
Anadolu erenleri sadece birer
sair degildir, bunlarin her biri
molladir ve aslinda ilahiyat
egitimi almislardir. Mevlana;
hafizdir, hadis alimidir.

Ibn Arabi’nin adi Endiiliis
muhaddisleri arasinda gecer.
Miifessirdir kendisi. ictihat



makaminda fikhi gorisleri
vardir. Dolayisiyla bizim
gelenegimizin islam modeli,
bu irfani islam’dir.

Anadolu erenleri dinianlayis
ve duyuslarini genellikle
hikmet adini verdikleri
siirlerle dile getirmislerdir.
Siirin mana penceresinden
acilan ve irfana biiriinen
yonii hikmet, sufi sairler
arasinda 6nemli bir kistas
olmustur. Siirin hikmete
doniisiimiine yonelik neler
soylemek istersiniz?

Siir, duygu ve diistinceleri
anlatmada bir aractir, bir
ifade bicimidir. Hikmet ise
senin gercekten elde etmen
gerekli olan Kur’ani bir
prensiptir. EI-Hakim, Allah’in
isimlerindendir ve hikmet de
“..Kime hikmet verilmisse,
stiphesiz ona cokca hayir
verilmis demektir...” (Bakara,
2/269) ayeti fehvasinca
Allak'in isminin mazhari
olan kimselere verilir. Ayni
zamanda Kur'an-1 Kerim'de
“..Allah sana kitabr (Kur'an')
ve hikmeti indirmis ve

sana bilmedigin seyleri
ogretmistir..” (Nisa, 4/113)
ayetinde de hikmet kelimesi
gecmektedir. Bu ayetteki
hikmet kelimesini bazi
miifessirler “siinnet” olarak
tefsir etmislerse de bu hikmet
derin bir kavrayis ve anlayis
sahibiolan kimselerin ancak
anlayabilecegi derinlikli
bilgilerdir. Dolayisiyla
hikmet ehli kimseler o kadar
derin, o kadar genis diinya
goriisiine sahip olurlarama
sahip olduklari o derinligi, o
okyanusu diinya kelamiyla
ifade etmede dil denen

sinirliaraci kullanmak
zorundadirlar. Ancak bir
okyanusu bir bardagin igine
sigdirmak kadar zor bir
anlatimda ister istemez dilin
mecaz, remiz, sembollerini
kullanirlar ve dolayisiyla

da temsiller, tesbihler gibi
sanatlar ortaya ¢ctkmaya
baslar. Ve de buna en yatkin
ara¢ da diiz yazidan ziyade
siir olmaktadir. Ondan dolayi
sufilerin siiri tercih etmeleri,
mana derinligini ve duygu
yogunlugunu anlatmada

en uygun tirln siir olmasi
hasebiyledir. Ayni zamanda
en az kelimeyle en ¢ok
manay!i nasil nakledebilirim
kaygisindan neset eden
kacinilmaz bir sonuctur siir.

Sonolarak; suan basinda
bulundugunuz islam
Tarih, Sanat ve Kiiltiir
Arastirma Merkezinin
(IRCICA) faaliyetlerinden
ve islam diinyasi agisindan
oneminden kisaca s6z
edebilir misiniz?

IRCICA, islam isbirligi
Teskilatina bagh alti alt
organdan bir tanesidir.
UNESCO muadili bir
kurulustur. Yani kiltir sanat
tarihi arastirmalari yapan
altmisa yakin personelin
calistigl, 57 islam iilkesinin
tye oldugu bir diplomatik
arastirma merkezidir.

Bu kurum, kirk yil evvel
Tirkiye'de kurulmustur.
Ben dérdiincl baskaniyim.
Arastirma Merkezi

oldugu icin yiiksek ihtisas
calismalarinin oldugu

bir yerdir. Kendi blinyesi
cercevesince de nesriyatlar
yapmaktadir.

0z GECMmis

Prof. Dr. Mahmut Erol Kilig,
1961 yilinda istanbul’da dogdu.
istanbul Universitesi, Siyasal
Bilgiler Fakiiltesinden mezun
oldu (1985). Lise ve tniversite
egitiminin yaninda bazi
hocalardan sarf-nahiv, tefsir,
hadis, fikih dersleri okudu. Bazi
ariflerin derslerine devam etti.
Universite sonrasi bir miiddet
Ingiltere ve Misirda bulundu.
Akademiye intisap etmeden evvel
yayinevi direktorii olarak calisti.
Asistan olarak goreve basladigi
Marmara Universitesi islam
Felsefesi Anabilim Dalinda “Islam
Kaynaklari Isiginda Hermes
ve Hermetik Diislince” isimli
yiiksek lisans tezini hazirlad.
Tirkiye Universitelerinde
tasavvufanabilim dalinin
kurulusu gerceklesince bu yeni
akademik dalda yapilan ilk
tez olarak nitelendirilen “ibn
Arabi'de Varlik ve Mertebeleri”
isimli doktora tezini savundu.
1998 yilinda dogentlige, 2004
yilinda profesorliige yiikseldi.
Pek cok yiksek lisans ve doktora
tezi yonetti. Yazdigi makaleler
bircok ansiklopedi ve dergide
yayinlandi. Milli ve milletlerarasi
kongrelerde tebligler sundu.
Sufi ve Siir: Osmanli Tasavvuf
Siirinin Poetikasi isimli calismasi,
Tirkiye Yazarlar Birligi tarafindan
2004 yili inceleme-arastirma
odiiliine layik goriildi ve bircok
dile cevrildi. Bugiine kadar16
telif, 5 terclime kitabi ve editorii
oldugu 2 kitap yayimland..
Ingilizce, Arapca, Farsca ve
Fransizca bilen Prof. Kilig,
Uskiidar Universitesi Tasavvuf
Arastirmalari Enstitiisiinde de
ders vermektedir.
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nadolumuzda
kullanilan, sdyleyene
ve dinleyene ferahlik
veren bir ataséziimiiz
vardir: “Allah var, gam yok.”
Evet, diinya hayati tekdiize
degil. Cikislari oldugu gibi
inisleri de var. Giin olur, seving
ve mutluluk kaplar dort bir
yanimizi; glin olur, hiiziin
sarar icimizi. Giin vardir, hig
bitmesini istemeyiz; glin de
vardir bir an 6nce bitse diye
umut ederiz. Ancak inaniriz
ki bize bizden yakin olan, bize
her tlrl nimeti liitfeden,
dualarimiza icabet eden
Allak'imiz vardir. Rabbimizin
bir ismi de el-Veldir. Cenab-i
Hak, inananlarin dostu ve
yardimaisidir. O, esirgeyen
ve koruyandir. Biliriz ki her
gecenin bir sabahivardir.
Zorluklarla beraber mutlaka
bir kolaylik vardir. Ve biliriz
ki bizi bizim kadar hatta
bizden daha da fazla diistinen,
distigumiizde kalkmamizigin
el uzatan, maddi ve manevi
destegiyle bizi sikintimizla bas
basa birakmayan kardeslerimiz
vardir.

Subat ayinin hemen basinda
millet olarak tarihte esine az
rastlaniriki biyiik depreme
maruz kaldik. Nice canimizi
kaybettik. Uziintiimiiz cok
biytk. Sadece deprem
bolgesinde degil, iilkemizin
dort bir kosesinde ylireklerimiz
kor oldu yandi. Kaybettigimiz
her bir canin acisi hala daha
ylregimizi sizlatiyor. Ancak
bizler, her zaman ve her sartta
birbirimize kenetlenen, sevinci
paylasarak cogalttigimiz

gibi aclyi da paylasarak

azaltan alicenap bir milletiz
elhamdiilillah. Rabbimizin
|itfu ve inayeti, devletimizin
glic ve destegi, birlik ve
beraberligimizden aldigimiz
inang ve azimle nice zorlugun
tistesinden geldik, gelmeye de
devam edecegiz insallah.

Gogiik altinda kalanlar

icin gecesini glindiizline
katarak canla basla calisan
kardeslerimizin her birisi,
umuda acilan birer kapi oldu.
Hayat kurtaran umut kapisini
aralayanlara mijdeler olsun:
“..Her kim de birini (hayatini
kurtararak) yasatirsa sanki
biitiin insanlar yasatmistir”
(Maide, 5/32) Her zaman
canlarive mallariyla seferber

“Kim bir Misliiman’in
dinya sikintilarindan
bir sikintiyi giderirse
Allah da onun
kiyamet giintindeki
stkintilarindan birini
giderir. Kim darda
kalan bir kimsenin
isini kolaylastirirsa,
Allah da diinya ve
ahirette onun islerini
kolaylastirir..”
(Ebu Davud, Edeb, 60)

olan sanh milletimiz,

deprem bolgesine yardim
oldu akti. Kimsesizlerin
kimsesi, dertlilerin dermani
oldu. Yetim ve 6ksiiz kalan
yavrularimiza kol kanat gerdi.
AFAD koordinatorligiinde,
onlarca STK ve dernek gibi
Diyanet isleri Baskanligimiz
ve Tirkiye Diyanet Vakfimiz
da depremzedelerin

yarasini sarmak icin gecesini
glindiizline katti. Binlerce

din gorevlimiz bir kez daha
milletimizin hizmetinde
oldugunu gosterdi. Allah
Resuli’niin (s.a.s.) su hadisi

o glin ete kemige biiriind:
“Miminler, birbirlerini
sevmede, birbirlerine
merhamet ve sefkat
gostermede, tipki bir organi
rahatsizlandiginda diger
organlari da uykusuzluk ve
yiiksek atesle bu aciy1 paylasan
bir bedene benzer” (Mislim,
Birr, 66) Sadece bununlada
kalinmadi. Diinyanin en uzak
yerlerinde dahi insanlar, maddi
imkanlarini seferber ettiler.
Dualarina bizleri de aldilar. Bir
cana umut olmakicin binlerce
kilometre katedip tilkemize
geldiler. insaniinsan kilan

iste bu degerlerdir. insani
ylicelten bu inang ve azimdir.
Peygamberimiz (s.a.s.) bir
hadislerinde gosterilen bu
destegin ne kadar 6nemli
oldugunu bizlere séyle haber
vermektedir: “Kul, kardesinin
yardiminda oldugu siirece,
Allah da onun yardimcisi olur”
(Ebu Davud, Edeb, 60.)

Kadini erkegiyle genci
yaslisiyla milletimizin her bir
ferdinin sikintilar sonlansin
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HAYATIN iCINDEN

ve iyilik hakim olsun diye iliskilerinin zayiflamasina hakikatleri hayati boyunca
gosterdigi caba, Rabbimizin hatta kopma noktasina gorr: “Sliphesiz giigliikle

“Siz hayirislerinde yarisin.” gelmesine sebebiyet verecektir.  beraber bir kolaylik vardir”
(Bakara, 2/148) ayet-i Oysaki insanin yaratilis amaci (insirah, 94/5-6) Kisi, Allah'tan
mucibince hayir ve hasenatta bu degildir. Sevgiyi tziintiy(i, geldigine ve nihayetinde O'na
birbirleriyle yarisanlarin sevinci kederi, neseyi felaketi dénecegine géniilden inanir,
yiyecek, icecek, giyecek ve ayni anda yasayabilen bir basari ve kurtulusu yalniz
barinma malzemeleriyle varlik olan insan, sikinti ve Allah’tan beklerse sarsilmaz bir
doldurdugu tirlar; farkli din, tehlikelerle karsi karsiya dirence sahip olur. Boylesine
dil, irk, mezhep ve mesrep kaldiginda yikilmadan ayakta biiyiik bir glice sahip olan, hem
mensuplarinin hosgord, durabilecek birinanca ve kendi hayatina istikamet verir,
sevgi, saygl, paylasma, dirence sahip olmalidir. iste basina gelen sikintilara gogtis
yardimlasma ve giiven gibi ister kisisel sikintilarda isterse ~ gerer hem de dtekiyle olan
insani meziyetlerini deprem toplumun buytk bir kesimini iliskisini hak ve adalet, sefkat
vesilesiyle ortaya koymasi ilgilendiren afetlerde insani ve merhamet cercevesinde
gglecegimiz icin on biytk ayakta tutacak, yikildigi yiiriitiir, toplumsal huzur ve
plr umuttur. Bu' ve5||ey|e_ yerden onu kaldiracak olan mutlulugu saglamaya katki
insani ve ahlaki degerlerin maneviyatin verdigi gugtir. sunar.

alasagi edilmeye ya da “Artik

vicdan kalmadi” gibi yikici Maneviyat, Allah’a olan Bireyleri yalnizlik girdabindan
yaygaralarinin koparilmaya sarsilmaz iman da ve glivende kurtaran, toplumu millet
calisildigi bir cagda insanhk sakhdir. Allah'a dayanan, O’nun  yapan, kiiltiirii ayakta tutan
ailesi olarak hep birlikte ve rahmetinden umut kesmeyen,  maneviyattir. Bumaneviyati

en giiclii sekilde tiim diinyaya suayet-i kerimeninifadeettigi  goniillere asilayacak ve hayatin
yeniden haykirabiliriz: insanlik
6lmemistir ve 6lmeyecektir.

insan, madde ve mana P.
biitiinliigiinden olusan i
bir varliktir. Beden ve ruh
birbirinden ayri diisiniilemez.
Bedenimizisaglikli gidalarla
besleyip onu ayakta tutmamiz
ne kadar degerli ve gerekliise
ruhumuzu da dogru bir manevi
egitimle kemale erdirmek o
kadar degerli ve gereklidir.
Bedeni hazzi 6n plana

alip ruhu olgunlastirmayi
otelemek, insanin diger yarisini
gormezlikten gelmektir. Bu
durum ise ilk basta nefse hos
gelse de zamanla kisinin 6nce
kendi anlam bitlnligiind
kaybetmesine, sonra yaratici

ile baginin zayiflamasina,
nihayetinde basta ailesi

olmak tizere diger insanlarla
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vazgecilmezi kilacak olan
ise yiice dinimiz islamdir.
Diin oldugu gibi bugiin de
basta tilkemiz olmak lzere,

dlnyanin dort bir yanina baris,

huzur, esenlik, merhamet,
sefkat, adalet ve fazilet

ulastirmanin yolu, islan’in hak

ve hakikatlerini hayatimiza
aktarmaktan gecmektedir. En
son yasadigimiz ve diinyada
esine az rastlanir blyiik

bir yikim gerceklestiren
depremlerde gordiik ki
Islam’a géniilden baglanan,
Kur'an-1 Kerim'i kendisine
rehber edinen, Peygamber
Efendimizin (s.a.s.) 6rnek
hayatiniyasamak icin gayret
gosteren milletimiz, her
zaman oldugu gibi zorluklar
karsisinda asla pes etmedi.
Maddi ve manevi destegini
sunarak birbirinin yaralarini
sardi. Acilarini kardeslik
suuruyla hafifletti.

Maneviyati saglam olan
bireylerden olusan toplumlar,
iyiligi diinyaya hakim kilmak,
kotdlikleri sonlandirmak

icin caba gésterirler. islam
dininin tizerinde durdugu en
6nemli hususlardan biri de
budur. Yiice Yaradan immet-i
Muhammed'i sdyle tarif
etmektedir: “Siz, insanlar

icin ¢cikarlmis en hayirli
immetsiniz. iyiligi emreder,
kotiiliikkten men eder ve
Allah'a iman edersiniz..” (Al-i
Imran, 3/110.) lyiligi kendine
siaredinen miiminlerden
beklenen ise kardesce bir
omir sirmeleri, huzur, bolluk
ve bereketi paylastiklari gibi
hiizln, sikinti ve aciyr da
paylasmalarndir. Yardimlasma

“Miminler,
birbirlerini sevmede,
birbirlerine
merhamet ve
sefkat gostermede,
tipki bir organi
rahatsizlandiginda
diger organlari
da uykusuzluk ve
yiksek atesle bu
aclyi paylasan bir
bedene benzer”
(Muslim, Birr, 66)

ve dayanisma orneklerinin en
glizelini diinyaya sunmalaridir.
Mutlulugun vazgecilmez
sartlarindan olan birlik ve
beraberlikten asla 6diin
vermemeleridir. Bu gercegi
Cenab-1 Hak soyle haber
vermektedir: “Hep birlikte
Allak’in ipine simsiki sarilin.
Parcalanip béliinmeyin.”

(Al-i imran, 3/103) Sevgili
Peygamberimiz (s.a.s.) ise
inananlarda bulunmasi
gereken bu tavri soyle ifade
etmektedir: “Mimin, mimin
kardesi icin birbirine simsiki
kenetlenmis tuglalardan
olusan bir bina gibidir” (Buhari,
Edeb, 36.)

Tarih bize gostermistir ki
hicbir sikinti ebedi degildir.
Cektigimiz biitlin zorluklara
ragmen Rabbimizin lituf ve
ikrami bizleri beklemektedir.
Yeter ki bizler, inancimizi ve
tmidimizi asla yitirmeyelim.
Bu ugurda tizerimize diisen
gorev ve sorumluluklari
hakkiyla yerine getirelim.
Caresizlerin caresi,
kimsesizlerin kimsesi,
magdurlarin imidi olmaya
devam edelim. Unutmayalim
ki “Kim bir Misliman’in
dinya sikintilarindan bir
stkintiyi giderirse Allah da
onun kiyamet giinindeki
stkintilarindan birini giderir.
Kim darda kalan bir kimsenin
isini kolaylastirirsa, Allah da
diinya ve ahirette onun islerini
kolaylastirir...” (Ebu Davud,
Edeb, 60)

Hayatin akisi icerisinde her
birimizinyasadigi zorluklar, cile
ve kederler, maddi ve manevi
stkintilar olmasi mukadderdir.
Hayatin zorluklari ve sikintilari
karsisinda sabretmek, kisiyi
karanliklaricinde nura gark
eder. Sabir, goz aydinhigidir,
kalbin icinde bulundugu
hiizni hafifletir. S6zimiizi
rahmet elcisi Hz. Muhammed
Mustafa’nin (s.a.s.) su hadisiyle
bitirelim: “Miminin hali

ne hostur! Her hali kendisi

icin hayirhdir ve bu durum
yalniz miimine mahsustur.
Basina glizel bir is geldiginde
stikreder; bu onunicin

hayir olur. Basina bir sikinti
geldiginde ise sabreder; buda
onun icin hayirolur” (Mislim,
Zihd, 64)
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A GEZi NOTLARI

~ HAhmetMahmutSEN

“Dur yolcu!
Bilmeden gelip bastigin

Bu toprak, bir devrin battiji
yerdir”

Necmettin Halil Onan

usayimizda, gidenlerin
aklindan ¢ikmayan,
henliz gidemeyenlerin
iseicinde derin bir ukde
olan, tarihin seyrini degistiren
yeri, bir tek sehidimizin
bile sirtindan vurulmadigi
Canakkale'yi gezecegiz.

Bir glinltik gezi planimiza
bogazin ikiye boldiigii Anadolu
yakasindaki Canakkale
merkezden basliyoruz.

Cimenlik Kalesi

Cimenlik Kalesi, digeradi

ile Kale-i Sultaniye, 1461

yilinda Fatih Sultan Mehmet
tarafindan bogazin giivenligini
saglamak amaciyla Canakkale
Bogazi'nin en daroldugu

yerde yani Anadolu kiyisinda
Saricay’in denize dokildagi
dizlik alana insa edilmis.
Kalenin etrafinda sekillenen
sehrin, adini, sur dibinden akan
cayda kilden canak comlek imal
edilmesinden dolayi aldigi
rivayet edilir. Canak-kale ismi
bu kaleden gelmistir. Kale
icerisinde gezebileceginiz bir
de miize vardir.
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Canakkale Deniz Miizesi ve
Nusret Mayin Gemisi

Kaleden ciktiktan sonra hemen

yakininda bulunan Canakkale
Deniz Miizesi'ne giriyoruz.
Canakkale savasinda milyonda
bir ihtimalle havada carpisip
birbirinin icine giren mermileri
bu miizede gormek miimkiin.
Savas alanlarindan getirilen,
koylerin arastiriimasiyla
bagislanan ve toplanan objeler
bu miizede sergilenmekte.

Miizenin hemen dniindeki
sahilde limana demirlemis
Nusret Mayin Gemisi‘ni de
ziyaret ediyoruz. Geminin
icine girip glivertesinde

dolasabilirsiniz. Canakkale
denizsavaglarininseyrini

degistiren, deniz zaferinde
6nemli bir rol oynayan,
diisman gemilerinin bogazdan
gecmesini engelleyen
mayinlari denize doken gemi,
Nusret Mayin Gemisi'dir.
Buradaki gemi, Nusret Mayin
Gemisi’nin birebir replikasidir.
Orijinal gemi, Tiirk Deniz
Kuvvetlerinde gorevini
tamamladiktan sonra 6zel bir

gemicilik sirketine satilir. Gemi,

kuru yik gemisi olarak hizmet
goriirken Mersin Limanr'nda
batar. Mersin'deki bir génalli
grubu batik gemiyi cikarir

ve gemi, 2002 yilinda Tarsus

Belediyesince satin alinir,
tirlarla Tarsus’a getirilir. Suan

Tarsustayeralan NusretMaym
Gemisi Kiiltiir Park’nda ziyaret

edilebilir.

Nusret Mayin Gemisi
ziyaretimizin ardindan 1896
yilinda insa edilen Saat
Kulesi’ne dogruilerliyoruz.

- Saat Kulesi’nin etrafindaki
~ditkkanlarda Canakkale'nin
‘meshur peynir helvasini

yiyebilirsiniz. Acikanlar icin

‘sahilde bulunan lokantalarda

balik yemek glizel bir tercih
olabilir. Arag trafigine kapali
Carsi Caddesi girisindeki tarihi
eserlere ev sahipligi yapan
Canakkale Kent Miizesi’ne giris
yapiyoruz. : =

Carsi boyunca devam ettikten
sonra karsimiza, Il. Abdiilhamit
doneminde 1889 yilinda insa
edilen meshur Canakkale
Tirkisi'ne de konu olan Aynali
Carsi gikiyor. Savas zamani
zarar gorse de eski sasaali
giinlerine dénen bir carsi
burasi.




Vakti olanlar i lgm yine
Canakkale sehir merkezinde
ziyaret edilebilecek diger yerler
ise soyle: Anadolu Hamidiye
Tabyasi-Canakkale Savaslari
Tarih Miizesi, Yer Bilimleri ve
Doga Tarihi Miizesi, Canakkale
Seramik Miizesi.

Gezimizin sehitlik ziyaretleri
kismricin bogazin karsisina
yani Avrupa yakasina
gecmemiz gerekecek. Ulasim
icin iki secenegimiz var:
Birincisi, pek cok 6zelligi

ile Canakkale Savasrnin
detaylarini biinyesinde
barindiran1915 Canakkale
Kopriisii. ikinci yol ise
arabalivapur. Kopriiile alti
dakikada, vapurile yarim
saatte Canakkale merkezden
Kilitbahir'e gecilebilir.

Kilitbahir Kalesi

Gelibolu Yarimadasrndaki
sehitlik ziyaretimize Kilitbahir
Kalesi ile basliyoruz. Canakkale
merkezde gezdigimiz Cimenlik
Kalesi’nin tam karsisinda
bulunan Kilitbahir Kalesi, Fatih
Sultan Mehmet tarafindan
istanbul’'un fethinden sonra,
1463 yihinda insa edl|mI§tII’
Osmanlisiisleme sanatinda

kullanilan ¢intemani deseni :
seklinde icice iki surdan olusan

kale, kalp seklini de animsatir.
Kilitbahir Kalesi, adindan da
anlasilacagi iizere Cimenlik
Kalesiile karsilikli olarak
bogaza adeta kilit vururve

Jlging blrayrlntl vermek

gerekirse; bogaza ve kalelere e
kus bakisi bakildiginda iki kale

arasina cekilen hayali cizgi —
ile Kilitbahir Kalesianahtarin -~~~ ‘
tutmayerl Clmenllk Kalesnde_ ———




‘ GEZI NOTLARI

Tabyasi’ndan attigi top
mermisiile ingilizlerin en
biiyiik savas gemisini vurmus;
vurulan gemi, Nusret Mayin
Cemisi’nin doktiigi mayinlara
carparak batmis ve savasin
seyri degismistir. Bogazi
gecemeyen dliisman devletleri,
deniz savasindan vazgecmis
ve sonrasinda kara savaslari
baslamustir.

Yarbay Hasan Bey ve Kopegi
Canberk

“Ey sehid oglu sehid, isteme
benden makber,

Sana agisunu agmis duruyor
Peygamber.”

Mehmet Akif’in hafizalara
kazinan dizelerinde de
bahsedilen hadise soyledir:
Kaymakam Hasan Bey,
Canakkale Cephesi'ne giderken
pesini birakmayan bir kopegi
sahiplenirve adini Canberk
koyar. Savas esnasinda yiiz Gsti
yatan yarali bir Fransiz askerine
yardim etmek icin egildiginde
hain asker gogsiinde sakladigi
hanceriyle Hasan Bey'e

saldirir. Yaralanan ve kan
kaybeden Hasan Yarbay, ayaga
kaldinlmasiniister. Askerlerin
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itirazina ragmen “Beni ayaga
kaldiriniz” der. Askerleri onu
yavasca ayaga kaldirirlar.

Ve ardindan su son soziini
soyler: “Zahmet buyurdunuz
Ya Restlullah!” Sehit olan
Hasan Bey'in lizerine Tiirk
bayragi orterler. Canberk de
bayragin altinda Hasan Bey'in
ayaginin ucuna girer. Bakarlar
ki Canberk de 6lmiistdr.
Yarbay Hasan Bey topraga
verildiginde Mehmetgikler
cok sevdigi Canberk'i de ayak
ucunda topraga verirler. Yarbay
Hasan Bey Sehitligi, Canakkale

Sehitler Abidesi’ne yakinligi
dolayisiyla mutlaka ziyaret
edilmelidir.

Canakkale Sehitler Abidesi

Bogazin alametifarikasi olan
abide, 1960 yilinda insa edilir.
Abidenin alt katinda Harp
Eserleri Mizesi vardir. Bu
miizeyi mutlaka gérmenizi
tavsiye ediyoruz. Abidenin
bulundugu alanda, tizerinde
“Mechul Asker” yazan bir

tas dikkatimizi cekiyor. Olay
soyledir; bir Anzak askeri,
sehit olan bir Mehmetcik'in
basini keserek Avustralya’ya
gotirir. Kafatasini
mumyalayip yillarca saklar.
Arkadaslarina da; “Ben bir
Turk'a 6ldirdim.” diye gosterir.
Yillar sonra yaslandiginda bu
durumdan pismanlik duyar.
Anzak askerinin cocuklari,
2003 yilinda kafatasini

Tirk yetkililere teslim eder.
Kafatasi, ayniyilin18 Mart’inda
Tirkiye'ye getirilerek resmi
torenle buraya defnedilir ve
mezar tasina “Mechul Asker”
yazilr.




ahya Cavus Sehitligi

Seddiilbahir Kalesi ve Yahya
Cavus Sehitligi

Cezimize Seddiilbahir Kalesi
ile devam ediyoruz. Kale,
yarimadanin en ug noktasina
bogaz girisinin kontrol ve
savunmasl i¢in 1659 yilinda
Padisah IV. Mehmet tarafindan
insa edilir. Canakkale deniz
savaslarinin ilk sehitlerinin
verildigi kaledir. Uzun yillar
atil kalan kalenin, restore
edilip buyil cumhuriyetin
100’nciyilinda 18 Mart
tarihinde ziyarete agilmasi
planlanmaktadir. Kalenin
yakininda savasa dair bircok
eserin sergilendigi 1915
Seddiilbahir Savas Galerisi
goriilmesi gereken yerlerden
biri olarak dikkatimizi cekiyor.

Yahya Cavus Sehitligi ve Aniti,
Seddiilbahir kdyiiniin hemen

yanindaki Ertugrul Tabyasi’'nda
bulunur.

“Bir kahraman takim ve de Yahya
Cavus'tular,

Tam ti¢alayla burada goniilden
vurustular,

Diisman tiimen sanivdi bu sahane
erleri,

Allah'i arzu ettiler, aksama
kavustular.”

Kaymakam Nail

MemiK’in dizeleri, Yahya

Cavus ve askerlerinin
. kahramanliklarini ne
glizel anlatir. Yahya
Cavus, 67 Tirk askeriyle
Ertugrul Koyu'nda (g
binden fazla ingiliz’e
karsi muazzam bir
direnis gosterir.
Tabyada bulunan
savas topunun icinde
hala patlamamis bir mermi
bulunur.

Son olarak Canakkale Destani
Tanitim Merkezi'ne gidiyoruz.
Yarimadanin goriilmesi
gereken en 6nemli yerlerinden
biri de burasi. Tirkiye'de birilk
olma niteligi tasiyan merkez;
ileri simiilasyon teknikleriyle
hareketli platformlarla ve
sergi alanlariyla Canakkale
Savasi’nin havasini ziyaretcilere
yasatma konusunda gercekgi
deneyimler sunmakta.

Vakti olanlar; Ariburnu,
Conkbayiri, 57. Piyade Alayi
Sehitligi, Anafartalar Savas
Miizesi, Zigindere Sargiyeri
Sehitligi, Yarbay Ziya Bey
Sehitligi, 19. Tumen Miizesi,
GCanakkale Sehitlik Hastane
Miizesi‘ni ve bircok sehitligi
daha ziyaret edebilirler.

Canakkale ve Civari

Canakkale denilince gezilecek
yerlerin basinda hep akla
sehitlik bolgesi yarimada
gelse de Ege sahili olmasindan
dolayi Roma ve Bizans'in antik
izlerine fazlaca rastlamak
mimbkiin. Canakkale merkeze
30 km uzakliktaki Troya Antik
Kenti, Troya Miizesi milattan
oncesine kadar isik tutar. Yine
Ayvacikilgesinde bulunan;
Assos Antik Kenti ve Antik
Limani, Tarihi Hidavendigar
Camii ve Koprusi, Asya
kitasinin en bati noktasi
Babakale Kalesi, Apollon
Smintheion Tapinagi ve Zeus
Altari diger 6nemli gezilecek
yerlerin basinda gelir.

Tabii ki Bozcaada ve Cokceada
da unutulmamalidir. Bozcaada,
Tirkiye'nin hig kdyii olmayan
ilcesi olma 6zelligine sahip
kiglk, sirin bir sayfiye adasidir.
Geyikliilcesinden yarim saatlik
feribotyolculugu ile adaya
ulasihr. Limanda Fatih Sultan
Mehmet zamaninda insa
edilen kale ve yine Osmanli
zamaninda insa edilen tarihi
camiler vardir. Meshur ada
kurabiyelerinden yiyebilir,
rengarenk sokaklarinda
dolasabilirsiniz. Adanin bati
tarafindaki riizgar gillerini
gbérmeye gitmisken essiz giin
batimi manzarasinin da tadini
cikarabilirsiniz.

Eski adi imroz olan Gékceada,
ylizblctimi acisindan
Bozcaada'dan daha biiytktiir.
Tirkiye topraklarinin en bati
noktasidir. Tuz gold, koylart,
denizi ve dogal gtizellikleriile
ziyaretcilerini beklemektedir.
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‘ MEDENIYETiMiZIN MUNEVVER KADINLARI

SEMRA BINT NUHEYK

Asr-1Sadette i1k Kadin Muhtesip

sref-i mahlukat

olarak yaratilan

insana yakisan, bir

medeniyet insa
ediliyordu Medine'de.
Farkli 6zellikleriyle birbirini
tamamlayan kadin ve
erkek, kendi nitelikleri
dogrultusunda toplumu
sekillendirme goérevini de
birlikte tistlenmislerdi bu
stirecte. Zira her ikisi de
Allah’'in halifesiydi; yerylizini

iyilikle, glizellikle imar
etmekle miikelleftiler.
Salih ameller

islemeleri, Giretmeleri,
bireysel kabiliyetlerini ve
donanimlarini toplumun
istifadesine sunmalari, kadin-
erkek tim kullarin vazifesiydi.
Kuskusuz bu gorevi yerine
getirmede birbirlerinden
yardim ve destek almalari
elzemdi. Peygamber
Efendimizin, Medine'de insa
ettigi Islam toplumunda
bunun nice giizel 6rnegi
mevcuttu. Allah Resuld,
cinsiyet ayrimi yapmaksizin

-

M
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M Meryem DALGIC
Baskanlik Vaizi

liyakatlerine, kabiliyetlerine
gore fitrati da gozeterek farkl
alanlarda kadina da erkege de
sorumluluklar vermisti. iste

o kadinlardan biriydi Semra
bint Niiheyk. Hz. Peygamber
(s.a.s.) tarafindan muhtesip
(zabita memuru) olarak
gorevlendirilen ilk kadindi
kendisi.

Semra bint Nitheyk (r.anha),
Beni Esed kabilesindendi,
Bedir Savasi’'ndan sonra
gencyasta islam’t secmisti.
Kaynaklarda ismi, uzun
omur stirmus (muammerin)
sahabilerarasinda
zikredilmisti. Hayatina dair
detayh bilgiye sahip olamasak
da Asr-1 Saadet’te yaptigi
kamu goreviyle adindan s6z
ettirmisti. Clinkl Cahiliye
Donemi de dahil olmak
lizere o zamana kadar hicbir
kadina boyle resmi bir vazife
verilmemisti (DIA, “Semra
bint Niiheyk” md.).

Allah Resulii, hicretten
hemen sonra Medine'de

Misliimanlara ait bir carsi
kurdu. Ticari faaliyetlerin
hileden arinmis, helal
cercevesinde yapilmasiicin
de bu pazara yonelik bazi
kurallar koydu. Kendisi
pazari denetledigi gibi
teftis icin muhtesipler de
secti. Semra bint Niiheyk, o
muhtesiplerden biriydi.

lyiligi emretmek ve
kotuliiklerden sakindirmak
(emr bi’'l-maruf ve'n-nehy
ani'l miinker) gayesiyle
kurulan teskilatin (hisbe
teskilati) basinda bulunan
gorevliye muhtesip denilirdi.
Bu tanim cercevesinde
gliniimuzde polis veya zabita
memuruna benzer nitelikte
olan muhtesibin yetki

alani oldukca genisti. Olgil,
tarti, alet ve birimlerindeki
hileler, her tiirlii iktisadi
muameledeki aldatmalar,
vaktinde 6denmeyen
borclar, onun 6ncelikli
gorevlerindendi. Yine
komsuluk hakkiihlalleri, isci-
isveren anlasmazliklari gibi



.

ticari ve toplumsal hayatta
stkca karsilasilan sorunlar

ve kamu diizeninin ihlali
sayilan cekismeleri ¢oziime
kavusturma da muhtesibin
vazifelerindendi. Muhtesipte
aranan sartlarise sorumluluk
alanina giren meselelerde
mesru olanla olmayani
ayirabilecek seviyede dini-
mesleki bilgiye sahip olmasi
idi. Bunun yani sira 6lcii tarti,
para ayari ve fiyat denetlemesi
yapacak kadar hesap bilmesi
gerekirdi. Adalet, giizel ahlak,
giivenilirlik gibi erdemler

de muhtesipte aranan
niteliklerdi (DIA, “Hisbe” md.).

Semra bint Nitheyk, pazarlari
dolasarakinsanlari ticaret
ahlakina uygun davranmaya
tesvik ederdi. Ticarette
gayriahlaki hareket edenleri
uyarir, hile ve haksizlik
yapanlara karsi da caydirici
tedbirler uygulardi (Kettant,
Hz. Peygamberin Yonetimi, c.1,
448). Oldukca zor bir gorevi
Ustlenmisti kendisi. Zira
kadina dair bakista cahiliyye
zihniyetinden heniiz arinmaya
calisan bir toplumda teftis
yapmak hic de kolay degildi.
Ancak o, boylesine agir ve
onemli bir vazifeyi hakkiyla
yerine getirdi. Peygamber
Efendimizin, Semra bint
Niitheyk’e boyle bir gérev
vermesi, onun bir muhtesipte
bulunmasi gereken ozellikleri
tasidigini ve bu gérev

icin yeterli bilgiye sahip
oldugunu goéstermektedir.
Aynizamanda kadinin

sosyal hayatta ve kamusal
alanda daha etkin bir rol
lUstlenebilecegi mesajinin
somut bir 6rnegidir. Kuskusuz
ki tek 6rnek bu degildir. Sifa
bint Abdullah da hekimlik
vazifesinin yani sira Asr-1
Saadet’te muhtesip olarak
gorevlendirilmistir. Ayrica
Asr-1Saadet’te; ilimde Hz.
Aise, Ummii Seleme (r.anha);
saglikta Rufeyde bint Sad,
Esma bint Umeys; edebiyatta
Hansa; ticarette Kayle el
Enmariyye faaliyet gosteren
kadin sahabilerdendir. Yine
hemsirelik, ebelik, terzilik,
dericilik, attarhk, kuaforlik
gibi cesitli meslek dallarinda
calisan, tireten kadinlar da
zikredilmektedir (Ali Osman
Ates, Hadis Temelli Kalip
Yargilarda Kadin, Beyan Yay.
30).

Hz. Peygamber (s.a.s.),
kadinlarin toplumda yok
sayllmamalarrigin gerekli
sartlar ,
saglayarak
tretmeleri,
hizmet
etmeleri
noktasinda
onlara destek
olmus ve
yaptiklari
hizmetlerin
dine
uygunlugu

r

konusunda rehberlik
etmistir. Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) varligindan giic ve
destek alan kadinlar kendi
potansiyellerini fark ederek
halifelik misyonunun geregini
en glizel sekilde yerine
getirmislerdir. Miicadelelerle
dolu Medine Dénemi’nde
kadinlar; sosyal hayatin icinde
ilimden ticarete, calisma
hayatindan yardimlasma

ve dayanisma gibi pek cok
alanda toplumun imarina
katkida bulunmuslardir.

Semra bint Nitheyk (r.anha)
de hayirli, uzun 6mriinde
yerylizinl imar etme gorevini
en giizel sekilde yerine
getirdi. Ustlendigi gorevle
liyakatin bariz bir 6rnegiydi. O
donemde, vahyin ogretileriyle
kadina dair deger algisinin
nereye evrildiginin ve kadinin
nasil konumlandiginin somut
gostergelerinden yalnizca
biriydi.
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ADIYAMAN'DA S

iR IYILIK

NEFERI

m soylest:

oglin etrafinda
bulunan ve gogi
cepecevre saran
melekler vardir.
Yiice Allah, kendilerine izin
vermeden ne konusurlar ne
de O’nun emrinden cikarlar.
Her daim Rablerinin emrine
amadedir onlar. Kuskusuz
ki yeryiiziinde de “Rabbinin
adinian, biitiin benliginle

onayoénel” (Miizemmil, 73/8) -

buyrugu lizere gezinen, her
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Mahir KILING

tarli hayir ve giizellikte yarisan
Allah’in halifeleri vardir.

lyilige adanmis bir ruhtur
onlar. lyilikle sifa bulur, bir
gonle dokunmakla huzura
kavusurlar. Darda kalana
kosmak, kimsesizlere kol kanat
germek, sefkat ve merhamet
elini uzatmak hayatlarinin
vazgecilmezidir. Kendi ihtiyaci
varken dahi baskasinin
ihtiyacini onceleyerek
muhtaclara yardim ederler.

Boylece onlar, din kardesliginin
en ylice mertebesi sayilan
isar ahlakini kusanmislardir.
Sanki iyiligin sancaktarligini
yapan birer siivaridir onlar.

O sancak diismesin diye

gece giindiizdemeden
kosustururlar. Kosusturmalari
sessizdir, bagirip cagirmaz,
gondl yormazlglr. Usulca
mazlumlarin, magdurlarin

ve kimsesizlerin kapilarini
aralar, yaralarini sararlar.

“Sessiz sedasiz olmalarindan

miitevellit o iyilik neferlerini
herkes bilmez, tanimaz.
Halbuki onlar her yerde ve
her zaman ecirleri Rableri
tarafindan kendilerine
verilecek olaniyiligi insanlara
ulastirmak icin gayret
ederler. Umitsizligin, yeis ve



zintiindn en kesif oldugu o
toz bulutunun icerisine uzanan
bir eldir onlar. Caresizligin
ortasinda kendisine uzanan o
ele sikica sarilarak Allah’in var
oldugu yerde timidin bitmedigi
ve hi¢ bitmeyecegi inanciyla
hayata tutunur canlar.
Sonrasinda o iyilik neferlerinin
kalplerini titreten bir nida
yiikselir: “Allah senden razi
olsun”

Iste yeryiiziinde kendini

iyilige adamis, hem

deprem 6ncesinde hem de
deprem sonrasinda yikik
Adiyaman’'imizin da her bir
kosesinde “Allah senden razi
olsun.” duasinin pesine diismiis
bir iyilik neferi Abdullah
Saglam. Kiymetli esiyle kapi
kapi dolastigi Adiyaman'da
yetimlerin, mazlumlarin,
magdurlarin yollarini gozledigi
bir iyilik neferi onlar.

Oncelikle kendini hayirda
yarismaya adayan, iyilik
yolculugunun daimi yolcusu
olan Abdullah Hocam, sizi
kisaca taniyabilir miyiz?

Ben 1976 yilinda Adiyaman
iline bagh Res(lullah’in “Ben
onun hakkinda hayirdan
baska bir sey bilmiyorum”

diye 6vdiigii Saffan bin
Muattal’in da metfun
bulundugu Samsat ilcesinde
dogdum. Ortadgretimi burada
bitirdikten sonra liseyi Bursa'da
Yildirim imam Hatip Lisesinde
okudum. Bursa Dikkaldirim’da
iki yil fahriimam olarak gérev
yaptim. Sonrasinda askerlik
vazifem Sirnak’a gittim.
Askerden geldikten sonra

altiyil Adiyaman’in Kahta
ilcesinde de fahriimam olarak
gorevyaptim. Akabinde
Diyanet isleri Baskanligimizin
acmis oldugu sinava girdim

ve s6zlesmeli olarak Kars’in
Ermenistan sinirindaki Digor
ilcesine atandim. Buradaki
gbrevimin sonrasinda
Sanhurfa’nin Akcakale ilcesine
atandiktan sonra Adiyaman'a
geldim. Adiyaman’in degisik
koylerinde gorev yaptiktan
sonra Adlyaman merkezdeki
Buldukbaba Camii’ne atandim
ve dort yildir da buradaki
vazifemi ylriitliiyorum.

yilik seriiveninde Abdullah
Hocamin yegane yardimcisi,
iyiliklerle iyi olan, huzur ve
mutluluk bulan Ayse Hanim,
sizi de'taniyabilir miyiz?

Ben 1982 yilinda Bursa’da
dogdum, ev hanimiyim.
IIkokulu Bursa’nin Yildirim
ilcesinde okudum. O zamanlar
basortiisii sorunlarindan
dolayi tahsil hayatima devam
edemedim ve Kur'an kursuna
gittim. Abdullah Hoca'yla da
Bursa’da tanistik. Hatta onunla
tanismamiza ve evlenmemize
vesile olan da Abdullah
Hoca'nin bu iyilik seriivenidir
diyebilirim. Clnki kendisi
teyzemin evinde kaliyordu ve
orada cocuklara Kur'an-1 Kerim
basta olmak lzere dinf dersler
veriyordu. Daha o zamanlarda
bile hem 6grenci yetistiriyor
hem de ihtiyac sahibi ailelere
yardim ediyordu.

Asrin felaketi olarak da

adlandirilan depremessizevde

yakalandiniz. O biiyiik afet
esnasinda neleryasadiniz?

Deprem; gecenin, siikitun
en derin oldugu bir zamanda
4.17'de oldu. Sessizligin
perdesini afetin dehseti,
glriiltisi bir anda sokiip attr.
Boylesi bir afet ne yasadik ne
duyduk. Biran icin kiyametin -
zuhur ettigini diisindiik. Can
parcalarimiz evlatlarimizin
yanina, onlarin bulunduklar
odaya gittik. Cocuklarimiza
korkmamalarini Allah’a
yalvarip yakarmalarini

telkin ettik. Hi¢ kusku yok

ki her sey O'ndandi. Her bir
saniyenin sanki giinlerin
yikiini yiiklendigi o zamanlar
bir tiirlii gecmek bilmedi,
stirdli de siird(i. Hareketsiz
kaldigimiz o anlarda Allah’a
(c.c.) teslimiyetimizle birlikte
deprem egitimi esnasinda
ogrendiklerimizi tatbik ettik.
Ve nihayet bitmek bilmeyen
kiyameti andiran, dehsetli
an durdu. Allah bizleri
korudu. Iste o vakit, benim
her zaman dillendirdigim

su s6ziimu sanki biri 0 anda
bana soyle fisildadi: “Yapilan
hicbiriyilik bosa gitmez

ve Allah (c.c.), muhakkak
onlari hem bu diinyada hem
de ahirette 8niine ctkarir”
Yerin derinliginden gelen
afetin dindigini anlayinca
disari ¢iktik ve icimizi
daglayan bir manzarayla
karsilastik. Yikintilardan
etkilenmemis olan arabamiz
sanki “Hala yetimlerinin
emrine amadeyim.” diyordu
bize. Arabamiza binip anne-
babamizi ve aile yakinlarimizi
aramaya koyulduk. Annem,
babam ve kardeslerimin
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hayatta oldugunu 6grendik
stikiir ancak halam ve
ailesinden dokuz kisi vefat
etti. On kisilik bir aileden
sadece ailenin babasi sag
cikabildi. Digerlerinin hepsi
rahmetli oldu. Onlara ve tiim
vefat edenlere Allah rahmet
eylesin...

isim isim bildiginiz,

ben gitmezsen ne olur
onlar diye i¢ cektiginiz,
dilinizden ve gonliiniizden
hi¢ diisiirmediginiz
yetimlerinizden haber
alabildiniz mi Hocam?

Kalbimizin Gstdiigii anlarda
dualariyla kalplerimizi
avuclarininicine alip bizleri
Isitan o yetimlere ulagsmaya
calistim ama bir tirli
ulasamadim. Bircogunun
evlerine kosmaya basladik
lakin siddetli yagmur, yanan
yireklerimizin alevini sanki
daha da artiriyordu. Kiminin
evleri komple yikilmis ve
enkazin karanliklari arasina
gomilmusti kimileri de evden
kacmayi basarabilmisti.

Koca bir cografyayi vuran,
sehirleri adeta harabeye
ceviren, nice canlarimizi
bizlerden alan bu deprem
sizin igin neydi?

Zilzal suresindeki: “Yer

o dehsetli sarsintisiyla
sarsildiginda ve yer agirliklarini
disari attiginda ve insan,

Ne oluyor buna! dediginde”
ayetinin adeta bir benzeriydi
burada yasananlar. Bir nevi
kiigtik bir kiyametti. Bizler

icin cok biiyiik ve cok zor bir
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imtihandi. Ancak her zorlukla
bir kolayligin oldugunu
Rabbimizin bize miijdelemesi
bir nebze olsun daralan
gbgsiimiize insirah olup bize
glic veriyor. Bu mijde, miimine
umut olup onu ayakta tutuyor.

Yiireklerimize kor atesin
diistiigii bu depremde 10
ilimiz, cok bityiik hasar aldi.
Nice insanimiz da vefat etti.
Bir o kadar da sevdiklerini,
yakinlarini, evlerini kaybeden
yaralilarimiz var. Ancak bu
afette milletce kenetlendik.
Kardesligin en giizel
orneklerinin yasandigi bir
yardim seferberligi baslattik.

e

Yasanilan depremle birlikte
neler nesviitnema buldu bu
topraklarda?

Yerylizii bir depremle sarsildi,
yarildi, yaraladi ve yaralandi.
Bu zelzeleyle birlikte cok
canimiz gitti, cok insanimiz
oldi, sehirlerimiz yok oldu.
Insanlarin ve sehirlerin yok
oldugu bu topraklarda adeta
birinsanlik dirildi. Cenab-i
Allah sankiyeryiizii meleklerini
bir bir gondermisti buralara.
Geldikleri yerin adini bile hig
duymadigim ve bilmedigim
ilcelerden gelen yardim
meleklerinin kosusturmalarina
sahitoldum. Bu meleklerden



kimi mavi, kimi kirmizi,

kimi yesil elbiseler giymisti.
Rengarenk elbiseleriyle

her biri gokkusagindan

bir renge biirinmustu. Biz
“Bittik Ya Rab!” dedigimiz
anda Rabbimiz “Yettim ya
kulum!” diyerek rengarenk
meleklerle kusatmisti dort bir
yanimizi. Yok yok bu tarihin
tekerriirti falan degildi kendini
Allak’in (c.c.) rizasina adamis
belki de bu diinyadayken
cenneti kusanan insanlarin ta
kendisiydi. Canim Adiyaman'da
sehiryikilmis, insanlar 6lmis
ama bir insanlik dirilmisti
Rabbimin inayetiyle. Rabbimin
gonderdigi iyi insanlar, iyiler ve
iyilikler karanhgin ve sogugun
ardindan giin yiiziine bir bir
ctkiyor insanlara isik oluyor ve
onlariisitiyordu. Peygamber
Efendimizin “Miminler
birbirlerini sevmede,
birbirlerine merhamet ve
sefkat gostermede, tipki bir
organi rahatsizlandiginda
diger organlari da uykusuzluk
ve yiiksek atesle bu aciyi
paylasan bir bedene

benzer” (Muslim, Birr, 66)

diye buyurdugu insanlar
sarivermisti etrafimizi.

Mabhallenin imami olmaktan
ziyade magdur, mazlum,
garip, yoksul, yetim ve
kimsesiz insanlari arayip
bulan, yeri geldiginde kéy .
koy dolasarak iyiliklere birer
koprii vazifesi olusturan
Abdullah Hocam, iyiler,
iyilikler hep zor zamani, bir
afeti, bir felaketi mi bekler
ve neden her daim goriiniir
olmaz?

lyilik; Rabbimin sonsuz
kereminin, litfunun yer aldigi
oyle bir hazinedir ki insan bir
kez iyilik yapmaya ve onun
tadini almaya basladigi vakit
ondan vazgecemez. lyiligin
olmadigi bir hayattan lezzet
alamaz. Clinkii iyiligin oldugu
yerde Allah rizasini kazanmak
ve Peygamber’in 6vglsiine
mazhar olmak vardir. lyiligi
kusanan o insanlar ki iyilikle
hayatlarinda mutluluk, huzur
ve bereket bulur. O ylizdendir
ki digerkamliga blriinmis,
merhamet yikli o iyiler,
dertliinsanlarin dertleriyle
dertlenirler; yardima muhtac

kimselerin cennete dogru
kosarcasina yardimina
kosarlar. Onlar, kanayan bir
yara gordiiklerinde cigerleri
yanar,ne pahasina olursa
olsun o akan kani dindirmek,
aciyr sonlandirmak icin gece
giindiiz, soguk sicak demeden
gayret ederler. Cennete
susamis ve ruhlarini Allah'a
adamiginsanlarilahi askla
yanip tutusan gonullerini
ancak dyle teskin edebilirler.
Ezciimle iyiler ve iyilikler her
zaman faaliyet halindedir
ancak insanlar onlardan
bihaber yasamaktadir.
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HIKAYELER

NE OGRETIR?

M Prof. Dr. Turan KARATAS
Ankara Sosyal Bilimler Universitesi

adim medeniyetlerde ve Dogu
kiiltiiriinde anlatinin atasi
“kissa”lardir. Hikaye, masal,
fikra, rivayet ve menkibelerin
genel adidir bu terim. icinde bir “hikaye”
bulunduran kissalarla olaganiistii
durumlar, din kaynakli fevkalade,
kutsal olaylaranlatilarak insanlara
ahlaki 6gltler vermek amaglanir. Bagka
bir ifadeyle gaye; insanliga ibretlik
olaylar anlatilarak sonucunda bir ders
ctkariimasidir. Dahasi toplumsal hayati
dlzenleyen olaylar, erdemler, ahlaki
degerler kissalar tizerinden hikaye edilerek
anlatilmistir. Kissalardan ekseriyetle
alinacak bir hisse oldugu icin, dilimize
yerlesen “kissadan hisse” tabiri buradan
tiremis. Edebiyatimizi, dolayisiyla
tahkiyeli/ kurmaca eserlerimizi besleyen
pendnameler, Kelile ve Dimne, Binbir Gece
Masallari, eski Tiirk destanlari, Bostan
ve Giilistan, klasik Tiirk edebiyatindaki
mesneviler, Oguzndmeler vb. anlatilarin
hepsinde bir macerayla birlikte biribret
ve 6gltyer alir. Builk anlatilar, 6gretici
unsurlara fazlasiyla yer vermistir.

Yazinin tarihi, s6z kadar eski degildir.

Bu nedenle kadim anlatilar, dilden

dile dolasarak evvela sozlii gelenek

icinde yer etmistir. Birbirleriyle dil/s6z/
sozclik araciligiyla iletisim kuran insan,
distincesini, derdini yazinin icadindan
sonra birtakim isaretlere dokerek bu
sozlerin kalicithgini ve etkileyiciligini
artirmak istemistir. ilkin kanun ve kurallar
gibi toplumsal hayati diizenleyici sozler
yaziya aktarilmis; daha sonra da kutsal
emirler, insanlara teblig icin taslara,
yapraklara ve kagida islenmis/yazilmis.
Ogretici metinlerden sonra, giderek sanatli
s0z Obekleriyle insana birtakim iletiler
sunan yazilar iiretilmeye baslanmis. insan,
sergiizest yordamiyla bir sey 6greten bu
metinleri daha ¢ok sever olmustur. Namik
Kemal, hikaye ve romandan ders alma/
6grenme cabasini, harika bir bahcede

nefis terbiyesine benzetir. Ciinki hikayeler
etkileyicidir, bir bakima da eglenceli. Beri
yanda, onlardakiileti kalicidir, zihinde yer
etmesi daha kolaydir. Baskaca séylersek, bir
kavrami, 6gretiyi yahut bilgiyi hikaye ederek
karsi tarafa anlatmak onun etkisini artirir.
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Tirk edebiyatinda hikaye,
20.ylzyihnilk ceyregine
kadar, hemen neredeyse
bu minvalde devam
etmistir. Ahmet
Mithat Efendi'nin
Lataif-i Rivayet

serisi, adindan da
anlasilacagi gibi,

tatl latifelerle
meraki kiskirtan
maceralarla

mutlaka bir hisse
ctkarmaya yonlendirir
okuyucuyu. Omer
Seyfettin ve dénemin
digeryazarlarinin cogu,
hikayelerinde ibretlik olaylar
anlatip sonunda bir ders
verme amaci gitmustur.

S6z gelimi, “Kasag1”, “Pembe
incili Kaftan”, “Diyet” gibi
hikayelerde yapilan biriyiligin
veya kotlligin sonucunda
basa gelebileceklerden
bahsedilir. Bir 6gretme kaygisi
actkga goriliir bu metinlerde.
Tanzimat sonrasinda yazilan
ilk romanlar da bircok ibretle
doludur.

Dahasonra,1920’lerden
itibaren Memduh Sevketile
basladigini séyleyebilecegimiz
bir donisiimii goririz.
Ozellikle kisa dykiiniin ustasi
Cehov'u okuyup ondan
etkilenen Memduh Sevket,
hikayelerinde 6gretici
olmaktan ziyade insan
hallerine yonelip onlardaki
tuhafliklari, glizellikleri,
cirkinlikleri gbstermeyi
arzulamistir. Hayata daha cok
“Oyki’nen ve yasam icindeki
bir noktayi tirnak icine alip
gosteren hikayenin biricik
amaci, bilgi veya ders vermek
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insanin binbir yliziinii gosterir,

insanlik hallerine isik tutar.
Zihnimizi besler, diisiince ve ruh

diinyamizi diizenler ve zenginlestirir,

Biiytik birimkandir
insan icin edebiyat.
Insaniinsana tanitir,

dilimizi saglamlastirir.

Anlama becerimizi ve algimizi

gelistirir.

degildir artik. Budonemde
yazilan anlatma esasina

bagl (tahkiyeli/kurmaca/
fictif) metinlerde, insanin
estetik acidan bir deger
barindiran hikayesi kelimelere
doékilmistir. Kimi zaman
bir an kimi zaman bir dmur
oykiiniin temasi olmustur.
Oykiiartik 6gretici degil,
okuyucuya estetik hazlar veren
bir metne doniismistr. Tabii
ki her hikayede bir ders vardir,
almasini/gérmesini bilene.

Bu arada Sait Faik’le beraber,
bilhassa onun1940’lardan
sonra yazdigi eserlerle hikaye
oykiiye evrilmistir. Yani olayi,
sonucu, hisseyi, 6gretmeyi
geri plana birakan bir anlatma
bicimi yayginlasir. Nisanyan'in
belirttigine gore, 1930’larin
ikinciyarisindan sonra

tlriin adi da daha cok “6ykd”
terimiyle anilir olmustur.

Beri yanda, hikdyenin bir
yazara veya yazar adayina

ogreticiligi ise bakidir. Bu
ogretim ders kitabi gibi degil,
orneklikle okuyucuya
yol géstermektir. Her
zaman soylerim; iyi
bir yazar mutlaka iyi
bir okur olmalidir.
Nitelikli metinler
okuyan kisinin
oradan 6grenecegi
sey coktur. Kendine
ilhami oradan
buluryahut basarili
yazarin bir vakayi
nasil kelimelere
dokerek hikaye ettigini
6grenir. Kelimelerin
biylli dlnyasini tatbik etme
noktasinda dykiilerin dnemli
birislevivardir.

Hikayeler, insanlara salt bilgi
aktarmaktan ziyade, hayat
gorglsi kazandirmakta
yardimci olur. ima eder,
gosterir, bahseder, tistiinden
gecer, ipucu verir fakat yine
sonunda okura bir gorev
birakir. Okur, metnin karsisinda
ozglrdlr, ¢iinkii ona dikte
edilen bir sey yoktur. Bilincli
bir okur, egitim strecini kendi
hazirlar, strdiriir. Heybesine
alacaklari, yine kendi algisi,
kavrayisi kadardir.

Insani diisiinmeye, hayal
etmeye, anlamaya ve nihayet
bilmeye davet eden bir
sanattir edebiyat. Arapca
“edeb” kokiinden tiiretilmistir.
Yaniinsani her bakimdan
“terbiye” eden, olgunlastiran
bir tarafi da vardir. Diinyanin
farkl zamanlarinda, degisik
cografyalarinda yasamis

zeki ve muhayyilesi genis
insanlarin diistincelerini,



duygularini, tasavvurlarini edebiyat
sayesinde okuruz, duyariz,

bilme sansi buluruz. Biiyiik bir
imkandirinsan icin edebiyat.
Insani insana tanitir, insanin
binbir yiiziinii gésterir, insanhk
hallerine isik tutar. Zihnimizi
besler, disiince ve ruh diinyamizi
diizenler ve zenginlestirir,
dilimizi saglamlastirir. Anlama
becerimizi ve algimizi gelistirir.
Su zorlu hayat yolculugunda

neyi, nigin yaptigimizi edebiyat
yordamiyla kavrariz cok zaman.
Diyebilirim ki edebiyata teget
gecen kisioglunun; insani, tabiati,
kdinati, hayati tanima sansi
yoktur. Hasili edebiyat, yasamayi
anlamak sanatidir. Cagdan caga
stlinii basini yenileyen, ama
asla eskimeyen hikaye/oyki de
edebiyatin en kadim tiirlerinden
biri olduguna gore, yukarida
soylediklerimizi onun icin de kabul
edebiliriz.

“Edebiyat insani bliyiitiir, yasatir

ve iyinin, dogrunun, giizelin
emrine yoneltir” Edebiyatin yegane
amaci bu degildir elbette, fakat

en genel ifadeyle edebiyat insana
iyi gelir. Her insan, soyle ya da
boyle, bir hikdyedir. Ademoglu
kendi hikayesini tasir benliginde.
Diinyaya su ana kadar kag insan
gelmisse o kadar oyku vardir
demektir bu. Milyarlarca hikaye
arasinda, kendini buyiitecek 6ykiyu
bulaninsan, edebiyat sayesinde
olgunlasabilir. Sanat; iyi, glizel ve
dogruyla elbette yakindan iliskilidir.
Onun etkisini giizel kilan da budur.
Alictyani okur, dyki denizine girip
bu dinyanin imkanlarina kendini
acmissa, mutlaka gelisiminin

bir parcasini da bu metinler
saglayacaktir. Ogretmek ve
6grenmek dnce niyetle baslar.

= _ Kauram
BII’ Yorum

IHTIYAR
M Yunus Nadir ERASLAN

insana sifat olarak yakistiramadigim kelimelerden
biri de “yasl” kelimesidir. Sifat olan kelime, insan
icin kullanilacaksa tam da ona uygun tasarlanmis
bir elbise gibi iizerine oturmalidir. ihtiyar
kelimesi yasli kelimesinin es anlamlisi olarak
kabul edilse de mahiyet olarak birbirine uzak
olduklari asikardir. insanin birden fazla secenek
karsisinda en uygununu segme kabiliyeti olarak
anlamlandiracagimiz ihtiyar kelimesi yillarin
ona bahsettigi tecriibenin nisanidir adeta. Yeri
gelmisken Arapcadaki “Sifat mevsufuna uygun
olmali” kaidesini de hatirlatmaliyim.

Yasli kelimesi, varligin viicuda geldigi an ile icinde
bulundugu an arasindaki gecen siireyi ifade
ederken ihtiyar kelimesi yasanilan uzun siire
zarfinda insan bilincinin tekamiilde geldigi son
noktayi ifade eder. iradesini elinde bulunduran bir
varlik olarak kendi hayrina gérdiigii bir durumu
digerine tercih eden insan, yasliligin da 6tesinde
bir 6zellige sahiptir ve bu 6zellik canli olarak
sadece insana 6zglidir. “Yasl aga¢” ya da “yasl at”
dedigimizde agac ve atin yasadigi zaman dilimini
nitelemis oluruz. Bu climlelerdeki yasl kelimesini
ihtiyar ile degistirirsek abes bir anlam ortaya
cikar. Zira ihtiyarlik durumu insan disindaki hicbir
canliya 6zgu bir nitelik degildir.

Cok stk kullandigimiz “gayriihtiyari” de yine
disiinmeden yapilan bir fiilden 6tiirii uyanan
bilincin pismanlik ifadesidir. Yasli-gen¢ demeden
tlim insanlari bir kaliba sokarak ayni davranislari
gosterme egilimine iten modernite, yas almis
kisilerin elinden ihtiyarini alarak genc gibi,

ergen gibi yaslilar tretmeyi basardi. Dogallikla
simdilerde yasli delikanlilar cogaldi. Oysa dedem
benim icinihtiyar delikanliydi.

Demem o ki her yaslanmus kisi ihtiyar degildir ama
herihtiyar yaslanmistir.
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"\ Ezelden Kalma
}t Mektuplar

' BULANLAR
ARAYANLARDIR

M Giilsen UNUVAR

y arayan!

Bugiin sana selam

sabah etmeden 6nce

bir sitemde bulunmak
isterim. Ustelik bunu, hal hatir
sormadan, bir merhaba bile
demeden yapiyorum. Clinki
sana sitemim biyuk! “Arayan”
diye seslendim fark ettiysen.
Nicedir mektuplarin adresini
aradigin geldi kulagima.
Aramak, arastirmak, sormak
sorusturmak iyi seylerdir
evlat. insan, aradikca var olur.
Aradikga sorularinin cevabina
varir. Aradikca kendini tanir,
bulmayi umdugu seyden daha
da fazlasini bulur. Aramakta bir
beis yoktur yani.

Dilerdim ki beni zahirde

degil, batinda arayasin.
Mektuplarimda mesela,
yazdiklarimda, cimlelerimde,
sozlerimde, hatta kiigiiciik
harflerde. Verdigim
orneklerde, ettigim
nasihatlerde, imalarimda,
niiktelerimde, noktalarimda ve
dahi virgiillerimde. Emelin ve
aradigin anlamsa sayet, ancak
ve ancak mektuplarimin icinde
erisebilirsin eregine.
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Sitemime alinmayacagini
biliyorum. Hiirmetkarligina
olan inancima giivenerek
yaziyorum bunlari. Bil ki
amacim, anlama ulasmakta
harcadigin cabaya katkida
bulunabilmek. Sen buna yol
gostermek de, yol agmak
de, kilavuzluk de... Her ne
dersen de, kabuliimdiir. Ara!
Aramaktan asla vazgegme
ancak dogru yerde ve dogru
zamanda olmasina dikkat et.

Simdi hal hatir sormanin
vaktidir. Sagliginin sthhatinin
yerinde oldugunu duyarim
gelip gecenlerden. Umit
ederim ki huzurun ve rahatin
da ganidir. Bunlar olmazsa
gayesiz bir canliya dontsur
insanoglu, bilirim. Sen de

fark ettin mi bilmem evlat,
siklasan mektuplarimin hacmi
de giderek genislemekte. Ne
kadar cok sey soyleyebilirsem o
kadar iyi olacakmis gibi bir his
varicimde. Hemen hemen her
insanda oldugu gibi; bilmek
ihtiyacina karsi gayriihtiyari bir
kapi aralama durtusd.

Bilmek dedim de evlat,

arayanlar bilir ancak, bunu
sana daha 6nce de yazmistim.

Okudugunu, 6ziimsedigini
ve bu bilgiyi heybene attigini
tahmin ediyorum. Aklini
kullanan insan arar, bulur ve
bilgiye ulasir. Bilgili insan ise
aklini kullanmayi ve arayip
bulmayi ddet edinir. Bu boyle
bir donglidiir evlat. Akil ve
bilgi, genisce bir cemberin
etrafinda pes pese doner
dururlar. Bilgiye merak,
akildan, akla hiirmet, bilgiden
gelir* Anlayacagin, her ikisi de
ayniyol lizeredir.

Yol demisken, birkag climleyi
hak eden bir konudur bu.
Yolunu belirleyen insan nereye
gidecegini, hangi istikamette
ilerleyecegini iyi bilendir.
Kendine giivenen, inanan,
adimlarina deger verendir.
Bu hususta sana sunlari
demeden gecemeyecegim;
dogru bildigin yoldan sakin
sasmayasin, kendiniyine
kendin takdir edesin, kendine
degeri yine kendin veresin.
Akli basinda tek bir kisiyi
kuru kalabaliklara tercih
edesin. Nezaketi zinhar
elden birakmayasin. Namini
masumiyetinin oniine
gecirmeyesin. Elinin birini
kalbinde, digerini daima
kalemde tutasin. Yaptigin
hizmetten fayda ummayasin.
Vefakarlik, fedakarlik ister,
unutmayasin. Goriiyorum ki
kivanchsin! Biyiiklenmeye
dogru gitmedikten sonra
ziyani yok. Hisler ki birbirlerine
koprudiir. Nereden ve
nelerden gececegini iyi bilesin.
Yolunu dosdogru cizesin

ki akli kendine yetmeyen,
sana istikamet gostermeye
kalkmasin.



En ufak bir agikliktan sizmaya
calisan yel gibidir bilmezlik.
Onlemini alamazsan giriverir
iceri. Sonrasini kim bile, kim
soyleye? Kim dur diye, kim
telafi ede? is sana diiser evlat!
Gafil olma, her iste ihtiyatl
ol.* Bilmezlik yelini ustaca
savustur. Sonra geg karsisina,
bilmenin gururu ile kollarini
kavustur.

Gururun Ol¢listt mihimdir
yalniz, bunu bilip ona gore
hareket edesin. Terazini ve
dirhemini yani basina koyup
itinaile 6lcesin. Yada alip
makasini, kumasini eline
kirk 6lclip bir bicesin. Bir tily
hacminde bile kacarsa sayet
kantarin topuzu, adi kibir olur
bu durusun. Acasin gozini
evlat, gafil olmayasin!

Gaflet dedigin derin bir
uykudur, gecesi de glindiizii
de ayni. Hig uykuya dalma
demem, insan hali,
hangimiz dalmadik

ki? Ancak zamaninda
uyanmasini ve ders
almasini bil. Zaten

dersini aldin mi bir

daha ne dyle derin »
uykuya dalarsin ne

de tedbirsiz gozlerini
kaparsin. Boyle boyle
alisirsin, terazinin kefelerini
esitagirlikta tutmaya. Boyle
boyle anlamaya baslarsin,
dirhemin 6ziindeki adaletli
agirligin dilini.

Bilmek evlat, bilmek! En
degerli hikmet. Hele heybene
at bildiklerini, dolas diyar
diyar. Bak nasil da alicisi gikar.
Alici dediysem 0Oyle rastgele
degil elbet; degeri degerine es,
0zl 6ziine denk, s6zii sdziine

o
A 2

-
f7 .

bent. iste su ciimlenin tam

da yeri gelmisken sdylemek
isterim, kolayca gorebilecegin
bir yere yazasin; bilginin sattigi
bilgiyi de bilgili alir.* Ctinki
bilginin kiymetini bilgili bilir.*

Kiymet ver evlat, kiymet ver
ki kiymet de goresin. Bilgiye
kiymet verenlerle oturup kalk
ki heybende biriktirdiklerin
cogalsin. Bilgi cogalirsa alici
da cogalir, yol cogalirsa adim
da cogalir. Attigin heradimda
farkli yerlere varirsin. Bilgini
yayar, eksiklerini alirsin. Yok,
kendime saklayayim diyen
hata eder. Bildigini gordigiini
paylasan insan, arif insandir.
Her seyi kendine saklayan ise
nobran. Ariflik sezgi ile olur.
Akilile anlayisile... Arifi, yine
baska bir arif kolayca bulur.

\

v

Nasil mi? Cinki aklin kiymetini
yine akill bilir.*

Ara evlat! Akli ara, anlami
ara, iyiyi, glizeli, dogruyu,
vefayl ara. Ama soziin sahibini
arama. Buna hacet yoktur
clinkii sana fayda saglayacak
olan soziin sahibi degil,
s6ziin ta kendisidir. Istedim
ki basladigim gibi bitireyim
mektubumu. Beni can kulagi
ile dinledigini bildigim
evladima/evlatlarima bir
yadigar olsun yazdiklarim.
Kulaklara kiipe, gontllere iz.
Gozlere fer, kirpiklere giz.

Sozlerime son verirken

seni Allah’a emanet eder,
calismalarinda muvaffakiyetler
dilerim. Selametle...

*Kutadgu Bilig
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8
(OPLER
NEREYE

GIDIYOR?

Sule TUZUN

vlerimizden ¢ikardigimiz ¢op torbalarinin icerigini

hi¢distindliik mii? Cam, plastik, kagit, organik

madde, belki metal parcalar... Halbuki bunlarin

hepsi ekonomiye yeniden kazandirlabilir Griinler.
Ornegin1 ton kagidin geri kazanimi ile 17 agacin kesilmesi
onlenir ve boylece 12400 metrekiip sera gazi engellenmis
olur. Yine, atik camlar tekrar cam tiriinlerine, atik metaller
yeniden metal tiriinlere dontisebilir. Organik atiklardan
elde edilecek kompostla topraklarimiz daha verimli hile
gelebilir.

Sanayilesmeden sonra endiistriyel tiretimin ve
kentlesmenin hizl ylkselisi, insanlarin tiiketim
kiiltiiriinii de tamamen degistirdi. Tek kullanimlik, ucuz
ariinler titketmenin sonucunda isi bittigi her seyi ¢cope
atan (atik) bir toplum haline geldik. Atik, insanlarin
kullanmayacagini diisiindigii ve elden gikardigi her tiirlii
malzemedir diyebiliriz. Sifir atiksa diislinmeden ¢ope
gonderdigimiz malzemelerin miktarini azaltmak ya da
sifiraindirmek amacini glider. Yani atiklarin istenmeyen
maddeler degil bir kaynak oldugu diisiincesi sifir atik
projesinin temelini olusturur. ihtiyac duyduklarimizi
azaltmak, tek kullanimlik tirtinlerden uzak durmak, geri
doniisiime elden geldigince daha az atik gondermek
bizim elimizde. Boylelikle o (iriinii ekonomiye
kazandirmakla kalmaz hem tasarruf eder hem daha iyi
beslenir dolayisiyla da daha iyi hissederiz.

Peki, geri donlisiim kesin ¢6ziim m{i? AB cevre direktifi,
temelde 3R (Azalt-Yeniden Kullan- Geri Donlst(ir)

prensibi olarak bilinen hiyerarsik bir yaklasim sunar. Bu
yaklasim, atik tiretiminin bastan azaltilmasi gerektigini



vurgular. Yani geri doniisiim,
son tercihimiz olmali. Clink(
geri doniisiim, atik ve cevre
sorununu timden ¢6zmeye
yeterli degildir. Bunun en

carpici 6rnegi sudur: Diinyada
atik plastiklerin sadece ylizde
dokuzunun geri donustriilmesi
mimkiinddr.

Okyanuslarda ortalama 500
trilyon plastik parcasinin
ylizdigl tahmin ediliyor ve
her yi1l 8 milyon parca plastik,
tlkelerden okyanuslara akmaya
devam ediyor. Plastiklerin
dogada yok olma siiresi 700
yili bulabilir. Bumaddeler su
altinda muazzam bir sekilde
isleyen ekosistemin bir parcasi
olan deniz cayirlarina zarar
veriyor.

Peki, tek basimiza farkindahk
olusturabilirmiyiz? Evet! Her glin
kiiciik de olsa dogru tercihler
yapmak, 6rnegin kagit, plastik
atiklari geri dondistim kutularina
atmak, miimkiin oldugunca
plastigi terk ederek dogal
malzemelere yonelmek, bir
kayba engel olur. Ciinkii dogada
yasanan kiiclik kayiplar, insanin
ve insanligin yoksullasmasina
zemin hazirladig gibi ortak
evimize de zarar veriyor.

Bircok insan ¢opleri ayristirmak
istiyor ancak nereden
baslayacagi konusunda

kafasi karisabiliyor. Ozellikle
hangi ¢Opii nereye atacagini
bilememek gibi...

Hangi Malzeme Geri
Doniistiiriilebilir?

Kagit bardaklar: Plastikle
kapliolduklarindan geri
donistirilebilmesiigin atik
yonetimi tesislerinin plastik
kaplamayi ayirabilen 6zellikte
olmasi gerekiyor.

Kagit peceteler ve kagit
havlular: Lifleri cok

kisa oldugundan geri
dondstirilemez ancak kompost
icin kullanilabilir.

Kagit bardak kapaklari:
Genelde 6 numarali plastikten
yapilir ve geri donlisiim igin
uygundur.

Kasap kagid: Plastikle
kaplioldugundan geri
dondstirillemez.

Sise kapaklari: Celiktenya da
aliminyumdan yapilir ve geri
dondstarilebilir.

Aliiminyum icecek
kutular: Sonsuz defa geri
dondsturebilirler.

Alitminyum folyo: Tekrar tekrar
kullanilabilir, yiprandiginda
lizerindeki artiklari temizleyip
geri donlsiime atabiliriz.

Plastikler: Her atikta oldugu
gibi temiz olmali. Plastigin

tizerinde geri doniisim
logosunun icinde yazan rakam
(1-7 arasi) ne kadar diislikse

geri donisiim icin kabul edilme
ihtimali o kadar yliksektir.

Alisveris fisleri: Uzerindeki BPA
(Bisphenol A) nedeniyle ne geri
dondstirilebilir ne de kompost
olurlar.

Sonug olarak miimkiin
oldugunca plastiklerden uzak
durarak, tek kullanimlik kahve
bardaklarini hayatimizdan
cikararak, pazara fileyle giderek,
kullandigimiz her esyanin
yasam omriinii uzatarak,
kullan-at mantigindan
uzaklasarak, kisaca tiiketirken
distinerek, “iyi” ve “dogru’nun
pesinden giderek davranis
kaliplarimizi degistirmeliyiz.
Ulkemizde 2017 yilinda
baslayan “sifir atik projesi”
kapsaminda bircok calisma
yapildi, tesisler kuruldu. Bireysel
olarak yapabileceklerimizin
glicline inanmali ve ¢cop diye
g6zUimiiziin 6nlinden yok
ettigimizi diistindigiimiz
atiklarin aslindan
kaybolmadigini, bize zarar
olarak geri dondiiglni
hicbirzaman aklimizdan
ctkarmamaliyiz. Unutmayalim,
elimizdekine stikiirle
bakabilirsek kiymetini bilir ve
israftan kaginiriz.

ol
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‘ HANE-i ENBIYA

ALLAH'IN SELAM
GONDERDIGi HANIM:

HZ. HATICE
BINT HUVEYLID

M Dr.Ferda YILDIRIM
Sakarya Il Vaizi
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ehirlerden Mekke,
yillardan 610, aylardan
ramazan, glinlerden
pazartesi, bir Kadir
Cecesi...

llahi vahye mazhar olan Allah
Resulii (s.a.s.) yola revan
olmustu, hizli adimlarla
sevdiginin yanina dogru.
Vahyin hasyetinden biraz

da Girpermisti. Teskin olmak
istiyordu yiiregi, ne olmustu ki
kendisine acaba?

“Beni Ortiinliz, beni ortiiniiz..”
demisti Restilullah sevgili
esine; ortliyi 6rten el Hz.
Hatice'ydi. Ortii olmustu,
libas-1 hatem olmustu esine
Hz. Hatice. Basindan gecenleri
anlatmisti ona Res(lullah ve
“Kendimden endise ettim.”
demisti. Hz. Hatice’'nin dilinden
dokilen susozler nasil teskin
etmisti Restlullah’: “Hayir,
Vallahi! Allah seni kesinlikle
utandirmaz. Ciinki sen,
akrabalik baglarini siki tutar,
dogru sz soyler, bakima
muhtagolan kimselere

yardim eder, elinde avucunda
olmayana verir, misafiri agirlar
ve haksizliga ugrayanlara destek
olursun.” (Buhari, Bed'irl-vahy, 3)
Urperti ve saskinlik icinde

olan Restilullah esinin sevgi ve
anlayis dolu bu sozleriyle bir
nebze olsun rahatladi.

Allah Resul’niin boyle hayret
dolu birolaydailk olarak esi
Hz. Hatice'nin yanina gitmesi,
bu durumu onunla paylasmasi,
Hz. Hatice'nin de esine verdigi
bu destek ve teselli, Allah
Resuli'niin ailesinin temel
degerlerini bize anlatmaktadir.
Sevgi, saygl, giiven ve destek...
Aileyi ayakta tutacak bu

degerler, Allah Resul’niin
Hz. Haticeile olan evliliginde
mevcuttu.

Bir ara vahiy kesiliyor, kalbi
daraliyor Resuliillah’in
tzuntiden (Buhari, Bed't’l-
vahy, 3). Iste bu hiiziinlii ve
endiseli bekleyis doneminde
yine sevgili es Hz. Hatice
destek oluyor Res(ilullah’a.

Bir stire sonra ilahi vahiy, “Ey
ortiisiine birlinen kalk ve uyar”
(Miiddessir, 74/1-2)

buyuruyor. iste o ortilyii
kaldiran ve her daim adim
adim Res(lullah’in yaninda
yarve yardimciolan bires Hz.
Hatice. Zorluklarin asilacagi,
darhklarin genisleyecegi, her
seyin Allah'in elinde oldugunu
soyleyerek teskin ediyor sevgili
esinin kalbini. Bir kadinin esinin
yaninda nasil olmasi gerektigini
gelecek zamanlarin eslerine
Ogretiyor adeta. Maliyla,
caniyla, nefesiyle, sozleriyle
ortaya koyuyor destegini.

Kabe'de birlikte namaz
kilmislardi, Kabe'yi tavaf
etmislerdi. (Ahmed b. Hanbel,
Mdsned, |, 209-210) Mekke
sokaklarinda yirtrken igi huzur
doluydu artik Restlullah'in,
Hatice’si de iman etmisti

ona, sonraevlatlarida...

Artik adimlarini daha emin
basiyordu, yaninda ailesi
vardi, ¢linkii aile demek gliven
demekti.

On bes yillik evliliginin her
lahzasinda yani basinda o vard.
Her zaman vakarli durusu ve
teskin edici sozleriyle cihana
ornek bir es ayni zamanda bir
miimine hanim Hz. Hatice...

Allah da Hz. Hatice'ye, bu
davraniglari karsisinda selam
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yollamisti Cebraille. Cebrail,
ona hem Allah’in selamini hem
de kendi selaminiyolladi. Hz.
Hatice’nin kalbi duracakmig
gibi oldu. O an selamla birlikte
biyiik bir miijdeye de mazhar
oluyor; “icerisinde glr(lti

ve yorgunluk bulunmayan
cennette, oyulmus inciden
mamul birev” (Buhari,
Menakibir'l-ensar, 20) miijdesi.

Bu miimtaz 6rneklerde her
seyden 6nce Hz. Hatice'nin
Allah’'a olan teslimiyetini
goérmekteyiz. Sonra ese

olan gliven ve destek.
Sorgulamadan, yermeden, kirip
dokmeden... Ese goniilden
inanmak, hem de hi¢ kimse
inanmamisken onun yaninda
olabilmekyiice birimanive
ahlaki gerektiriyordu aslinda.
Burada teskin edebilmekicin
once iman etmek gerekiyordu.
Once Allah'aiman, sonra ese
sonsuz gliven ve itimat.

Hz. Hatice'nin nasil bir es
oldugunu vefatindan sonra
Hz. Peygamber’in ona olan
sozlerinden ve taltiflerinden
6grenmekteyiz. Ayni zamanda
Restlullah’in bu sozleri,
sevdigine karsi gbstermis
oldugu vefayi da temsil
etmekteydi. Hz. Peygamberin
dilinden Hz. Hatice ile ilgili
dokiilen her hatira, her s6z
aslinda Hz. Hatice’nin nasil
bir es, nasil biranne, nasil

bir miimin oldugunu ortaya
koyuyor ve bizlerde hayranlk
uyandiriyor.

Gipta edilecek bir hanim
sahabidir Hz. Hatice.
Peygamber Efendimiz
sahabileri goktekiyildizlara
benzetmisti (Beyhaki, el-
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Medhal, 164). Nedir gokteki
yildizlar? Hepsi geceyi
aydinlatan birer kandildir,
yonimizli bulmaya yardim
eder, karanliklaricinde
kaldigimizda yol gosterirler
bize. iste Restilullah'in bu veciz
ifadesindeki, goktekiyildizlarin
en nadide olanlarindandir Hz.
Hatice. Clinki o, ilk imanla
sereflenen, alniilk kez secdeye
degen, imanla Kabe'yi ilk tavaf
eden, imaniugrunailk defa
fedakarlikta bulunan, 6mrini
ve malini hi¢disiinmeden
Islam yoluna serdeden fedakar
miimine bir hanim sahabidir
Hz. Hatice.

Tahire (temiz, saf)... Ustiin iffeti
sebebiyle Islam'dan 6nceki
unvaniydi Hz. Hatice’nin.
Caginin ahlaki bozuklugu
karsisinda temiz fitrata sahip
biri olarak taninmis ve sayginlik
gormis ylice bir sahsiyet.

——— g ——

Hz. Hatice
Resilullah'a hem
yardi hem yardimci,
hem esti hem
dost... ilkiman eden
kimseydi, ilk sirdas,
ilk yol arkadas... Ne
glizel anlatiyordu
onu Res(lullah,
adeta ozetliyordu
Hatice'sinin hayatini,
“Hatice, doneminin
en hayirh kadini.”

Tahireydi, tahirle birlesti yolu.

Tacireydi... Mekke’'nin 6nde
gelen tiiccar kadinlarindan
biriydi ayni zamanda. (ibn
Hisam, es-Siret{i’n-nebeviyye,
[,187)

Yirmibesyil... Hz. Haticeiile
Res(lullah’in bir ticaret kervani
meselesinde yollari birlesmisti.
Hz. Hatice, onun diiriistliigiine
hayran olup kendisine evlenme
teklifinde bulunmustu. Bu
teklifi kabul eden Restlullah,
Hz. Hatice'yle on bes yili
peygamberlikten 6nce, onyili
da peygamberlikten sonra
olmak tizere yirmi bes yil evli
bulunmustu.

Hz. Hatice, Allah Resuliiile
evliliginden 6nce yasadigi iki
evliliginden ti¢ cocuk sahibi
olmustu (ibn Kesir, el-Bidaye,
VI, 315-316). Hz. Hatice vefat
edene kadaryirmi bes yil
boyunca Res(lullah'in biricik
esi ve yoldasi olmus ayrica bu
evlilikten Kasim ve Abdullah
adlarindaki iki ogullari; Zeynep,
Rukiyye, Fatima ve Ummii
Gilsim adlarinda doért kizlari
diinyaya gelmistir (ibn Sad,
Tabakat, 1,132-133).

Bir giin Resdlullah, bir dal
parcasiyla cizgiler cekiyordu
topraga. Sahabe biiyiik

bir dikkatle onun elini ve
dudaklarini takip ediyordu.
Gordiikleri, dort uzun cizgi.
Res(lullah kendisini izleyen
sahabeye sordu. “Biliyor
musunuz nedir bunlar?”
Sahabe, “Allah ve Resulii en iyi
bilendir” diyerek bu cizgilerin
ne manaya geldigini 6grenme
istiyakinda bulundular.
Restlullah, “Hanimlarin en
hayirlilar sunlardir: imran’in



kizt Meryem, Mizahim'in
kizi Asiye, Huveylid'in kizi
Hatice, Muhammed'in kizi
Fatima.” (Tirmizi, Menakib,
130) buyurarak Hz. Hatice'yi,
diinyadaki en hayirli
kimselerden biri olarak
ozetlemektedir.

Iste biz bu yirmi bes yili iyi
idrak etmeliyiz. Nasil alemlere
rahmetolarak génderilen

ve miiminlere en giizel

ornek olarak sunulan Hz.
Peygamber'in (s.a.s.) hayatini
bir miimin olarak kendi
hayatimiza tatbik etmeye
calistyorsak onun Hz. Hatice
ile gecen bu mimtaz yillarini
da aile hayatimiza tatbik
edebilmeliyiz. Ozellikle de
mumin hanimlar, Hz. Hatice'nin
ahlakini, hassasiyetlerini,
tercihlerini, es ve anne olma
vasiflariniyani 6mrinii
omdrlerine rehber edinmelidir.
Zira buglnin aile hayatinin
yitik degerleri olan sevgi, saygi,
sefkat, gliven, merhamet, iffet
ve digerkamlik gibi hasletler
onlarin evliliklerinin temelini
olusturmaktadir. Onlarin
evlilik hayatlar bizlericin en
glizel 6rnekliktir; ailenin tesisi
ve devaminda ¢ikabilecek
sorunlara yol gosterici bir
kilavuz mesabesindedir.

Resiilullah, “(Kendi doneminin)
en hayirli kadini Meryem'dir.
Hatice de (kendi déneminin)
en hayirli kadinidir” (Buhari,
Menakibit'l-ensar, 20) sozleriyle
taltif ettigi Hz. Hatice'den
omrii boyunca destek gérmds
ve bunusiklikla ifade etmistir.
Hz. Hatice'nin vefatindan sonra
ahde vefa 6rnekleri gosteren
Resiilullah, siklikla onun ismini
zikreder, onunla gecen yirmi

besyila ait hatiralarini cogu
zaman gozleriyaslanarak,

sesi titreyerek yad ederdi. Bu
davranislariyla o hem vefa lizere
davranmis hem de bizlere onun
deger ve kiymetini gostererek
onun hayatini 6rnek almamizi
istemistir. Zira Res(lullah,

“Ben onun (Hatice’nin)
sevgisiyle riziklandirldim.”
(Mislim, Fedail, 75) buyurmak
suretiyle Hz. Hatice'nin onun
hayatina kattigi degeri ortaya
koymaktadir.

Vefa sozlerinden birinde
Resilullah soyle buyurdu: “Yiice
Allah bana Haticeden daha
hayirli bir es vermemistir. Biitiin
insanlar bana inanmazken

o banainandi. Herkes beni
yalanlarken o dogrulad.
insanlar (yardimlarini) benden
esirgediklerinde o bana maliyla
destek oldu. Yiice Allah bana
baska kadinlardan degil ondan
cocuklarihsan etti.” (Ahmed b.
Hanbel, Misned, VI, 118).

Bir vefa 6rnegi daha...
Res(lullah, yolda yash bir
hanim gordii ve onu goriince
sevindi. Hemen yanina oturttu;
onunla sohbet etmeye basladi
ve daha sonra da ikramlarda
bulunarak onu yolcu etti.

Bu durumu goren sahabe

o hanimin kim oldugunu
merak etmislerdi. iclerinden
biri, “Ya Restlullah, Sizi bu
kadar sevindiren kadin kimdi?
Restlullah, “O, Ummii Ziiferdir.
Mekke'de evimize gelir,
Hatice'min saclarini diizeltir,
onusislerdi” buyurdu (ibn
Hacer, el-isabe, IV, 2696; ibnitl-
Esir, Usdit’l-gabe, VII, 322).

Hz Hatice’nin vefati, hiiziin
yilrolmustu goniillere...

Annesinin vefatina hiiziinlenen
kizi Fatima’yi su sozleriyle
teselli etmisti Res(ilullah,

“Ey babasinin kizi! Annen

simdi cennette inci, yakut ve
mercanlarla siislenmis bir
sarayda konaklamaktadir”
(Heysemi, Mecma‘uz’-zeva'id,
IX,22)

Hac(in Kabristani... Hatiralarin
tekrar tekraryad edildigi
mekan... Nasil bir hayat
stirerseniz Oyle anilirsiniz. Hz.
Hatice’nin vefatindan on bir

yil sonra Mekke’nin kapisina

bu sefer bu beldeyi fethetmek
lizere gelen Miisliimanlar,
sehrin kapisinda durdular bir
an, Res(ilullah Hz. Hatice’nin
medfiin bulundugu Haciin
Kabristanrna yoneldi; goziinde
yas, dilinde dua ve istigfar...
Onu goren sahabe de aglamaya
baslamisti, hayran kalmislardi
onlarin arasindaki bu sevgiye.
Ornekalinacak bir sevgi ve
vefa... Sahabe sormus, “Ya
Res(lullah, Mekke'de evinizde
mi kalacaksiniz?” Res(lullah,
“Akil bize ev mi birakti”
(Belaziiri, Ensabirl-esraf, I,

356) buyurunca sahabe cadirin
nereye kurulmasint istedigini
sordu. Restlullah’in cevabi esine
olan hasreti anlatir, “Hatice’min
karsisina.” (Halebf, es-Siret(’l-
Halebi, Ill, 27)

Hz. Hatice Res(lullah'a hem
yardi hemyardimci, hem

esti hem dost... ilkiman

eden kimseydi, ilk sirdas,

ilk yol arkadas... Ne glizel
anlatiyordu onu Resdlullah,
adeta 6zetliyordu Hatice’sinin
hayatini, “Hatice, doneminin en
hayirl kadini.”
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emans (bunama),
zihinsel
fonksiyonlardaki kaybi
tanimlar. Demans
tanisinda 6nemli olan, hastanin
normal bir zihinsel gelisim
gosterdikten sonra zihinsel
islevlerde kayip yasamasidir.
Alzaymir, bunamaya en sik
sebep olan hastaliktir. Bunama,
yeni tanimlanan bir hastalik
degildir ancak hasta sayisi
giderek artmaktadir. Alzaymur,
yashlik dénemi hastaligidir.
Yasin ilerlemesiyle birlikte her
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insanda fizyolojik olarak belirli
bir oranda beyin hiicrelerinde
yikim gozlenir. Ancak; alzaymir
hastalarinda bu yikim,
beklenenden daha erken ve
hizli olusur. Beyin hiicrelerinin
6lmesiyle birlikte beyin yavas
yavas bliziismeye baslar ve
kiigdldr.

Alzaymirin en 6nemli bulgusu
unutkanhktir. Hastalik,
baslangicta genellikle

sinsi bir unutkanlikla

baslayabileceginden yasllikta
gorilen unutkanhk normal
olarak goriilmemeli, ileri
degerlendirme yapilmalidir.
Yaslilikta beklenen normal
unutkanlik ile alzaymir belirtisi
olan unutkanhgin klinik
olarak birbirinden ayrilmasi
gerekmektedir.

Alzaymir hastaliginda
baslangicta hafif bir unutkanlik
vardir. Hasta, giinliik islevlerini
(randevularini, yemegin

altini séndlrmeyi, bakkaldan



alacaklarini) unutmaya
baslar. Zamanla unutkanlik
giderek artar ve hasta yeni
olaylarr hi¢ kaydedemez olur.
Ornegin bes dakika énce
sordugu soruyu tekrar tekrar
sorabilir. Yakinlarinin isimlerini
unutabilir. Koydugu esyalarin
yerini hatirlamaz. Ancak

eski anilarini, gencligini ve
30-40 yas donemini ayrintili
bir sekilde anlatabilir. Eger
unutkanhgiolan biryasl; iyi
bildigi yollari bulamiyorsa,
daha dnceden dolastigi yerlere
artik gidemiyorsa, evin yolunu
bulamayip kayboluyorsa ya da
evinyolunu aramaktan dolayi
eve ge¢ geliyorsa, evin icinde
odalari karistiriyorsa bunlar,
alzaymir hastahgriile iliskili
bulgular olabilir.

Bu belirtilerden bir veya birden
fazlasina sahip olmak bu konu
ileilgili bir merkez ya da hekime
basvurmakicin gereklidir.

* Glndelik hayati etkileyecek
tarzda unutkanlik

* Planlama ve hesaplamada
zorlanmak

* Daha dnce sorunsuz yapilan
gorevleri yapamamak

* Zaman ve yerleri karistirmak

e Gorlintileri algilamada
zorlanmak

e Konusma ve anlamada
zayiflik

* Esyalar kaybetmek ve
bunlarlailgili baskalarini
suclamak

* Yargilama ve karar vermede
gliclik cekmek

e Sosyal aktivitelerden
cekilmek

* Kisilik ve davranis
degisiklikleri gostermek

Alzaymirin nedenleri kesin
olarak bilinmedigi gibi nasil
onlenecegi ile ilgili kesin bilgi
yok. Ancak bazi hayat tarzi
diizenlemeleri, hastaligin
olusma oranini azaltabiliyor.

e Zihinsel ve fiziksel olarak aktif
bir hayat diizeni olusturmak

e Diizenli egzersiz yapmak

* Tansiyon ve seker hastalig
varsa tedavi olmak

¢ Akdeniz diyeti tercih etmek

* Sebze ve meyve tiikketimini
artirmak

¢ Alkol ve sigaradan uzak
durmak

* Yas: Alzaymir, siklikla 65 yas
Ustlindeki kisilerde ortaya
cikar. Hastalik, 65 yas tistii
niifusun % 5'inde goriilirken
her 5yilda bir hastalik
goriilme sikligr iki kat artar
ve 80-85 yasin lizerindeki her
iki kisiden birinde hastalk
gorllebilir

¢ Cinsiyet: Kadinlarin ortalama
yasam sliresi erkeklerden
daha uzundur. Ortalama
yasam stiresi dikkate
alindiginda hastaligin
kadinlarda daha sik goriilmesi
beklenir

* Depresyon

* Gegirilen hastaliklar: Kalp ve
damar hastaliklari, kolesterol
yliksekligi, seker hastaligi,
tiroit hastaliklari alzaymir
icin birer risk faktorii olarak
sayilabilir.

* Gegirilen kafa travmalari

* Egitim: Diistik egitim
duizeyine sahip kisilerin
hastaliga yakalanma egilimi
fazladir. Egitim dlzeyi

ylikseldikge hastaligin
goriilme sikligiazalr.

* Kalitim ve genetik: Alzaymirin
%?25'i genetik ve ailevi bir
ozellik tasir. Hastaliga ait
oldugu diistintilen pek ¢ok
gen ortaya konmustur

* Biyobelirtecler: Giinlimiizde
alzaymir, bazi laboratuvar
testleri ile cok daha erken
donemde tani alabilmektedir.




A cEcvis aMAN OLUR Ki

BiR BAGIMSIZLIK
MANIFESTOSU

ISTIKLAL MARSI

B Nermin TAYLAN

rta Asya steplerinden

Horasan'a,

Sultan Alparslan

onderliginde
Anadolu topraklarina, Altay
Daglarindan Balkanlara islam
sancagini gin gormemis
topraklara dikme gayesi
ile hak, adalet ve huzuru
gotiirmeyi vazife bilmis;
Canakkale, Kutuwl-Amare ve
Kurtulus Savasi gibi varlik
miicadelesi verdigi harplerde
sanli tarihine yeni destanlar
eklemis bir milletin kelimelerle
ifade edilemeyecek bir
sahlanisidir esasinda istiklal
Marsi.

“Korkma! Sonmez bu safaklarda
Yiizen al sancak | Sonmeden
yurdumun listiinde tiiten en

son ocak.”dizeleriyle baslayip
“Hakkidir, hiir yasamis
bayragimin hiirriyet / Hakkidr,
Hakk'a tapan milletimin istiklal.
sozleriile sona eren buon
kitalik manifesto, “Eger bayrak
inecekse, eger ezan dinecekse
git de geri gelme ogul!” diyen
analarin gonliiniin 6zetidir
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”

esasinda.

93 Harbi, Balkan Savaslari,
Birinci Diinya Savasi ve

Milli Miicadele derken
Anadoluinsaninin asirlardir
varlik miicadelesi verdigi

bir donemin son deminde
Maarif Vekaleti; yasanan bu
oliim kalim miicadelesinin
ruhunu yansitacak, askerin ve
halkin moralini ylkseltecek,
damarlarinda dolasan kanin ve
gecmis sanli tarihin 6nemini
anlatacak, nihayetinde ise
Tark milleti icin bagimsizlik
miicadelesinin ne denli
onemli oldugunu tiim diinyaya
duyuracak bir siir yazilmasi icin
yarisma tertip eder.

25 Ekim 1920 tarihinde
baslayan bu yarismanin siiresi
iki aydir ve siire bittiginde
Maarif Vekaletinin eline gecen
siir sayisi 724'tiir. Busiirlerin
arasindan secilen siir sayisi ise
altiyl gecmemistir. Secilen bu
altisiir, iclerinden bir tanesinde
karar kilmalariicin vekillere
dagitilmis ancak mezkdrssiirler,

beklenilen ruhu yansitmadigi
icin yeni bir arayisa girilir. Bu
siralarda yarismaya girmesi
icin israr edilse de Mehmet
Akif, yarismadan para alinacagi
gerekgesi ile yarismaya
katilmayi bir tiirli kabul
etmemektedir. Etrafindaki
insanlarise Akif’in kaleminin
gliciine ve dahi vatan sevgisi
dolayisiyla en giizel siirin onun
ylreginden cikabilecegine
sonuna kadar inanmaktadir.

Akif, yarismaya girmeyi
kendince uygun goérmese de
kendisi icin sancili bir siirec
baslar. Anadolu insaninin
yasadiklarini distindiikce
benliginde dyle acilar hisseder
ki ruhunda kopan firtinalar,
beyninde cakan simsekler

bir gece onu uykusundan
uyandirir. Tabir yerinde ise
kan tericindedir ve dilinden
bazi sozler dokilmektedir.
Kalbinden diline gelen sozleri
notalmak ister lakin etrafta
kagit goremeyince kursun
kalemiile yeryataginin
yanindaki duvara,



“Ben ezelden beridir hiir yagsadim,
hiir yasarim,

Hangi ¢ilgin bana zincir
vuracakmis? Sasarim.

Ktikremis sel gibiyim, bendimi
cigner, asarim,

Yirtarim daglari, enginlere
sigmam, tasarim.”

dizeleriniyazar ve sabah
uyaninca da bunlari temiz bir
kagida gecirir. Akif bu dizeleri
gece duvara yazarken kursun
kalemi de bitmis son satiri
cakisiyla duvara kazimistir.
Duvardaki yaziyi temizleyip
tlm yazi izlerini ortadan
kaldirinca siirine bakar lakin
Akif’e gore bu siirde hala bir
seyler eksiktir. Dizeler glizeldir
amassiirin ilk kitasi olacak
yeterlilikte degildir. Devamini
degil ilk kitalarini yazmalidir
evvela.

Akif alir kalemi, kagid;

birkagc deneme yapar fakat
hicbirini begenmez. Ciinku
siirin kahraman ordumuza ve
dahi aziz milletimize hitap
etmesi, onlara seslenmesi
gerekmektedir. Siire dyle

bir kelime ve dyle bir dizeyle
baslamalidir ki o ilk kelime,
anlam olarak siirin tiimni
kusatmali, aziz milletinin
gonliine inmelive ilk dize

ile gegmisi ve gelecegi

izah etmelidir. Akif derin

bir sessizlik icerisinde
disliniirken masanin
tizerindeki “Korkmayiniz!
Meyus (imitsiz) olmayiniz!
Bu livai’l-hamdin altinda
toplaniniz ve miicadeleye
hazirlaniniz. Miiftiiniiz olarak
cihad-1 mukaddes fetvasiniilan
ve teblig ediyorum” kelimeleri
goziine carpar. Bu satirlar,

Denizli Miiftisit Ahmet Hulusi
Efendi’nin 15 Mayis 1919’da
Izmiriisgal eden Yunanlilara
karsi yayimladigi fetvadandir.
Diger bir tarafta da Hasan
Basri’'nin Sebiliirresad’da Mart
sayisinda yayinlanmasi icin
gonderdigi yazisi vardir. Derin
biri¢ cekip “Ey imanl kardes!
Cok siikiir ufk-1 islam'da
(Misliimanlarin ufkunda)
reha ve halas (kurtulus) giinesi
dogmaya basladi. Diinyanin
her tarafinda esarete diisen
musliimanlar harekete geldi.
Ehl-i Salib'in (Haclilarin) yaman

(4 |

Istiklal Marsi,
esasinda
yalnizca belirli
birdonemi icin
yazilan bir mars
veya dizelerden
olusan bir siir
degildiryalnizca.
Akif, maddi
kavramlardan
dem vurdugu gibi
metafizik yahut
manevi anlamlari
da dillendirmistir.
Din, dil, kiilttr,
ekonomi, ge¢cmis,
gelecek hasili
tim alanlarda
verilmesi gereken
bir miicadeleyi
ifade etmistir.

kastiartik anlasildi. Bitiin
Islam alemi hakk-1 hayatini
(yasama hakkini) miidafaaya,
kelimetullahii'laya (Allah’in
davasini ylceltmeye) karar
verdi. Bugiin her vakitten fazla
umitlisin, fakat sabr u sebat et,
yilma, usanma, korkma, haydi
hamaset (kahramanlik, yigitlik)
meydanina. Allahuekber!”
(Prof. Dr. Nurullah CETIN,
“Istiklal Marsrmizin
Aciklamasi”, Mehmet Akif

Ersoy Anisina Tiirkiye ve Tiirk
Diinyasi Arastirmalari-X, s.53)
muhteviyatli yaziyi okur.

Akificin o an adeta kalem
aghyor, masa konusuyor,
duvarlar inliyor, bahce dile
geliyordu. Daha sonrasinda
Bahtiyar Vahapzade’nin “Ben
inanmirem kendisi yazdi,
onun kulagina séylendi bu
misralar” dedigi gibi Akif’in
ruhunda bir seyler olusuyordu.
Ayaga kalkti, odada saatlerce
gezindi. Cephedeki askerleri
disiiniyordu, aklina
Efendimizin (s.a.s.) Hz.
Ebubekir (r.a.) ile magaraya
sigindiklarinda Hz. Ebubekir
dismanlarin kendilerini
gormesinden endise ederken
Hz. Peygamber’in biiy(ik bir
tevekkiil icinde bekledigi ve

o an vahiy meleginin gelip,
“Korkma, Allah bizimledir!”
ayetini indirdigi geldi. Akif de
cephedeki askerlere hitaben
“Korkma” diye basladi soze;
“Korkma sonmez bu safaklarda
yiizen al sancak / Sonmeden
yurdumun tistiinden tiiten en
son ocak” derken “Sen sanli bir
tarihin neferisin korkma, dén
de bir gecmisine bak, bak ki bu
millet neler yasadi da bayragini
yere indirmedi, don bir geriye
soyle bir tarihine bak. Eger
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Anadoluda bir ocak dahi
tlitmeye devam ediyorsa,
bir vatan evladi dahi ayakta
kaldiysa bu millet senin
yaninda ve arkandadir”
diyordu.

Ik kita tamamd belkiama
saatlerilerliyor, ruhunda
kopan firtina dinmek
bilmiyordu. Pencereden
disari topraga bakti, “Siiheda
fiskiracak topragi siksan
siiheda” diye not aldi. Al
sancagin dalgalanisi ruhunu
titretti “Catma kurban olayim”
dedi. Sakin ha timitsizlige
dlsme, sakin yere diisme.
Disme ki bugiine kadar
senin icin dokilen bitiin
kanlar sana helal olsun.
Istiklalin sayet bir hak sahibi
varsa eger o da milletimdir
dedi ve “Hakkidiv, Hakk'a
tapan milletimin istiklal” diye
devam etti.

Polatlrdan atilan top
sesleri adeta bu kigiik
odanin duvarini inletiyor,
topraginda gezen agyarin
postallari her adimda
ruhunu deliyordu. Disman
dort bir yani sardi hissi
gelince gonliine,

“Garbin afakini sarmissa elik
zivhli duvar,

Benim iman dolu gogsiim gibi
serhaddim var.

Ulusun, korkma! Nasil boyle
birimani bogar,

‘Medeniyet’ dedigin tek disi
kalmig canavar?”

dizeleriyle Avrupa’nin
gec¢misinden dem vurarak
kan ve gozyasi lizerine
insa ettikleri s6zim ona
medeniyetin nasil bos ve

Canakkale,
Kutu'l-Amare
ve Kurtulus
Savasi gibi varlik
micadelesi
verdigi
harplerde
sanli tarihine
yeni destanlar
eklemis bir
milletin
kelimelerle ifade
edilemeyecek
bir sahlanisidir
esasinda
Istiklal Marsi.

beyhude bir kelamdan
ibaret oldugunu diismana
haykiriyordu.

Akif; “Yaistiklal ya 6lim”
temennisiile cikilan
buyolda bayragindan,
askerinden, topragindan
dilegini; imanin getirdigi
sorumluluk ve topraga karsi
nasil muamele edilmesi
gerektigini izah ettikten
sonra son misralari olan;
“Hakkidir, hiir yasamis
bayragimin hiirviyet / Hakkidr,
Hakk'a tapan milletimin
istiklal.” cimleleriyle de
buana dek hiryasamis ve
bayragini da hiir yasatmis
bu milletin tiim milletlerden
daha cok hirriyete hakki
oldugunu biitiin dlinyaya
haykiriyordu.



Mehmet Akif Ersoy, iki glin
boyunca kah soguk terler
dokerek kah uykusundan
uyanarak kigclciik bir odada
birkac metrelik bir bahceye
bakarak siirini tamamlar ve
Maarif Vekaletine gonderir.
Siir,17 Subat 1921 tarihinden
itibaren basta Sebiliirresad ve
Aciksoz olmak lizere donemin
gazetelerinde yayimlanir.

Maarif Vekaleti, 26 Subat1921

tarihinde Mehmet Akif Bey’in
eseriyle birlikte secilen diger
siirleri bir tezkere ile Meclis’e
sunar. Siir, milletvekilleri
tarafindan dylesine begenilir
ki defalarca okunur. 12
Mart1921 tarihinde kabul
edilen siirin para 6dilin
Mehmet Akif Ersoy almak
istemez ve “Siir benim degil,
Tark milletinindir” diyerek
siirlerinin yer aldigi Safahat
isimli eserine de koymaz.

Mehmet Akif Ersoy, sonraki
zamanlarda kendisine
soruldugunda “Suan

Islam 4leminde benim
omuzlarimdaki agir yiiki
hisseden bir ikinci insan
var midir? Tamam, istiklal
Marsrniyazacagim dedim.
O halle birlikte bir hal
geldi ki g6zlimiin 6niine,

0 magarayi diislindiim ve
“Korkma! diye basladim.
Bazen beynimden gecenlere,
kalemim yetismiyordu.” diye
anlattigl, yasanmasi oldukga
zorolan o aci giinleri izmihlal
tehlikesini yiireginin her

zerresinde hissedip yapilmasi

gerekenleri ve alinmasi
elzem olan dersleri 6liimsiiz
misralariyla bizlere hediye
etti. Aslinda Akif; sadece
istiklalin degil, istikbalin de
marsini yazmistir.

istiklal Marsi, esasinda
yalnizca belirli bir donem
icin yazilan bir mars veya
dizelerden olusan bir siir
degildir yalnizca. Akif, maddi
kavramlardan dem vurdugu
gibi metafizik yahut manevi
anlamlari da dillendirmistir.
Din, dil, kalttr, ekonomi,
gecmis, gelecek hasili tiim
alanlarda verilmesi gereken
bir miicadeleyi ifade etmistir.
Dikkatli incelendiginde
varolusun temel direkleri
olan din, vatan, millet ve

devlet istiklal Marsrnin temel

kavramlaridir.

Ne diyelim; Merhum’un duasi
ile “Allah bu millete bir daha
Istiklal Marsi yazdirmasin.”

Tarihte
LITELY 2

Diyanet isleri Baskanligi kuruldu. (3 Mart1924)
Tirkiye Diyanet Vakfi kuruldu. (13 Mart1975)
Canakkale Savasi kazanildi. (18 Mart1915)
Stiveys Kanali acildi. (19 Mart1866)

Asik Veysel vefat etti. (21 Mart1973)

Samiha Ayverdi vefat etti. (22 Mart 1993)
Verem mikrobu kesfedildi. (24 Mart1882)

N £

Kaynak: istiklal Marsi'nin tiim kitalarinin Osmanlica olarak yazildigi gorseller
TDV Islam Ansiklopedisinden alinmustir.

neler
oldu?
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M Zeynep CELiK

efsirilmi, Kuran-1 Kerim'i anlama

cabasinin bir sonucudur. Hatta hadis,

Islam tarihi, kelam gibi Islami ilimler

deilahi kelami daha iyi anlamak adina
tefsirilminden neset etmistir. Bu ilim, Hz.
Peygamber'in (s.a.s.) vahiy siireciyle baslamustir.
Insan hayatini dizayn etmesi icin gonderilen
vahyi, dogru okunmasi ve anlasilmastigin ilk
aciklayan da Hz. Muhammed (s.a.s.) olmustur.
insanlik icin en biiyiik nimet, vahye muhatap
olmaktir; dolayisiyla ilahi kelamin nazil olmaya
basladigi oilk andan itibaren Mislimanlar
Kur'an't Kerim'i rehber edinerek onu okuma ve
anlama gayretini devam ettirmislerdir.

Diyanet Isleri Baskanligi da Miisliimanlarin
Kur'an-1anlama gayretlerinde onlara rehberlik
edecek eserler nesretmeye devam etmektedir.
Dr. Ogr. Uyesi Sema Celem'in kaleme aldigi Bir
Ayet Bir Yorum, bu cabanin bir sonucudur. Diyanet
Aile Dergisinde ayni isimle tefrika edilen yazilar
kitaplasarak okurlarin istifadesine sunulmustur.
Eser, vahyin hayata yansimalarininizini
stirmekte, ayetlerin 1siginda bugiiniin insanina
seslenmekte, ilahi vahyin actigi pencereden
bakarak giincel konular tizerinde bir kez daha
dlstinmeyi salik vermektedir. Ayni zamanda
Kur'an ayetlerinin baglamindan koparilmadan
indirilis sebebi dikkate alinarak 6ziinde tasidig
mesajin akici ve anlasilir bir Gslupla aktariimasini
amagclamaktadir. “Kuran’in Terk Edilmesi’nin
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insan ruhunda agacagi onulmazyaralara isaret
eden kitapta cesitli konular ayetlerin isiginda
degerlendirilmistir. Ornegin “lhsan Makam”,
Bakara suresi112. ayetin rehberliginde ele alinir:
“Bilakis, kim glizel niyet ve davranis sahibi olarak
kendini Allah'a teslim ederse Rabbinin katinda
onun miikafati vardir. Oylelerine korku yoktur,
onlar iizillmeyecekler de” insanlik tarihi boyunca
o6nemli bir haslet olan istisare de S(ira suresi 38.
ayeti-i kerimenin perspektifinde “istisarenin
Onemi” bashginda kaleme alinmustir: “Rablerinin
cagrisina uyanlar, namazi 6zenle kilarlar. isleri

de aralarindaki dayanismaile yiiriir. Kendilerine
verdigimiz riziktan baskalari icin harcarlar”
Degisen degerler ve mahremiyet bilincinin tesisi,
cagimizin temel meselelerinden biridir. Bilhassa
iletisim kanallarinin cogalmasi ve sosyal medyanin
hayatimiza girmesiyle, zedelenen mahremiyet
alaninin yeniden tesisi elzemdir. Celem, “Degisen
Degerler ve Mahremiyet” basliginda bu konu
lizerine egilerek zandan bilgi kirliligine, ling
kiiltiriinden mahremiyet bilincine kadar yeni
dlinyaya Musliimanca bakmanin yollarini kaleme
almustir. Din istismarindan ailede egitime,
toplumsal hayatin icinde kadinin konumundan
salih amellere kadar pek cok konu, ilahivahyin
aydinhginda ele alinmistir. Yasadigimiz cag, kendi
normlarini ve deger yargilarini dayatirken asil
degerin kapisi aralanmis, cagin karmasik yapisi
karsisinda insan hayatini dogru zemine oturtan
sahih dini bilgilerle okurla bulusturulmustur.
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