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Siddet Denince...

Hz. Adem'in ogullarindan biri digerini 6ldirdiginde, aslinda
yeryudzu ilk aile ici1 siddete sahne olmustu. Siddetin zehirli
solugu, zaman ve mekan sinirt tanimadan insanhgin arasinda
yayildu.

Alemlerin Rabbi, “Rahmetim gazabimi gecti.” buyururken Buhar
Tevhid, 22, O'nun bazi kullari ise acimasizlig secti.
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Siddet kitalar dolasiyor. Siddete “dur’ demek icin en
yakinimizdanbaslamak gerekiyor. Tumbenligimizlemerhameti
benimsemek, aillemizde sefkat ve adaleti yasanir kilmak her
gecen gun daha da onem kazaniyor.

Cunku siddetin kavurucu sicagindan, ofkenin yok edici
firtinasindan kacan her can, aile yuvasinin merhametli catisi
altinda huzur ve guven bulmauyi hak ediyor.
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Siddet denince akla ilk olarak fiziksel siddet
yani dayak geliyor.

Pekiya goriinmiiyorsa siddet? Insanin “insan olma”
vasfina vuruluyorsa gorinmeyen sopalar, onurunu
zedeliyorsa mesela? Gizlice eziyorsa, benligini
yaralyorsa?Bakislarlatokatliyor,sozlerletekmeliyor,
asagllamalarla cekiyorsa ruhunun tellerini bir bir?
O zaman siddet yoktur diyebilir miyiz?
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Esi tarafindan hakaret goren, azarlanan, kucumsenen,
emekleri takdir edilmeyen, aksine surekli elestirilen bir insan,
kadin olsun erkek olsun siddet gormuyor diyebilir miyiz? Ev
Icinde dayada sahit olan bir yavru, kendi dayak yemese de
siddet magduru deqgil midir?
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Dusunelim; bir iftirayl siddet disinda nasil tanimlayabiliriz?
Kdfurld ifadeler, beddualar, kotu lakaplar ezmez mi insani?
Esleribirbirine ortu kilmisken Yuce Rabbimiz, esinin mahremini
baskalarina anlatmak, onun guvenini kotuye kullanmak
siddet deqil de nedir?
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Allesiyle, akrabalarnyla, komsulariyla gorismesine izin
verilmeyen bir kadin siddet gormidyor mudur? Dedigimi
yapmazsan artik senin annen olmayacagim.” tehdidini duyan
kicuk bir cocugun yasadigi kayguyi, cektigi istirabi neyle ifade
edebiliriz? Maasina el konulan bir buayukanne, zorla calistirilan
bir genc, Istismara ugramis bir cocuk siddetin pencesinde
degil midir?
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Ailemde kimse siddet gormesin

Alle ici siddet denildiginde ilk akla gelen kadinin
kocasindan siddet gormesi oluyor. Oysa bu,
siddetin sadece bir turu. Aille icinde cocuklar
da siddetin odadi olabiliyor, yasllar da..

Allede siddet konusunda belki de en son akla gelen
erkek oluyor.Halbukisozlu, psikolojik yadaekonomik
baskiyla erkegin de siddete maruz kaldigi durumlar
karsimiza cikabiliyor. Biz, allemizde siddetin hicbir
tirdnd istemiyoruz, hem de hic kimseye karsi...




Ailemde Kadin Siddet Gormesin

Evlilik, omuzlara yiik degil, gozlere isilti olmall. Insan, hayat
arkadasinin rakibi deqil, sirdasi olmali, ortusu olmal..

Kadinin nikahla erkegin ‘miulkiyetine girmis™ bir insan dedgil,
ona emanet edilmis” bir can oldudu bilinmeli.

"Kadinlar konusunda Allahtan sakinin. Ciinkl siz onlari Allah'in
emaneti olarak aldiniz ve Allah'in adiyla (nikdh kiyarak) kendinize
helal kildiniz.” Mslim, Hac, 147)
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Kadin siddet gordrse...

Kadina yonelik siddetin yaygin oldugu bir topluma Islam
mesajinl getiren Allah Resdlu (sav) aile icinde siddeti kesin
bir dille yasakhyor, "Allah'in hanim kullarina vurmayin! ...
Hanimlarini doven adamlarin sizin hauyirlilariniz oldugunu
sanmayin!” (eba Davad, Nikah, 41-42) diyordu. Onun ifadesiyle en
hayirl Madsluman, ailesi icinde en guzel davranandi.
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Hal boyleyken bir kadini tehdit etmek, zorla calistirmak,
parasina el koymak, tartaklamak ya da ev icinde yok saymak
siddettir.

Hangi sekilde olursa olsun siddet goren bir kadin, yalnizlik,
caresizlik ve yetersizlik hisseder. Ozgiiveni zedelenir, 6fke ve
utanc duyar. Uykusu kacar, sagligi bozulur, ygasama sevincini
yitirir.




Oysa Peygamber Efendimiz der ki, "Mdisliiman, elinden ve
dilinden diger Mdisliimanlarin zarar gormedigi kimsedir.

(Buhari, Iman, 4)
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Namus iddiasiyla cinayet islenir mi?

Kadinin namusundan ailesindeki erkekleri sorumlu
tutan yanls bir anlaysin izleri, Islam o6ncesi
cahiliye donemine kadar gider. Oysa ki; “Mdmin
erkeklere soyle gozlerini haramdan sakKinsinlar,
namuslarini korusunlar.” (Nar, 24/30) emrinin hemen
ardindan, ‘Mdmin kadinlara da séyle gozlerini
haramdan sakinsinlar, namuslarini Korusunlar.” (Nar.
24731 buyuran Allahin, namus konusunda her iki
cinsten de ayni hassasiyeti bekledigi gayet aciktir.
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Bir erkegin, allesindeki kadin ve genc kizlarin gtivenligine 6zen
gostermesi, onlari korumasi gayet dogaldir. Ancak kendisini
savunmasina bile izin vermeden bir kadini cezalandirmanin
Islam dini ile bagdasmasi miimkiin degildir. Zira insanin iffetle
lgili bir hatasi olsa bile, hukuki yollardan cezalandiriimasi
gerekir ve en yakinlar dahil kimsenin boyle bir infaza hakki
yoktur. Namus cinayeti, hem isleyenin hem de tesvik eden
ya da seyirci kalan aile bayuklerinin ortak oldugu buyuk bir
suctur.
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Ailemde Cocuk Siddet Gormesin

Terbiye etmek icin dovmek mi lazim?

Cocuklara uygulanan siddetin gerekcesi cogu zaman
“egitimdir. Kimilerinin zannettigine gore, Dayak cennetten
cikmistir.” "Kizintdovmeyen, dizinidover.” Cocugun editiminde
atilan bir tokat, edilen bir hakaret, sikilan bir yumruk siddet
sayllmaz! Halbuki korpe yureklerde ne derin izler birakir
alaylar... Intikam gibi, kin gibi, hinc gibi ne agir duygular
yasatir bagirmalar...
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Cocugun dogruyu ogrenmesi Icin hatasint fark etmesini
saglamak, onu tath bir dille uyarmak ve tekrar denemesine
1zIn vermek I1se peygamber yontemidir. Hurma agaclarini
taslayan kucuk bir cocukla Rahmet Peygamberi arasinda
gecen olau, terbiye etmek (1) icin de olsa bir cocugun siddeti
hak etmedigine en guzel ornektir.
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Cocugu yakalayanlar, cezalandirmasi icin Peygamberimizin
huzuruna getirirler. Peygamberimiz onu azarlamak yerine,
"Eviadim, agaclariniye tashyorsun?” diye sorar. Cinki karnim
ac.” der cocuk. O zaman Peygamberimiz "Hurma adgaclarini
taslama da altlarina dokdilenleri ye.” buyurarak ona dogru
davranisi ogretir. Kizip vurmadiqi gibi, aksine basini oksayarak
"Allah’'im, bu yavrunun karnini doyur.” diye dua eder. (eba Davad,
Cihad, 85)
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Cok kizmak siddetin bahanesi mi?

Cocuklar bazen de anne babalarini cok
kKizdirdiklari icin (!) siddete maruz kalirlar.
Peki, cocugumuzun yaptigi ve bizi cok
ofkelendiren o davranisi bizden daha guclu
bir adam yapsa ona da ayni sert tepkiuyi
gosterir miyiz? Ya da soz konusu hataul
en sevdigimiz arkadasimiz yapsa, ona
da hakaret eder miyiz? Yoksa alttan alrr,
sabreder, hos gordr, affeder miyiz?
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Bu celiskinin (izerinde biraz disinelim: Ofkeye engel
olamiyor muyuz yoksa engel olmak icin yeterince ugrasmiyor
muyuz? Ofkeyi siddete donistirmemizin sebebi, kendimizi
karsimizdakinden daha gucld hissetmemiz olabilir mi? Ya da
kendimizi cocugumuzun sahibi gibi gormemiz?




Oysa cocuk, “Allah’'in emaneti dir. Essiz bir nimet, nadide bir
emanettir. Dolayisiyla anne babasi, onun uzerinde her turld
tasarruf hakkina sahip olmadiklarini, Emanetin Sahibine bir
gun hesap vereceklerini unutmamalidrr.

B
S
Loz
—~
o
[~
L]
>
<
a5
a4
T
>
(L]
e
>
s
=
<
Q)




B
S
Loz
—~
o
[~
L]
>
<
a5
a4
T
>
(L]
e
>
s
=
<
Q)

Yorgun, stresli ve sinirli oldugumuzda alile fertlerimizi
Incitmemenin etkili bir yolu, sessiz kalmak olabilir. Sevqili
Peygamberimiz “Biriniz hiddetlendiginde ayakta ise hemen
otursun. Ofkesi giderse iyi, sayet gitmezse o zaman da
yaslansin.” Masned, v, 152) buyurmustur.
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Cocuk siddet gorurse...

Bazen eller kalkmaz, tekmeler savrulmaz ama
gorunmeyenbirelyakasinayapismistircocugun.Sert
bir dille azarlanmis, tehdit edilmis, kucuk dusurulmus,
arkadaslanyla ya da kardesleriyle kiyaslanmis,
alay konusu edilmis olablilir. Aile ici catismalarda
taraf tutmauya zorlanmis, aile fertlerinden birisinin
siddete ugradigina sahit olmus ya da anne babasl
tarafindan dert ortagl secilmis ve cozumlemesi
imkansiz problemlerin altinda ezilmis olabilir.
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Siddetin  butin bu farkh goranumleri, cocugun duygu
dunyasini altust eder, ruh saghgini orseler. Hem kendine
olan gudveninl sarsar hem de anne babasiyla kurdugu bag
zayiflatir. Kendisini suclu ve caresiz hissetmesine, yetersiz ve
basarisiz olduguna inanmasina yol acar. En kotusu de siddeti
bir davranis modeli olarak gorup ogrenmesine ve baskalarina
uygulamasina sebep olur. Hatta aci gunlerin, dayaklarin,
hakaretlerin intikamini almaya niyetlenir ve gin gelir anne
babasina el kaldirir.
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Ona bunlart yasatmayalim! Yavrumuzu onurlu, erdemli, hem
bedenen hem de ruhen saglkhh ve mutlu bir insan olarak
yetistirebilmek icin onu her turld siddetten korumauya 0zen
gosterelim. Davranislarimizin, sozlerimizin, bakislarimizin,
kararlarimizin merhamet mi siddet mi icerdigi Uzerinde bir kez
daha dusunelim. Aillemizi yaralayan so6z ve davranislarimizi
deqgistirmek icin gayret gosterelim.
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Bu noktada, cocuklugu Sevgili Peygamberimizin yaninda
gecen, ylllarca onunla kalip ona hizmet eden Enes b. Malik'in
bize anlattiklarina kulak verelim: “Resdlullah a on sene hizmet
ettim. Vallahi, bana bir kez olsun ‘Off bile demedi. Herhangi bir
seyden dolayi, Nicin boyle yaptin? ya da Séyle yapsaydin ya!
demedi. Yaptigim hicbir sey icin beni ayiplamadi, azarlamadi.”
(Muslim, Fedail, 51-54)
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- Ailemde Yash Siddet Gérmesin

Yasliik doneminde anne babanin hakki, cocugun
Ise sorumlulugu daha fazladir. Bu sorumlulugu
Rabbimiz soyle aciklar: “"Rabbin, sadece kendisine
kulluk etmenizi, anne babaniza da 1y davranmanizi
kesin bir sekilde emretti. Onlardan biri veya her
ikisi senin yaninda yaslanirsa, kendilerine 6f! bile
deme; onlar azarlama; ikisine de glzel s6z soyle.
Onlara merhamet ederek tevazu Kkanadini indir
ve de ki: Rabbim, Tipki beni klictiikken Koruyup

yetistirdikleri gibi sen de onlara acl.” (isra, 17/23-24)
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Yash siddet gorurse...

Bazen bir sey sorduklarinda, bir konuda fikirlerini ifade
ettiklerinde azarlanverir yashlar. Oysa onlar cocuklari
kucukken defalarca ayni soruyu sordugunda bikmadan cevap
vermisler; cocuklarinin hatalarini, dikkatsizliklerini telaf
etmisler; nazlarina katlanmislardir. Simdi evlatlarindan ayni
sekilde muhabbet ve sefkat gormelidirler. Bazen onlar da
hastalanacak, nazlanacaktir.
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Yasllarmizin  'yik olma” duygusunu yasamalarina
musaade etmeyelim. Yashlarimizi thmal etmeyelim; kendi
kendilerine yetemedikleri, kisisel ihtiyaclarini tek baslarina
karsilayamadiklaridonemde temizlik, beslenme ve bakimlarini
itinayla ve sevqgiyle yapalm.




Anne veya babasinin yasliik donemine uyetistigl halde
gondllerini hos tutmayani, onlara hizmet ederek Allah’in
rizasini kazanma firsatini kacirani, Peygamberimizin "Burnu
sdrtdlsdn!” (mustim, Birr, 9) diyerek kinadigini unutmayalim.
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{1 Ailemiz Merhamet Ocagi Olsun

Insan sefkatle de siddetle de cok kiiciik
yaslardan itibaren tanisirr Ancak siddet
kelimesinin kesinlikle ugramamasi gereken yer
alledir.
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Unutmayalimki, Allah'inmerhametine mazhar olmaninen etkili
yollarindan biri, insanlara merhamet etmektir. Peygamber
Efendimiz bu gercegi soyle dile getirir: “Insanlara merhamet
etmeyene Allah da merhamet etmez.” (Buhari, Tevhid, 2)

Hele de bu insanlar, esimiz, cocuklarimiz, aile buyuklerimiz
ISe...







