Ramazan, Iftar, Sahur, Oruc, Teravih, Mukabele ve Zekat?

1. Konunun Plant
a. Ramazan ve Ramazan ay1 kavrami nedir?
b. Ramazan ayinin fazileti ve bir¢ok ibadeti barindirmast
c. Ramazan aymnin miisliimana ve Islam toplumuna kazandirdiklar
d. Ramazan ayi ile ilgili ayet ve hadisler

e. Kaynaklar

2. Konunun Agilis ve Islenisi

Konuya Ramazan kavraminin sozliikk ve terim manalariyla baslanir. Daha sonra Ramazan
aymin fazileti ve 6nemine vurgu yapilir. Ramazan orucunun ve barindirdig: sair ibadetlerin énemi
ve gerekliligiyle alakali ayet ve hadisler 1sinda genisce yer verilir Ramazan orucunun
terkedilmesinin zararlarina ve felaketlerine dikkat ¢ekilip konuya uygun kisa bir dua ile vaaza son

verilir.

3. Konunun Ozet Sunumu

Sozliikte “gliniin ¢ok sicak olmasi, giinesin kum ve taslar1 ¢ok 1sitmasi, kizgin yerde
yalinayak yiirlimekle ayaklarin yanmas1” anlamlarindaki ramad masdarindan
tiireyen ramazan kameri yilin sdbandan sonra, sevvalden once gelen dokuzuncu aymin adidir.
Istilahta ise tlimiinii oruglu ge¢irmenin farz oldugu aydir.

Allah Resilii, ii¢ aylardan Recep ve Saban ayina, bu aylarin sonuncusu ve tim senenin
sultan1 olan Ramazan’a hazirlayict olmalari bakimindan deger vermis olmasi Ramazan aymin ne
kadar faziletli oldugunu gostermektedir. Kur’an-1 Kerim’de adi gegen ve degerine vurgu yapilan
yegane ay ramazan ayidir. Orucun farz kilindigini bildiren ayetlerin hemen ardindan ramazanin
insanlara dogru yolu gosteren ve hakki batildan ayiran Kur’an’in indirildigi ay oldugu belirtilir ve
bu aya ulasanlarin orug¢ tutmasi emredilir (Bakara 2/185).

Restl-i Ekrem, “miibarek bir ay” olarak nitelendirdigi ramazan ay1 girdiginde cennet
kapilariin agilip cehennem kapilarinin kapandigini ve seytanlarin baglandigini (Buhari, “Savm”, 5;
Miislim, “Siyam”, 1, 2), inanarak ve karsiligin1 Allah’tan bekleyerek ramazan orucunu tutan kisinin
gecmis giinahlarinin bagislanacagin1 (Buharl, “Savm”, 6; Miislim, “Miisafirin”, 175) haber
vermektedir. Nitekim rivayetler ramazan geldiginde Restilullah’in méanevi yagantisinda farkedilecek

derecede bir degisiklik meydana geldigini, bu ayda Cebrail ile bulusup karsilikli Kur’an
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okuduklarini, 6zellikle bu giinlerde onun comertliginin doruk noktasina ulastigini (Buhari, “Savm”,
7; Miislim, “Feza’il”, 50), ramazan ayimin son on giinii girdiginde onun geceleri ihya edip ev halkini
uyandirdigint ve kendisini tamamen ibadete hasrederek esleriyle iligkisini kestigini (Buhari,

“Leyletii’l-Kadr”, 5; Miislim, “I’tikaf”, 7, 8) bildirmektedir.

Allah Resilii, Ramazan ayina kavusma arzusunu dualarinda agiga vururdu. Enes b. Malik'in
naklettigine gore, Receb ay1 girdigi zaman Peygamber Efendimiz sdyle dua ederlerdi: “Allah'im!
Receb ve Sdban aylarini hakkimizda miibarek eyle, bizi Ramazan ayina ulastir!”’(Taberani, el Mu-
cemii’l-evsat, 15,189.)

Ayrica Sevgili Peygamberimiz, Ramazan oncesinde yaptig1 sohbetlerle, ashabinin zihinlerini
ve goniillerini bu miibarek aya hazirlardi. Nitekim Ramazan ayinin bu niteliklerini su sozleriyle
Ozetlemislerdi: “Miibarek Ramazan ayt size geldi. Yiice Allah bu ayda size orug tutmayi farz kildi.
Bu ayda sema (cennet) kapilart a¢ilir, cehennem kapilari ise kapanwr ve seytanlarin azginlari bag-

lanir... ”(Nesa-i styam, 5.)

Miisliimanlarca sabir, ibadet, rahmet, magfiret ve bereket ay1 olarak kabul edilen, biiyiik bir
cosku ve heyecanla karsilanan ramazanin baslica 6zellikleri su sekilde siralanabilir:

1. Kur’an-1 Kerim bu ayda indirilmeye baslanmis olup ayet ve hadislerde bin aydan daha
hayirlt oldugu bildirilen (Kadr 97/3; Nesai, “Sityam”, 5) Kadir gecesi de bu ayin i¢indedir. Bir ayette
Kur’an’in ramazan ayinda, bir baska ayette miibarek bir gecede, bir digerinde Kadir gecesinde
inmeye basladigi haber verilmektedir (Bakara 2/185; Duhan 44/1-3; Kadr 97/1). Kadir gecesi
ramazan i¢inde miibarek bir gece oldugundan ayetler arasinda asla bir ¢eligki yoktur.

2. Islam’1n bes sartindan biri olan orug bu ayda tutulur (Bakara 2/183-185; Buhari, “Savm”,
1; Miislim, “Imén”, 8, 9).

3. Hz. Peygamber’in inanarak ve sevabini Allah’tan bekleyerek kilan kisinin ge¢mis
giinahlarinin bagislanacagini bildirdigi ve kendisi de bizzat kilarak timmeti i¢in siinnet oldugunu
gosterdigi (Buhari, “Salatii’t-teravih”, 1; Miislim, “Miisafirin”, 173-178) teravih namazi bu aya
mahsus ibadetlerdendir.

4. Mali bir ibadet olan fitrenin (fitir sadakasi) bu ayin sonunda ve bayramdan 6énce 6denmesi
gerekir. Bu ayda yapilan diger yardimlarin da 6teki aylara gore daha sevap ve faziletli olduguna dair
hadisler vardir (Buhari, “Savm”, 7; Miislim, “Feza’il”, 50; Tirmizi, “Zekat”, 28). Bu sebeple,
ramazanda 6denmesi gerekli olmamakla birlikte miisliimanlar zekatlarin1 bu ayda 6demeyi adet

haline getirmislerdir.



5. Bu ayin sonunda itikafa girmek siinnettir. Kaynaklar Resil-i Ekrem’in ramazanin son on
giiniinde itikafa girdigini ve bu adetini vefatina kadar devam ettirdigini, onun ardindan hanimlarinin
da itikafa girdigini (Buhari, “I‘tikaf”, 1; Miislim, “I‘tikaf”, 1-5) haber vermektedir.

6. Kiitiib-i Sitte’de yer alan bazi hadislerde bu ayda umre yapanin hac sevabi alacag: ifade
edilirken (Buhari, “‘Umre”, 4, Miislim, “Hac”, 221, 222), yine baz1 hadislerde ise diger ibadet ve
amellere de oteki aylara gore daha cok miikafat verilecegi bildirilmistir (Ibn Huzeyme, es-Sahih, 11,
191-192; Ahmed b. Hiiseyin el-Beyhaki, Su‘abii’l-iman, V, 224).

7. Kur’an ay1 denilen ramazan ayinda ¢ok¢a Kur’an okuyup tefekkiir etmek miistehap kabul
edilmistir. Hz. Peygamber’in Cebrail ile karsilikli Kur’an okumasina dayanan mukabele uygulamasi
da bu aya mahsus geleneklerdendir.

Tiim bunlarla birlikte orug ibadetinin suurlu yapilmasini isteyen Hz. Peygamber, “Yalan: ve
valana gore hareket etmeyi terk etmeyenin yemeyi i¢cmeyi birakmasina Allah'in ihtiyac
yoktur! ”(Buhari,Savm, 8.) buyurmaktadir. Oruglunun yalandan, yalanci sahitlikten, iftiradan,
dedikodudan, kétii séz ve davraniglardan uzak durmasi, orucun en énemli adabindandir. Dedikodu,
giybet gibi fiiller, aslinda higbir zaman Miisliiman'a yakismaz. Miisliiman, diiriisttiir, dosdogrudur.
O, goniil kirmaz, kiis durmaz. Yice Allah, giybet etmeyi, insanin 0lii kardesinin etini yemesine
benzetir. Giybet, genel olarak giinah olsa da orugluyken giybet etmek daha kotiidiir. Zira giybet,
orucun bereket ve sevabini siler.

Kutlu Nebi'nin, “Oruc¢ tutan nice kimseler vardir ki oructan nasibi sadece ac¢ kalmaktir.
Geceyi ibadetle gegiren nice kimseler vardir ki kiyamdan nasibi sadece uykusuz kalmaktir.”(ibn
Mace, Siyam, 21) hadisinde de oru¢ ibadetinin sekil sartlarinin Otesinde, birtakim deruni
ozelliklerinin oldugu vurgulanmaktadir. Kulun kemale erip olgunlagmasina katki yapan ibadetler,
ahldktan ayn disiiniilemez. Hakkiyla kilinan bir namaz insani nasil kétiiliikten alikoyarsa hakkiyla
tutulan oru¢ da bdyledir. Orugtan istifade edebilmesi i¢in kisinin sadece midesiyle degil biitiin
organlariyla orug tutmasi gerekir.

Bin aydan daha hayirli bir geceyi barindiran bu ay1 degerlendirme hususunda Restilullah
Efendimiz: “Faziletine inanarak ve miikafatimi umarak Kadir gecesini ihya eden kimsenin gegmis

giinahlar: bagislanir.” buyurmuslardir.

Aise radiyallahu anhé sdyle dedi:

- Ey Allah'm Resulii! Kadir gecesinin hangi gece oldugunu bilecek olursam, o gece nasil duaede-
yim? diye sordum.

- "Allahim! Sen ¢ok affedicisin, affetmeyi seversin. Beni bagisla! diye dua et" buyurdu.(Tirmizi,
Daavat 84)



Ayrica son zamanlarda oldukca yayginlasan niyet edilmeden tutulmayan ramazan orucunun
sadece kaza gerektirdigi bilgisi meselenin iyice anlagilamadigini gostermektedir. Niyet edilmeden
yenilen ramazan giinlerinde keffaret gerektirmedigi dogrudur. Fakat bu giinahin az olusundan dolay1
degil giinah ¢ok biiyiik olusundandir. Ciinkii Islam’a gére biiyiik giinahlarin keffareti yoktur. Bu

ancak samimi tevbeyle telafi edilebilir. Maddi veya baska bir sekilde telafi etmek miimkiin degildir.

4. Sonug :

Her zaman seving ve coskuyla karsilanan ramazan aymda g¢esitli etkinlikler
gerceklestirilmektedir. Bu gercevede iilkemizde ve Islam diinyasinda ramazana has bir¢ok dini ve
sosyal icerikli gelenek olusmustur. Camilerde kandillerin yakilmasi, minareler arasina mahya
kurulmasi, iftar davetleri, ihtiyag sahiplerine yardimlarin arttirilmasi sokaklarda davul calinip
maniler sdylenerek sahur vaktinin halka duyurulmasi, ramazan gecelerinde oyun ve eglencelerin
tertiplenmesi, ramazana has yiyeceklerin hazirlanmasi gibi uygulamalar farkli sekillerde de olsa

varligini stirdiirmektedir.

Ramazan ayi, kotii aligkanliklara son verme, iyiden, giizelden yana yeni sayfalar agma firsa-
tidr. Iste bu biling icerisinde dolu dolu yasanan Ramazan, sonrasinda gelen aylarin hatta biitiin bir
yilin verimli gegirilmesini saglayacaktir. Allah Restli'nlin, “Biiyiik giinahlardan kaginildig takdir-
de, bes vakit namaz ile cuma bir sonraki cumaya kadar ve Ramazan diger Ramazan'a kadar, arala-
rinda islenen giinahlarim bagislanmasina vesiledir.” hadisi, sadece ge¢miste islenmis giinahlarin
kefareti olarak degil, ayn1 zamanda Ramazan'in verdigi biling ile bir sonraki Ramazan'a kadar agil-

mis olan beyaz sayfayi temiz tutma gayreti olarak anlagilmalidir.

5. Yararlanilacak Ayet
Bakara Stresi 2/183-184-185
Kadr Stiresi 97/1

Kadr Stresi 97/3

Duhan Saresi 44/1-2-3

6.Yararlanilacak Hadisler



“Sahura kalkin, ¢iinkii sahur yemeginde bereket vardir.” (Buhari, Savm 20; Miislim, Styam 45)
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“Sahur yemegi ile giindiiz tutacagimiz oruca ve 0Ogle tizeri uykusuyla da (kaylile) tehecciid

namazina kuvvet kazanmn.” (Ibn Mace, Styam 22)

“Bir mahallede bir kisi a¢ kalirsa, o mahalle halki Allah’in korumasindan ¢ikar” (Ahmed b. Han-
bel , 11, 33)
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“Ramazan ayinin son on giinii girdiginde Restilullah (SAS) geceleri ihya eder, ev halkini uyandirir,

ibadete soyunarak esleriyle iliskiyi keserdi.” (Buhari, Leyletiil-kadr 5; Miislim, I'tikaf 7)
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"Kim, faziletine inanarak ve karsiligin1 Allah'tan bekleyerek ramazan orucunu tutarsa, ge¢cmis gii-

nahlar1 bagiglanir." (Buhari, iman 28, Savm 6)

7. Yararlanilacak Kaynaklar
a. Dia “ramazan” maddesi

b. https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=1&SAYFA=250&SRC=ramazan

c. https://sunnah.one/
d. https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/2078545
e. Orug iImihali, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlar1, Halil Altuntas, Ismail Karagdz
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