
                                                 RAĞBETİMİZ RABBİMİZEDİR 

 

1.Konunun Planı 

a. “Regaip”, “Kandil” ve “Bereket” Kavramı 

b. Nefis Muhasebesi 

c. Üç Ayları Değerlendirmenin Yolları  

  

 

2.Konunun Açılımı ve İşlenişi  

Kandil gecelerinin İslam toplumlarındaki öneminden bahsedilir. Regaip, kandil ve bereket 

kavramlarını tanımlayarak Regaip kandilinin değerinden söz edilir . Zamanın önemine vurgu 

yapılarak kandil gecelerinin ve mübarek üç ayların nefis Muhasebesi için fırsat anları olduğu 

izah edilir. Üç aylardaki kazanımların kaybedilmemesi gerektiği açıklanarak dua ile konu 

tamamlanır  

3. Konunun Özet Sunumu 

a. Regaip, Kandil ve Bereket Kavramı: Regaip; kelime anlamı itibarıyla rağbet olunan, elde 

edilmek için gayret gösterilen, bol hediyeler anlamına gelir. Recep ayının ilk perşembesini 

Cumaya bağlayan gece, Regaip gecesi olarak bilinir. Kur’an-ı Kerim’de birtakım ayetlerde 

geceleri aydınlatmak için yıldızların yaratıldığından bahseder. “Gökte asılı kandiller” 

benzetmesinden ilham alarak Müslümanlar bu gecelerde kalplerinde kandil yakarak 

arınmaya vesile olacak ibadetlere her zamankinden daha fazla yönelir; çünkü bu zamanların 

bereketi vardır . Bereket! Vaktinin kıymetini bilen insana bereketin kapıları açılır. Allah’ın 

hoşnutluğunu kazanmak için uğraşan kişiye, vakit içinde vakit ikram edilir. Bereketi kaçan 

zamanlar heba olup giderken bereketli zamanlarda uzun yollar kat edilir. O hâlde insan 

zamanı bereketle birlikte yaşatmalı, zaman içinde bereketi yaşamalıdır. Bunun için rağbetinin 

ve gayretinin nereye olduğunu sorgulamalıdır. Yüce Allah, bizim neye ve kime rağbet edip 

yönelmemiz gerektiğini şöyle açıklıyor: 

“Ey iman edenler! Size hayat verecek şeylere sizi çağırdığı zaman, Allah’ın ve Râsulü’nün 

çağrısına uyun.” (Enfal, 24) 

“Eğer onlar Allah ve Râsulü’nün kendilerine verdiğine razı olup, ‘Allah bize yeter, yakında bize 

Allah da lütfundan verecek, Râsulü de. Biz yalnız Allah’a rağbet edenleriz.’ deselerdi (daha iyi 

olurdu).” (Tevbe, 59) 

“Boş kaldın mı hemen (başka) işe koyul ve yalnız Rabbine rağbet edip O’na yönel.” (İnşirah, 7, 

8) 

 

 



 

b. Nefis Muhasebesi: Kullandığımız eşyaların, barındığımız evin sadece kullanırsak zamanla 

kirlenir paslanır kullanılmaz hale gelir. Bu bakımdan Kainatta ki her şey bakım ve gerekli olduğu 

zaman onarıma muhtaçtır. Bu açıdan bakarsak ruhumuzun inancımızın bakıma ve onarıma 

ihtiyacı yok mudur? Bunu yapabilmesi için insanın ne olduğunu, ne olmadığını ve ne olması 

gerektiğini gözden geçirmelidir. Hayat boşluk kabul etmez. Biz gün içerisindeki önceliklerimizi 

doğru olarak belirlemezsek malayani olan işler hayatımıza yerleşir ve alışkanlıklarımız olur. 

Rahmet ikliminin habercisi olan Regaip vesilesiyle insan, kötü  alışkanlıklarından vaz 

geçebilmeli; salih amelleri alışkanlık haline getirebilme gayreti içinde olmalıdır. Bu şekilde 

Mümin halini düzeltir Dünyaya geliş i gayesinin Rabbini yöneliş olduğu inancı kuvvetlenir. 

Rabbimiz kur'an-ı Kerim'de şöyle buyurmaktadır: 

Ey iman edenler! Allah’a itaatsizlikten sakının. Herkes yarın için ne hazırladığına baksın! (Evet) 

Allah’a  sakının şüphesiz Allah yapıp ettiklerinizden tamamen haberdardır.(haşr /18)   

c. Üç Ayları Değerlendirmenin Yolları  

Ahiret inancımızın yani Müslüman oluşumuzun bize öğrettiği en önemli şey yaşadığımız 

dünyanın hayat alanlarımızdan yalnızca biri olduğudur. Ancak bu durum, dünyayı 

değersizleştirmek bir yana ehemmiyetini daha da artırmaktadır. Çünkü yapılacak ve 

söylenecek ne varsa hepsi burada olup bitmektedir. Ve insan başıboş bırakılmadığı, dünyada 

yaptığı her şeyden hesaba çekileceği hususunda yücelerden gelen ciddi bir uyarının 

muhatabıdır. Bu nedenle bir daha kavuşacağı belli olmayan rahmet aylarını değerlendirmenin 

yollarını bulmalıdır. Bunlardan bazıları; 

Hayat kılavuzumuz olan  Kur’an üzerinde çalışmak 

Farzların yanında nafile ibadetleri çoğaltmak 

Mali ibadetleri çoğaltmak 

Varlığı fark edip şükrü arttırabilmek 

Kazanılan güzel hasletleri kaybetmemek 

“Ölüm gelinceye kadar Rabbına ibadete (devam) et.” (Hicr, 99) buyuruyor Rabbimiz, 

“Amellerin en sevimli olanı az da olsa devamlı yapılanıdır.” (Buhârî, Rikak, 18; İman, 32) der 

Kutlu Nebi (s.a.s.) 

Nimete ermek, nimetle sürekli kalmak değildir. Kaybetmemek için birtakım sebeplere riayet 

edilir. Buna rağmen nimette kalmak da yine O’nun iznine bağlıdır. Üç aylar bir nimet… 

Ramazan bir ganimet… Ancak nimetler bunlarla sınırlı değil… O halde ibadeti yalnız bu aylara 

hasretmek de yanlış… 

Üç aylar, yaşantımızda kalıcı değişiklikler meydana getirmediği müddetçe tam anlamıyla idrak 

edilmiş olamaz. 

 

 



 

 

4.Konuyla İlgili Ayetler  
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“Allah’ın gökleri ve yeri yönettiği günkü yazısına göre ayların sayısı on ikidir. Bunlardan 

dördü haram aylarıdır. Bu, dosdoğru bir nizamdır. Öyleyse o aylar içinde kendinize yazık 

etmeyin...” (Tevbe, 9/36.)                                                                                                

عِبَادِ                                                                                            
ْ
 بِال

ٌ
ف

ُُ۫
 رَؤ

ُ ه
 وَاللّٰ

ِؕ
ِ
ه
اتِ اللّٰ

َ
اءَ مَرْض

ََٓ
 ابْتِغ

ُ
سَه

ْ
ف
َ
ٖي ن

ْ
اسِ مَنْ يَشَ

َّ
  وَمِنَ الن

“İnsanlardan öylesi de vardır ki kendisini Allah'ın hoşnutluğunu kazanmaya adamıştır Allah, 

kullarına karşı çok şefkatlidir.” (Bakara /207) 
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“Nefse ve onu düzgün bir biçimde yaratıp düzenleyene , 

Ona kötü ve iyi olma kabiliyetini ilham edene ki 

Ona günahlara boğan elbette ziyana uğrayacaktır.” (Şems /7,8,10)  
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“Ey iman edenler! Allah’a saygıda (takva) kusur etmezseniz O size bir temyiz kabiliyeti verir, 

kötülüklerinizi örter ve sizi bağışlar. Allah büyük lütuf sahibidir.” (Enfal, 8/29.)      
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“Hani rabbiniz, ‘Eğer şükrederseniz size (nimetimi) daha çok vereceğim, nankörlük ederseniz hiç 

şüphesiz azabım pek şiddetlidir!’ diye bildirmişti.” (İbrahim,14/7) 

●  
َُٓ
 وَسَارِع

ۙ َ قٖئ  
َّ
مُت
ْ
 لِل

ْ
ت

َّ
عِد

ُ
 ا
ۙ
رْضُ

َ ْ
 وَالْ

ُ
مٰوَات هَا السَّ

ُ
رْض

َ
ةٍ ع

َّ
مْ وَجَن

ُ
ك فِرَةٍ مِنْ رَبِّ

ْ
 مَغ

ٰ
  وا اِلٰ

ُ يُحِبُّ  ●
ه
 وَاللّٰ

ِؕ
اسِ

َّ
نِ الن

َ
عَافٖئ  َ ع

ْ
 وَال

َ
يْظ

َ
غ
ْ
اظِمٖئ  َ ال

َ
ك
ْ
اءِ وَال

ََّٓ َّ اءِ وَالض 
ََّٓ ي الشَّ ِ

 
 ف

َ
ون

ُ
فِق
ْ
ذٖينَ يُن

َّ
ل
َ
 ا

ن َ مُحْسِنٖئ  
ْ
   ال

هِمْ  ● وب  ِ
ُ
ن
ُ
رُوا لِذ

َ
ف
ْ
غ
َ
اسْت

َ
َ ف

ه
رُوا اللّٰ

َ
ك
َ
سَهُمْ ذ

ُ
ف
ْ
ن
َ
وا ا

َٓ
مُ
َ
ل
َ
وْ ظ

َ
 ا
ً
ة
َ
احِش

َ
وا ف

ُ
عَل
َ
ا ف
َ
ذٖينَ اِذ

َّ
ْ الَِّْ الذُّن وبَْ يغَ فِرْ  وَمَنْ  ࣕوَال

ࣕ
وا وَلَمْ  اللّٰه   ي صِرُّ

ونَْ وَه مْ  فعََل وا مَا عَلٰى   يعَ لمَ 

 

“Rabbinizin bağışına ve takvâ sahipleri için hazırlanmış olup genişliği gökler ve yer kadar olan cennete 

koşun! O takvâ sahipleri ki, bollukta da darlıkta da Allah için harcarlar; öfkelerini yutarlar ve insanları 

affederler. Allah da güzel davranışta bulunanları sever. Yine onlar ki, bir kötülük yaptıklarında, ya da 



kendilerine zulmettiklerinde Allah'ı hatırlayıp günahlarından dolayı hemen tevbe-istiğfar ederler. 

Zaten günahları Allah'tan başka kim bağışlayabilir ki! Bir de onlar, işledikleri kötülüklerde, bile bile 

ısrar etmezler.”  (Ali İmran,3/133-135) 

 

 

 

5.Konuyla İlgili Hadisler 
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“Ebû Musa (el-Eş"arî) (ra) tarafından rivayet edildiğine göre, Hz. Peygamber (sav) şöyle 

buyurmuştur: “Rabbini zikreden kimse ile zikretmeyen kimsenin misali, diri ile ölünün misali 

gibidir.” 
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“Ebû Hüreyre"nin rivayet ettiğine göre, Resûlullah (sav) şöyle buyurmuştur: “Yüce Allah 

buyuruyor ki: Kulum beni nasıl düşünüyorsa ben öyleyim. O, beni anarken ben onunla 

beraberim. O, beni kendi başına anarsa, ben de onu kendim anarım. O, beni bir topluluk içinde 

anarsa, ben onu daha hayırlı bir topluluk içinde anarım…”(M6805 Müslim, Zikir, 2; B7405 

Buhârî, Tevhîd, 15) 

"Bir kimse istiğfarı dilinden düşürmezse, Allah ona her darlıktan bir çıkış, her üzüntüden bir 

kurtuluş yolu gösterir ve ona beklemediği yerden rızık verir." (Ebu Davud, Vitr, 26.) 
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Yüce Allah şöyle buyurdu: “...Kulum, kendisine farz kıldığım şeylerden daha sevimli bir şeyle 

bana yaklaşamaz. Kulum nafile ibadetlerle de bana yaklaşmaya devam eder, ta ki ben onu 

severim. (Sevince de) artık onun işiten kulağı, gören gözü, tutan eli, yürüyen ayağı olurum...” 

(Buhari, Rikak, 38.) 
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“Akıllı kişi kendisini hesaba çeken ve ölümden sonrası için çalışandır. Aciz kişi ise arzularına 

uyup bir de Allah’tan bağışlanma bekleyendir.” 

(Tirmizi, Sıfatül Kıyame, 25.) 

                                                                                                                 



          

6. Kaynaklar 

✔ Hadislerle İslam 

✔ Riyaüs-Salihin 

✔ Kuran Yolu Tefsiri 

 

 


