Ragbetimiz Rabbimizedir (Regaib Kandili Aksam)!
1. Konunun Plani
Regaib Kavrami ve Kandilin Onemi
Bereket ve Miibarek Kelimelerinin Anlam

Nefis Muhasebesi
ibadette istikrarin Yakalanmasi
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2. Konunun A¢ilim ve Islenisi

Kandil gecelerinin Islam toplumlarindaki éneminden bahsedilir. Bereketin maddi ve
manevi anlamda kazanim oldugu anlatilir. Zamanin Onemine vurgu yapilarak kandil
gecelerinin ve miibarek {i¢ aylarin nefis Muhasebesi i¢in firsat anlari oldugu izah edilir.
Ibadetin 6ziinden ve siirekliligi yakalamanin kiymetinden bahsedilerek konu tamamlanir.

3. Konunun Ozet Sunumu

a. Regaib Kavram ve Kandilin Onemi:

Regaib; kelime anlam itibariyla ragbet olunan, ragbetle istenen seyler, bol hediyeler
anlamina gelir. Recep ayinin ilk persembesini Cuma’ya baglayan gece, Regaib gecesi olarak
bilinir. Kandiller hem Ramazan’in habercisi hem de Islam toplumlarinda kaynasmaya ve
yardimlasmaya birer vesile olagelmislerdir. Kandil gecelerini ne inkar etmek ne de
oldugundan farkli bir anlam yiikleyerek ifrad ve tefride diismemek gerekir Peygamber
Efendimiz (s.a.s.) soyle buyurmustur:
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Enes b. Malik’ten rivayet edildigine gore, Receb ay1 girdigi zaman Restlullah (sav)
sOoyle dua ederdi: “Allah’im! Receb ve Saban aylarim1 hakkimizda miibarek eyle, bizi
Ramazan ayina ulastir!” (Taberani, el-Mu’cemii’l-evsat , 1V, 189)

b. Bereket ve Miibarek Kelimelerinin Anlama:

Bereket kelimesinin masdar1 olan “biirlikiin” asil anlami “devenin bir yerde ¢okiip
durmasi, orada kalip beklemesidir. Bu manaya bagli olarak iyi ve hos karsilanan bir seyin
stireklilik arz edisine bereket denilmistir. S6z konusu sey maddi ise mevcudiyetini siirdiirmek
yani tilkkenmemek anlaminda bolluk, manevi ise yine ayni anlamda saadet kelimeleriyle ifade
edilmistir.

Bereket kavrami insanlarin gerek diinyaya gerekse ahirete yonelik kazang veya
kayiplarini ilgilendirmektedir. Buna gdre miimin her tiirlii hayrin, nimet, bereket ve bollugun
Allah’in kullarina bir ikrami olduguna inanir, dua, niyaz ve dileklerinde daima O’na yonelir,
her seyi O’ndan ister, her hayri O’ndan bekler. Boylece i¢ diinyasinda giiven ve huzura
kavusur. Onun bu inanci davraniglarina da yansiyarak kamil bir insan olmasimi saglar.
Allah’in baz1 zaman dilimlerini ve bazi mekanlari miibarek kilmasi onun merhametinin
tecellisidir. Ug aylar ve ii¢ aylar igerisindeki olan Kandil geceleri de firsat zamanlaridir.

L Bu vaaz projesi, Erzurum Miiftiiliigi il Vaizi Siimeyra Ozyurt tarafindan hazirlanmistir.
* Redaksiyon: Erzurum Muftiiliigi il irsad Kurulu
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Gegen sene li¢ aylarn idrak eden nice din kardesimiz, bu sene ayni iklime
kavusamadilar. Bununla birlikte bir 6nceki recep, saban, ramazan aylarinda heniiz diinyada
bulunmayan nice yavrumuz, bu sene kendilerini li¢ aylarin igerisinde bulacaklar. Bu da
aslinda hayatimiza bizim sahip olmadigimizi, karsimiza c¢ikan firsatlar1 degerlendirme
noktasinda da gevseklik gostermememiz gerektigini bizlere gostermektedir. Rabbimiz
Kur’an-1 Kerim'de soyle buyurmaktadir:
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“Ey iman edenler! Allah’a itaatsizlikten sakinin. Herkes yarin icin ne
hazirladigina baksin! (Evet) Allah’a itaatsizlikten sakimin; siiphesiz Allah yapip
ettiklerinizden tamamen haberdardir.” (Hasr Suresi — 18)

c. Nefis Muhasebesi:

Kullandigimiz esyalarin, barindigimiz evin sadece kullanirsak zamanla kirlenir
paslanir kullanilmaz hale gelir. Bu bakimdan Kainattaki her sey bakim ve gerekli oldugu
zaman onarima muhtagtir. Bu ac¢idan bakarsak ruhumuzun inancimizin bakima ve onarima
ihtiyact yok mudur? Bunu yapabilmesi i¢in insanin nefsini hesaba ¢ekme ve kendisiyle
yaptiklar ile yiizlesme sorumlulugu vardir Hz. Omer'in hesaba cekilmeden &nce nefsinizi
hesaba ¢ekiniz sozii buna dikkat ¢ekmektedir. Bu sekilde Miimin halini diizeltir diinyaya
gelisi gayesinin Rabbini yonelis oldugu inanci kuvvetlenir.

Insan dua ve ibadetlerle zaman ve mekani art1 bir deger katarken kimi zaman ve
mekanlar da insanin yaptig1 ibadetlere deger katmakta biitiin bu vakitler yaratanin kuluna
litfudur fakat kul bu litfu degerlendirmedigi miiddetce vaktin miibarek olmasi ona bir fayda
saglamaz. Rabbimiz Kur'an-1 Kerim'de sdyle buyurmaktadir:
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“Kesin olan sey gelinceye kadar rabbine kulluk et.” (Hicr Suresi — 98)

d. Tbadette Istikrarin Yakalanmast:

Regaip Kandili ile ulastigimiz ii¢ aylar1 degerlendirme hususunda toplumumuzda
farkli goriis ve davranislar var. Kimisi ibadetlerini sadece bu aylara hasredip geri kalan dokuz
ayda ibadet namina pek bir sey yapmaz. Bagka bir kesim de farz olanlarin yahut her zaman
yaptiklarinin disinda ayrica 6zel olarak ibadet etmektedir. Islam dini her konuda oldugu gibi
bu konuda da itidali emreder. Ibadetlerimizi belirli zamanlarla smirlandirmamamiz,
hayatimizin her giiniinde az da olsa devamli olarak yapma gayreti icinde olmamiz ve Allah’1
unutup da Allah’in da kendilerini unuttugu kimselerden (Tevbe, 9/67.) olmamamiz gerektigini
unutmayalim. Bu vechile Efendimiz ’in (s.a.5.) “Bes sey gelmeden once bes seyin degerini
iyi bilmelisin; ihtiyarh@indan once gencliginin, hastahgindan o6nce saghgnn,
yoklugundan 6nce varhginin, mesguliyetinden once bos vaktinin ve oliimiinden donce
hayatimn.” (Hakim, Miistedrek, IV, 341.) seklindeki nasihatini de aklimizdan
cikarmamaliy1z.

@ Erzurum Muftalugua




4, Konu Islenirken Basvurulabilecek Baz1 Ayetler
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“Dogrusu Allah’a gore aylarin sayisi, Allah’in gokleri ve yeri yarattigi giinkii
yazisina uygun olarak on ikidir; bunlardan dérdii haram aylardir. iste dogru olan hesap
budur. O aylarda kendinize zulmetmeyin, miisrikler sizinle topyekiin savastiklar1 gibi
siz de onlarla topyekiin savasin. Bilin ki Allah buyruklarina karsi gelmekten
sakinanlarla beraberdir.” (Tevbe Suresi — 36)
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“Insanlardan oylesi de vardir ki, kendisini Allah’in hosnutlugunu kazanmaya
adamustir. Allah, kullarina ¢ok sefkatlidir.” (Bakara Suresi — 204)
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“Nefse ve ona diizen verene; Ona kotii ve iyi olma yeteneklerini yerlestirene ki,
Nefsini arindiran elbette kurtulusa ermistir. Onu kétiiliikklere bogan da ziyan etmistir.”
(Sems Suresi — 7-10)
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“O halde onemli bir isi bitirince hemen digerine koyul. Ve yalniz rabbine yonel.”
(Insirah Suresi — 5-8)

S. Konu Islenirken Basvurulabilecek Bazi Hadisler
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Ebi Musa (el-Es’ari) (ra) tarafindan rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber (sav)

sOyle buyurmustur: “Rabbini zikreden kimse ile zikretmeyen kimsenin misali, diri ile
oliiniin misali gibidir”. (Buhari, Deavat, 66)
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EbG Hiireyre’nin rivayet ettigine gore, Restlullah (sav) sdyle buyurmustur: “Yiice
Allah buyuruyor ki: Kulum beni nasil diisiiniiyorsa ben 6yleyim. O, beni anarken ben
onunla beraberim. O, beni kendi basina anarsa, ben de onu kendim anarim. O, beni bir
topluluk icinde anarsa, ben onu daha hayirh bir topluluk icinde anarim...” (Miislim,
Zikir, 2; B7405 Buhari, Tevhid, 15)
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Esma b. Hakem el-Fezari anlatiyor: Ali’yi (ra) sunlar1 sdylerken isittim: Ebl Bekir’in
bana haber verdigine gore —ki EbG Bekir (ra) dogruyu sdyler— o, Allah Resuliinii (sav)
sOyle derken isitmis: “Bir kimse bir giinah isler de ardindan giizelce abdest alir, sonra
kalkip iki rekdt namaz kilar ve Allah’tan bagislanma dilerse, Allah onu mutlaka
bagislar.” (Eba Davad, Vitr, 26)

6. Yararlanilabilecek Bazi1 Kaynaklar

% DIA, “Regaib Gecesi” ile Iliskili Maddeler
E-Kaynak: https://islamansiklopedisi.org.tr/regaib-gecesi/iliskili-maddeler

% Hadislerle islam, “Zaman Varhgn Nabz1” — DIB, Cilt 1 Sayfa 323
E-Kaynak: https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=1&SAYFA=323

% Mustafa Mehmetoglu, “U¢ Aylarin Baslangic1 Ve Regaib Kandili”, Ankara: DIB Yayinlart
E-Kaynak: https://dergi.diyanet.gov.tr/makaledetay.php?1D=33146&SRC=regaib
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