Her Zorlukla Birlikte Bir Kolayhk Vardir!

1. Konunun Plani

a. Diinya’nin imtihan diinyasi oldugu gercegi
b. Her insamin bir sekilde imtihan oldugu
c. Allah Teala’nin Her zorlukla beraber Kolayhk Vaadi

2. Konunun A¢ilim ve islenisi

Hayatimizin biitiin sathalarinda bizimle beraber olmasi gereken ahlaki ilkelerin
basinda sabir gelmektedir. Ciinkii zorlu bir diinya hayati gecirmekteyiz. Yasamak zor,
hayatimizi istedigimiz bir hale sokmak zor, imansiz bir hayat ge¢irmek ¢ok sikintilt bir
durum, iman1 muhafaza zor. Zenginin zenginligini koruyabilmesi, fakirin fakirligin vermis
oldugu sikintilara gégiis germesi zor. Her ne isle mesgul olunursa olunsun elbette bir zorlugu
var. Bu kadar zorluga ragmen hayatin zorluguna karsi caresiz miyiz? Hayir. Care elbette
vardir. Care; Yiice Rabbimizin bizlere tavsiye ettigi, Sevgili Peygamberimizin hayatinin
tamaminda gostermis oldugu Sabirdir.

3. Konunun Ozet Sunumu

Her giicliikle beraber bir kolaylik var ise o zaman giiclik bagimiza geldigi zaman
feryat figan etmeden sabir gostermek gerekir. Cilinkii sabir gelen sikinti karsisinda katlanmak
degildir, gelen sikintiya gogiis germektir. Sabir gosterilmeyip de kisinin kendisini perisan
etmesi ve daha sonra “basa gelene katlanacagim, bana sabretmekten baska bir sey diismez”
dogru olmayacaktir. Sabir sikintinin geldigi anda ona gogiis germekle gosterilir. Sabir
gosterilecek ise, iste tam bu noktada —yani zorluk geldigi anda- gosterilmelidir.

Sabir belayr nimete doniistiiriir. Nimet sabirla slikre doniisiir. Bir hadislerinde
Alemlere rahmet olarak gonderilen Sevgililer Sevgilisi soyle bir miijde vermektedir.
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Eba Said ve Ebl Hiireyre radiyallahu anhiima’dan rivayet edildigine gore Restlullah
sallallahu aleyhi ve sellem soyle buyurdu: “Yorgunluk, siirekli hastalik, tasa, keder, sikinti
ve gamdan, ayagina batan dikene varincaya kadar Miislimanin basina gelen her seyi,
Allah, onun hatalarim1 bagislamaya vesile kilar.” (Buhari, Merdal, 3; Miislim, Birr 49)

Sabir nurdur. Kisiyi karanliklar icerisinde aydinlatir. Sabir g6z aydmligidir. Sabir
hayati hayat yapar. Belalar1 savar, sabirla zorluklarin iistesinden gelinir. Kalbin iginde
bulundugu hiiznii hafifletir. Yaratan: unutturmaz. Sabir hayr1 hatirlatir. Alemle bakis degisir
sabirla. Ferahlik gelir sabirla. Siikinet iner sabirla. Bunalimlardan kurtulus sebebidir sabir.
Sabrin sonu selamettir. Selamet yurdu ise cennettir. Sabir cennete gotiirlir. Sabir kisiyi
Rabbine gotiiriir. Sabir diinya ve ahiret huzuruna, mutluluguna gotiirtir.

! Bu vaaz projesi, Karagoban Miiftiiliigii ilge Vaizi Yunus Korkmaz tarafindan hazirlanmistir.
* Redaksiyon: Erzurum Muftiiliigi il irsad Kurulu
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Peygamber Efendimizin hayatinda vaki olmus bir olayla Sevgili Peygamberimizin
basa gelenlere kars1 gostermis oldugu davranis seklini sdyle 6greniyoruz.
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Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem’ in azatlisi, dostu ve dostunun oglu olan Ebi
Zeyd Usame Ibni Zeyd Ibni Harise radiyallahu anhiim4’dan nakledildigine gére o sdyle dedi:

Kiz1 (Zeynep), Nebi sallallahu aleyhi ve sellem’e:

— Oglum 6lmek {izeredir, litfen bize kadar geliniz, diye haber gonderdi. Peygamber
sallallahu aleyhi ve sellem:

— “Alan da veren de Allah’tir. O’nun katinda her seyin belli bir vakti vardir.
Sabretsin ve ecrini Allah’tan beklesin”, buyurarak kizina selam gonderdi.

Bunun iizerine Kiz1, Nebi sallallahu aleyhi ve sellem’e;

— Ne olur, mutlaka gelsin, diye tekrar haber yolladu.

Bu defa Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem yaninda Sa’d Ibni Ubade, Muaz ibni
Cebel, Ubeyy Ibni K&’b, Zeyd Ibni Sabit ve baska baz1 sahabiler oldugu halde kalkip kizina
gitti. Cocugu Hz. Peygamber’e verdiler, kucagina aldi. Yavrucak pek zor nefes almaktaydi.
Restilullah’in gozlerinden yaslar bosandi.

Durumu géren Sa’d Ibni Ubade:

— Ey Allah’1in Resilii, bu ne haldir? dedi. Nebi sallallahu aleyhi ve sellem de:

— “Bu, Allah’in, kullarimin kalbine koymus oldugu merhamet duygusudur”
buyurdu. (Buhari, Cenaiz 33, Miislim, Cendiz, 9, 11.)
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4. Sonuc¢

Alemlere rahmet olarak gonderilen, bir isaretiyle daglar1 taslar1 misriklerin bagina
gecirmeyi bekleyen Cebrail (a.s.) olmasina, Sevgilinin en Sevgilisi olmasina ragmen boyle
sikintilarin basa gelmesinin hikmeti nedendir. Bu husus diistiniilmelidir. Hz. Peygamber
basina gelenler i¢in hi¢bir sikintiya, sabirsizligi, iimitsizligi diismemis, bunun yaninda sabur,
siikiir, istigfar dilinden eksik olmamustir. Bu olaylardan biz Ummet-i Muhammed’e de dersler
cikmaktadir. Basimiza Efendimizin basina gelen sikintilarin ne kadar1 gelmistir ki sabirsizlik
gosterelim. Beraberce bir diislinelim Efendimizin hayatini. Daha dogmadan yetim kalmustir,
cocuklugunu yasayamadan annesini kaybetmistir, en zor zamaninda amcasini, esini
kaybetmistir, bir ¢ocugu hari¢ biitiin ¢ocuklarmin olimiinii gormistiir, yukarida dile
getirdigimiz tizere tiirli tlirlii sikintilara maruz kalmais, aglikla, savasla daha bir¢ok sikinti ile
imtihana tabi tutulmus. Bizle bize verilene siikretmek basimiza gelene sabretmek zorundayiz.

5. Konu Islenirken Basvurulabilecek Baz1 Ayetler
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“Ey iman edenler! Sabir ve namazla yardim dileyin. Siiphesiz Allah
sabredenlerin yamindadir.” (Bakara Suresi — 153)
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“Andolsun ki sizi biraz korku ve achkla; mallardan, canlardan ve iiriinlerden
eksiltmekle sinayacagiz. Sabredenleri miijdele!” (Bakara Suresi — 155)
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“Onlar oyle kimselerdir ki, Allah anildiginda kalpleri titrer, baslarina gelen

musibetlere sabrederler, namazlarim1 o6zenle kilarlar ve Kkendilerine verdigimiz
riziklardan Allah yolunda harcarlar.” (Hac Suresi — 35)
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“Yavrucugum, namazini 6zenle kil, iyi olan1 emret, kotii olana kars1 koy, basina
gelene sabret. Iste bunlar, kararhilik gerektiren islerdendir”. (Lokméan Suresi — 16)
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“Demek ki zorlukla beraber bir kolayhk vardir.” (Insirdh Suresi — 5)
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6. Konu islenirken Basvurulabilecek Baz1 Hadisler
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Suheyb’in naklettigine gore, Restlullah (sav) soyle buyurmustur: “Miiminin hali ne
hostur! Her héali kendisi i¢in hayirhdir ve bu durum yalniz miimine mahsustur. Basina
giizel bir is geldiginde siikreder; bu onun icin hayir olur. Basina bir sikinti geldiginde ise
sabreder; bu da onun icin hayir olur.” (Miislim, Ziihd, 64)
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Hz. Aise’den nakledildigine gore, Restlullah (sav) soyle buyurmustur: “Batan bir
diken bile olsa basina gelen her musibet/aci, Miislimanin giinahlarina kefaret olur.”
(Miislim, Birr, 49; Muvatta” , Ayn, 3)
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Ummii Seleme’nin (ra) naklettigine goére, Restilullah (sav) sdyle buyurmustur:

“Birinizin basina bir musibet/ac1 bir sey geldigi zaman, "Biz Allah’a aidiz ve biz O’na

donecegiz. Allah’im! Basima gelen musibetin/acinin miikafatin1 senden bekliyorum,

bundan dolay1 bana ecir ihsan et, benim icin onu daha hayirhsiyla degistir." desin.” (EbQ
David, Cenaiz, 17-18; Miislim, Cenaiz, 3)

7. Yararlanilabilecek Bazi1 Kaynaklar

% DIA, “Musibet ve Sabir” ile Iliskili Maddeler
E-Kaynak: 1. https://islamansiklopedisi.org.tr/musibet/iliskili-maddeler

2. https://islamansiklopedisi.org.tr/sabir/iliskili-maddeler

% Hadislerle islam, “Musibetler ve Miimin: Sabir, Metanet ve Teslimiyet” — DiB, Cilt 5 Sayfa 11
E-Kaynak: https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=5&SAYFA=11

% Prof.Dr. Metin Ozdemir, “ilahi Adalet Ve Rahmet Penceresinden Kaotiililk Ve Musibetler”,
Ankara: DIB Yayinlart

E-Kaynak: https://yayin.diyanet.gov.tr/Product/Detail?productld=404
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