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Gorgii Kurallarina Uymak

Dini literatiirde adabr muaseret diye nitelendirdigimiz gérgii kurallar: Miisliimanin hayatinda
ver alan ¢ok onemli unsurlardandir.

“Adab", edeb kelimesinin coguludur. "Edeb", sozliik anlam ile, "terbiye", "utanma", "
"yol" ve "kaide” gibi anlamlara gelir.

usul",

“Muaseret” ise birlikte yasayip iyi gecinme demektir.

Bir islam ahlaki terimi olarak “adab", “gdz éniinde bulundurulmas: gerekli olan kaideler,
usuller, ahlaken uyulmasi gereken hususlar, terbiye ve nezaket kurallar”1 anlaminda kullanilir.

“Adab-1 muaseret" ise topluluk icinde normal davranis sekilleri, insanlarin birbirleriyle
gecinmeleri usulii, nezaket, terbiye ve gorgii demektir.

Insanin Degeri:
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“ Biz insani en giizel sekilde yarattik”[1]

Bu giizel yaratilis, maddi yapiy1 oldugu kadar, insanin manevi yapisinin, soysal ve ahlaki
davraniglarinin temel niteligini ve son noktada olmasi gereken sekli ve tarzi da kapsamaktadir.

Her seyi miikemmel olarak yaratan Allah, insanlara da bu miikemmel nizama paralel bir hayat
siirmelerini saglayacak diisturlar1 6gretmis, "dogru"yu ve "yanlis"1 géstermistir.

Islam ahlak ve adabinin en giizel 6rnegi de bizzat Peygamberimizdir.
“Sen elbette yiice bir ahlak iizeresin”[2]
keskoskoskoskosk
Peygamber Efendimiz de soyle buyurmustur:
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"Ben, ahldkin giizelliklerini tamamlamak i¢in gonderildim."[3]
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“Ey inananlar! Andolsun ki, sizin icin, Allah'a ve dhiret giiniine kavusmay: umanlar ve
Allah't ¢ok anan kimseler icin Resiilullah en giizel ornektir”[4]

Giizel Ahlakin Onemi:
Rasulullah buyurdular ki:
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"Kiydmet giinii, miiminin mizanminda giizel ahlaktan daha agir basan bir sey yoktur. Allah
Teala hazretleri, ¢irkin, diisiik soz (ve davranis) sahiplerine bugzeder."[5]

Her Miisliiman Islam’in Temsilcisidir:

"Miisliiman" oldugunu sdyleyen kimse, ayn1 zamanda islam" temsil ettigini de sdylemis
olmaktadir. Bu fiilen de boyledir. Sergilenecek her hangi bir kaba davranis, her seyden 6nce
davranig sahibinin hayatin sekillendirdigi ngériilen Islam akla gelecektir.

Her toplumun kendi sosyal yapisina gore adab anlayisi vardir. Miisliimanliga gore ahlak
adabin temel Olgiisiinii Allah'in koydugu ol¢iiler olusturur. Bu o6lgiilere aykiri olarak adab
gelistirilemez. Kiiltiirler arasindaki etkilenmelerde, milli benlige aykir1 tutumlardan kaginmak
nasil gerekli ise, dinin bizzat belirledigi adabin da, Kkiiltiirel etkilenmelere kurban
edilmemesine dikkat etmek kaginilmazdir. S6zgelimi, yemegi sag elle yemek, islami lgiilere
gore siinnet, yani bir Peygamber tavsiyesidir. Yabanci Kkiiltiirlerin etkisi ile, "muaseret
adabimdandir” diye yemegi 6zellikle sol el ile yemege kalkismak, islam adabina aykiridr,
bilingsizce bir harekettir.

Adab-1 Muaseretten Ornekler

Bir miisliimanin toplum hayatinda uygulamasi gereken pek ¢ok prensip vardir. Biz bunlardan
bazilarina kisaca deginecegiz.

Iyi Gecimli Olmak
Peygamber Efendimiz s0yle buyurmaktadir

"Miisliiman diger miisliimanlarin elinden ve dilinden emin oldugu kisidir."[6]



Kaotiiliige Kars: Iyilikle karsihik Vermek
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"lyilik, iyi soz ve davrams ile kotiiliik, (kotii soz ve davranig) bir degildir. Ben kotiiliigii en

giizel bicimde sav, bir de bakarsin ki seninle arasinda diismanhk bulunan kimse sanki
sicak (ve samimi) bir dost oluvermigtir.”[7]

Kiiskiinliige, Darginhga Ve Diismanhga Son Vermek.
PeygamberEfendimiz buyurdular ki:
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"...Ey Allah'in kullar: kardes olun. Bir miisliimanin kardegsine ii¢ giinden fazla kiismesi helal
olmaz."[8]

Dargin Iki Miisliimanin Arasim Bulmaya Cahsmak
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"Miiminler ancak kardestirler. Oyle ise kardeslerinizin arasin diizeltin''[9]

Insanlarin Kusurlarin1 Arastirmamak, Bilakis Bu Kusurlar1 Ortmeye Cahsmak.

Peygamber Efendimiz buyurdular ki:
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"Kim bir miisliimanin bir ayibini orterse Allah da onun kiyamette bir ayibini orter"[10]

Su-I Zanda Bulunmamak, Giybet Ve Dedikodu Yapmamak.
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“Ey iman edenler! Zannin ¢ogundan kacinimiz. Siiphe yok ki, zannmin bdzisi giinahtir ve
tecessiis etmeyin ve baziniz bazimizi giybet etmeyiniz. Sizden biriniz olii kardeginin etini
yemeyi sever mi? (Bilakis) Onu kerih gormiis olursunuz. Artik Allah'tan korkunuz, siiphe
yok ki, Allah tevbeleri kabul edicidir, ¢cok esirgeyicidir”[11]

Peygamber Efendimiz buyurdular ki:
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"Zandan sakinin. Zira zan, sozlerin en yalamidir. Tecessiis etmeyin, haber koklamayin,
birbirinize benlik yarisina girmeyin etmeyin, birbirinize haset etmeyin, birbirinize

bugzetmeyin, birbirinize sirt cevirmeyin, ey Allah'm kullari, Allah''n emrettigi sekilde kardes
olun.[12]

Biiyiiklere Saygi; Kiiciiklere, Sefkat Ve Merhamet Etmek:
Peygamber Efendimiz buyurdular ki:
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“Kiigiiklerimize merhamet etmeyen, biiyiiklerimizin hakkini tanimayan bizden degildir”[13]

Selamlasmak

Insanlarin karsilasmalar1 veya ayrilmalar1 durumlarinda birbirlerine giizel s6z ve temennilerle
mukabele etmeleri diger bir ifadeyle “tahiyye” de bulunmalaridir. Yiice Allah miiminlerin
selamlasmasini istemektedir:
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""Size bir selam verildigi zaman, ondan daha iyisiyle mukabele edin veya ayniyla selam
verin..."'[14]

Tokalasmak Ve Hal Hatir Sormak
Peygamberimiz miisliimanlarin karsilaginca tokalagmalarini tavsiye etmektedir:
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"[ki miisliiman karsilasip musdfahada bulununca, ayrilmalarindan once (kiiciik giinahlart)
mutlaka affedilir."[15]



Temiz Giyinmek

Rasulullah bir yere heyet gonderirken onlara sdyle buyurdu:
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Sizler kardeslerinizin yamina varacaksiniz, binek hayvanlarmmizi diizene koyun, elbiselerinize

¢eki diizen veriniz ki, insanlar arasinda yiizdeki giizellik timsali ben gibi olunuz. Ciinkii Allah
¢irkin gortiniigii ve kotii sozii sevmez.[16]

Sila-I Rahimde Bulunmak:
Peygamber Efendimiz buyurdular ki:
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"Ey Ukbe b. Amin! Senin ile iliskiyi kesen kimse ile iliskini siirdiir, seni mahrum edene ver,
sana zulmedeni bagisla"[17]

Evlere Girerken Kurallara Uymak.

Evlere girmeden Once zil ¢alarak veya kapi tiklatilarak izin istenir, buyur edilince girilir ve
selam verilir. Bu hususu yiice Allah soyle ifade etmektedir:
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“Ey inananlar! Evlerinizden baska evlere, izin almadan, seslenip sahiplerine selam
vermeden girmeyiniz. Eger diisiiniirseniz bu sizin i¢in daha iyidir”[18]

Izin verilmez ise girilmemeli ve eve kabul etmedi diye de alinmamalidir. Ciinkii gitmek

istedigimiz kimse miisait olmayabilir, bir mazereti bulunabilir. Bu husus Kur'an'da soyle
bildirilmektedir:
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“Eger evde kimseyi bulamazsaniz, yine de size izin verilmedikce iceriye girmeyiniz. Size
""Déniin" denirse doniin. Bu, sizi daha ¢ok temize ¢cikarwr. Allah yaptiklarimizi bilir.”’[19]

Insanlan kiiciimsememek
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"(Lokman ogluna soyle égiit veriyordu); Insanlari kiiciimseyip yiiz ¢evirme, yeryiiziinde
bobiirlenerek yiiriime; Allah, kendini begenip oviinen hi¢ kimseyi siiphesiz ki sevmez''[20]



Dogru Sozlii Olmak.
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“ Ey inananlar! Allah'tan sakinin, diiriist soz soyleyin de Allah islerinizi kendinize yararh
kilsin ve giinahlarimizi bagislasin. Kim Allah'a ve Peygamber'ine itaat ederse, siiphesiz
biiyiik bir kurtulusa ermis olur”[21]
Ahde vefa.
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"Ey Miiminler akitlerinizi yerine getirin'[22]
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... Verdiginiz sozii yerine getirin Ciinkii soz veren soziinden sorumludur'[23]

Asir1 Gitmemek

Peygamber Efendimiz buyurdu ki:
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"Dinde asiriliktan sakinin. Sizden oncekileri, dinde asiriliklar: heldk etmistir."[24]

Meclislerde Konumuna Uygun Davranmak.

Miisliman gittigi meclise temiz elbiseyle gitmelidir. Yash ve bilgili kimselerden {istte
oturmamali, kendine s6z diismedik¢e konugmamali, sdylenilen faydali seyleri dinlemelidir.
Sonradan gelenlere yer vermeli, birbirlerine kars1 giiler yiizlii, tatl s6zlii olmalidir. Meclisten
ayrilirken arkadaslarindan izin alarak ve selam vererek ayrilmalidir. Yiice Allah bu hususu
Kur'an'da soyle ifade etmektedir:
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“ Ey inananlar! Toplantilarda, size, ""Yer acin' denince yer acin ki Allah da size genislik
versin; "Kalkin" denildigi zaman da hemen kalkin ki, Allah, i¢cinizden inanmzis olanlart ve
kendilerine ilim verilenleri derecelerle yiikseltsin. Allah islediklerinizden haberdardir”[25]

Yemek Adabina Uymak.

Gilinlik hayatimizda 6nemi bir yer tutan yeme-igmenin de dinimizde kurallar1 vardir.
Yemekten once elleri yikamak, yiyeceklerimizi helal ve temiz olarak yemek, Besmele ile
baslamak, verilen nimetlere siikretmek, tika-basa yemeyip heniiz istah1 varken sofradan
kalkmak, acele etmeden sag elle yemek, yemekten sonra elleri yikamak Onemli gorgii
kurallarindandir.

Sonug

Gorgii kurallar1 elbette yukarida anlattiklarrmizdan ibaret degildir. Islam, hayatin her
sathasina miisliimanin edepli, terbiyeli ve gorgiilii ve nazik olmasimi istemektedir.islam'm
toplum icindeki tavir ve davranislarini belirleyen gorgii kurallar1 Kur'an ve siinnette detayli
olarak bildirilmistir. Dinin her emrine uymak ve her yasagindan kaginmak edeptir, ahlaktir.

Miiminin; inancinda, islerinde, sézlerinde ve davraniglarinda dosdogru olmasi onun edebinin
sonucudur. Miimin hayatinda su hususlara hep riayet etmelidir:

Kizginlik ve siddetten sakinarak yumusak huylu olmak, dostluga 6nem vermek, hakkina razi
olmak,yapilan iyiliklere karsi tesekkiir etmek, bir iste azim ve sebat sahibi olmak,
glinahlardan kacinmak, bagkalarin1 kotiilemekten kagimmak, kendini yliksek goérmemek,
yaptig1 iyilikleri bagsa kakmamak, agir bash ve vakur olmak, koguculuk yapmamak, herkes
hakkinda hayir dilemek, yardimsever olmak, kendisi i¢in arzu ettigi giizel seyleri Miisliiman
kardesi i¢in de arzu etmek, aksirana karst hayir dua etmek, hastalar ziyarette bulunmak,
onlarin sihhat ve afiyetleri i¢in dua etmek, muhtaglara yardimci olmak, iyiligi emredip
kotiiliikkten sakindirmak, kaba ve cirkin, edep dist miistehcen ve kalp kirici s6zlerden
sakinmak...

Gorgili kurallarmi yasamak ve yasatmak insanlar arasinda sayginlik ve muhabbet dogurur.
Bunlara riayet etmek Isldm'in ortaya koydugu huzur ve mutlulugu hissetmek demektir.
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