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KIRIM-KONGO KANAMALT ATEST HASTALIGI HAKKINDA
BILGI NOTU

Kimm-Kongo Kanamali Atesi (KKKA) baglica kene tutunmasi veya keneyle temas

sonucy bulagabilen ve Sliimle sonuglanabilen bir hastaliktir.  Havalarin ismmaya baglamas: ile

birlikte hastahgin bulastiricist olan keneler aktif hale gelmekte. bu sebeple hastalik bahar ve

vaz aylannda gorilmcktedir. llastah@in énlenmesinde en Snemli husus kigisel korunma

tedbirlerinin alinmasidir,

Bu kapsamda, hastaliktan korunmak icin asagida belirtilen dnlemlere muhakkak suretle

uyulmass hayati dnem lagimaktadir:

Hastahga sebep olan mikrobun bulagtineis olan keneler ugmazlar, viplamaziar. yerden
yiiriiverek viicuda tirmamrlar,

Tarla, bag, bahge ve piknik alanlan gibi kenc yéniinden riskli alanlara gidilirken,
kenelerin vileuda pirmesini engellemek maksadiyla miimkiin oldugu kadar viicudu &rten
giysiler giyilmeli, pantolon pagalan coraplarn i¢erisine sokulmali ve ayrica kenelerin
elhise fizerinde rahat goriilebitmesi icin agik renkli kiyvafetler tercih cdilmelidir.

Kene voninden riskli alanlardan dondldiigiinde kigi kendisinin ve gocuklarmin
vitcudunda (kulak arkas:. koltuk altian, kastklar ve diz arkasi dahil) kene olup olmadigi
kontrol edilmelidir.

Viicuda kene tatunmug ise hig vakit kaybetmeden giplak el ile dokunmadan uygun bir
malzeme (cimbiz, eldiven, bez ve naylon poget gibi} ile ¢ikariimalidir, Kene ne kadar
erken ¢ikarilirsa hastalifin bulasma riskinin de o kadar azalacag) unutulmamahdir.

Kisi keneyi kendisi ¢ikaramadigr durumlarda en yakin saghk kuruluguna bagvarmalidir.
Viicuda tatunan veya hayvanlarin Gzerinde bulunan kencler kesinlikle aplak ¢l ile
sldtiriitmemeli ve patlaulmamalidir. Kenelerin Gzerine sigara basilmasi, kolonya ve gaz
yagi gibi maddelerin dékiilmesi hastalifin bulagmasma yol agabileceginden kesinlikle
yaptimamahdir.

Ilastahk, hayvanlarda belirti gdstermeden scyretiiginden hayvanlar saglikli goriinse bile
hastalifs bulagtirabilirter. Bu sebeple hastaligim sik olarak gériildiigit balgelerde bulunan
hayvanlann kan ve idrar gibi viicul snvilanina ¢iplak el ile temas edilmemelidir.
Hastalipa  vakalanan kisilerin  kan, viicul sivilart ve  gikartitan ile  hastalik
bulasabildiginden. hasa ilc temas eden kigiler gorckli korunma Gnlemlerini (eldiven,

dmlilk, maske v.b.) almalidar.
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Kene tutunan veya kene ile temas eden kisiler kendilerini en az 10 giin siireyle: hasta
insan ve hayvanlarm kan, viieut sisfars ile dogrudan temas eden kisiler ise kendilerini 2
hafia siireyle 1akip etmelidir. Halsizlik, istahsizlik, ates. kas agrisi. bag agrisi, bulant,
kusma veya ishal gibi belintilerin gortlmesi halinde derhal en yakin saghk kuruluguna
miiracaat etmelidicler.

Hastaligin kontrolil kapsaminda giftlik hayvanlarinda kene micadelesi konusuyla ilgili
olarak Tanm legkilatimin dnerileri ve yardimlan dikkate alinmalidir.

Kenelerin hirgok ¢esidi vardir. Ancak hangi kenenin basiahk yapip yapmadig

anlagilamayacagindan tim kenelere kargt aym énlemler alimmahdir.

Keneyi Hafife Almayin, Tedbiri Elden Birakmaym.





